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ऋ साराशाय नमः [# 
के | श्री सीतारामचन्द्रालयां नमः ॥ # 


अहिसा-तच्त्व | 


आहेता का स्वरूप । 

जितने सद्धर्म्म संसार में हैं, और जितने भद्दात्मागण 
देशदेशान्तर में प्रकट हुपए हैं, सबोका यद्दी दृढ़ सिद्धान्त दै 
कि “अदिसा परमेाघर्म्ग:?# और यद्दी यथार्थ में सब धर्स्मों" 
का मूल है | जैसे विना मल छूत्त की स्थिति असम्भव है, 
बिना नौंध मकान नहों ठद्दर सकता, चायु फे किसी न किसी 
रूप में बिना प्राप्ति के शरीर रद्द नहीं सकता, ठीक उसी प्रकार 
अदि खा के विना न कोई धर्स्म-सम्पादन हा खकता; और न 
अ्यक्तिविशेष अथवा समाज अथवा देश की दी उन्नति हे 
सकती है । ईश्वरोन्मुस् अग्मसर करने के लिए खुघर सोपान 
का प्रथम चरण यहो है। अशॉंग येाग का प्रथम अ्रग यम? 
है ओर यम की प्रथम साधना अहिंसा दे। यद्द ज्ञान का तत्त्व, 
सब साधनाओं का स्तर, भछ्ति के भाण और कर्स्मयेग का 


७-०4 औिस-++ 


#मदाभारत अज्ञु० अध्याय ११५५ एशलेाक २४५, अ० १५६ 
ज्छो? ३८ पद्मपुराण स्वर्ग खंड, अ-३१ शलेकि २७ । 


[ * ) 


आधार है। इसी एक परम सुलमंक्ष के साधन और सिद्धि 
करने से अन्य सभा सखद्म॒र्णा को भाप्ति ,द्ोती हैं, और इस की 
डपेत्ता करने से सब परिश्रम और पुरुषार्थ व्यर्थ हे! जपते हैं। 
अलिस्यूति का बचन दँः--“यमान्लेवेत सतत न नित्य 
नियमान्युधः । यमात्यतत्यकुबोणोे नियमान्‌ केवद्वान्मजनू ४७।१ 
चुद्धिमान मनुष्य सर्वदा यम अर्थात्‌ अहि'सा आदि का सेघन 
करे। नियम ( घिथधि ) का अनुए्लान यम की भांति नित्य 
आवश्यक नहीं है, श्रर जे। यम अथौंत्‌ अदिला आदि का 
त्याग कर फेंचल नियम दी पालन करता है, घह पतित दे। 
जाता है। 
अद्दिसा का यथार्द अर्थ और निष्कर्ष यददी है कि "शरीर, 
मन वचन; और कसम्में तथा घारणा दारा भी किसीका 
कदापि अनदित न करना और न करने का स'कहप करना ।? 
जैसा कि कुर्मपुराण, उत्तराद अध्याय ११ में लिखा हैंः--- 
.. “कर्मेणा सनखा घाया खर्वभूतेषु सचेंदा। अकक्‍्लेशजनन्‌ 
पोक्षा व्वदचि ला परसर्थिसिः। १७४।” शरीर से चेद पहु- 
जाना; अथवा किलीकी घस्तु अन्याय से हरण कर लेना 
शारीरिक हिसा और इसके पतिकल आचरण अहिसा है। 
गाली देना, परनिन्‍्दा करना, असत्य भाषण करना, किलीके 
हृदय के डुखाने के लिए अभ्रिय घाकय का ज्यचद्यार करना, 
»« आदि वाचनिक दिखा है। सन में किसी व्यक्तिचिशेष के लिए 
अनिष्ट-चिन्तन करना, किस्तकों ज्ञति पहुचाने का कल्प 
करना अथवा ' उसके प्रत्ति छष और छूणा करना मानसिक 


६ ४३ १ 


द्विसा है। किछ्ता व्यक्ति के प्रति निरन्तर दषमाव बनाये 
रखना घारणात्मक दिखा दहै।इन सभी क्रियाओं से चिरत 
रहने अथवा उन्हें परित्याग>करने से दी अधि'सा की पाप्ति 
द्वाती है । 


साय्ये बेंदिक ध्में में आदि ला को सुलसित्ति, खवेत्त सब 
आणियों में एक दी परमात्मा की व्याप्ति और वास है, सभी 
नाम-रूप उन्हींके नाम-रूप हैं गैर विश्व के सबके सब संरूति 
और बह्ूच द्वारा उन्हीं परमात्मा की अमित मद्दिमा, अलौ- 
किक सुन्दरता, अनन्तानंत शुखण और आनन्‍्दमयी शक्कि का 
क्रमशः विकाश कर रदो हैं | जैला कि श्रोमकूगवदगीता का 
चाक्‍्य दै--“अथवा यहुनैतेन कि ज्ञतेन तवाह्न | विष्यम्या- 
हमिदं रृत्सनमेकांशेन स्थितों जगत्‌। ममेयांशों जीवलेकफे 
जीवभूतः खनातनः । ईश्वरः सर्वेभूतानां ह॒द शेउज्ञ न तिछ्ठति । 
ये मां पश्यति सर्वत्न स् थे मयि पश्यति। तस्याह' न प्रण- 
शयामिस च में न प्णश्यति ।! खबमूतेषुयेनेके भावमव्ययमी- 
च्ते | अविभक्क" विमक्तेषु तज्ञानं चिद्धि खात्तिकम, !” “हे 
अज्जु न | इन खब मेरो विभ्रूतियों को पृथक्‌ २ रूप से जानने 
से तुझे क्‍या प्रयोजन है ? तू इतना ही तिश्चव कए ले कि में 
इस सम्पूर्णा विश्व को अपने एक अंश से व्याप्त कर धारण 
करता हु । जीवलोक में यद्द जीव मेध दो अंश है| हे अक्भु न ! 
ईश्वर सब पाणियों के हृदय में निवाल करता है| दे अज्ञन ! 
जा मुमकों सभी प्राणियों में देखता दै और सथ भाखियों को 
आुममें देखता है, उस योगी से मैं अदृश्य नहीं रद्दता हा 
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और न वद मुझसे अदृश्य रद्दता है, अर्थात्‌ घद्द मेरा मत्यक्ष 
दर्शन पाता है। दे अज्ञुन ! जिस ज्ञान से स्थावर, जंगरम 
आदि भिन्न +े समस्त प्राणियों में शअभिन्‍न और अधिनाशी' 
पक दी भाव दिखाई देता है, वद्द सात्विक ज्ञान है ।” अददि सा. 
छारा इस चविकाश में सदायता मिसाती, अातपुव यह 
सुखद, शान्तिप्रदःु और इश्वरपिय है। और हिंसाद्वारा 
इस विकाश में अवरोेध उपस्थित हांता है, जिसके 


कारण घद डुम्खद, भयश्रद्‌ और इंश्वरश्सिल काय्ये 


है । क्रश्वियन और इसलाम आदि घर्मो ने भी 
श्रो परमात्मा के ख्वेब्यापी, अन्तर्यामी और सबका नियन्ता 


माना है। अतएव यद्द सिद्धान्त और इसका परिणाम ““अदि- 
सा घस्स?? सब्वेमान्य है। अहिसा ऋे सद्दारे मजुष्य ईश्वरोन्पु- 
ख द्वाकर परमानन्द्सागर के नित्य आनन्द का अनुभव करता: 
है, किन्तु दिसा के अभ्यप्स से देशवरचिमुख द्वोकर माया न्‍हे 
अम्यकार में पड़ कर और अविद्यारूएी गत्त में गिर छर चकना- 
घूर हे जाता है। अध्विसक भय, शोक, उद्धे ग, छुःख आदि णे 
सुक् देकर परमशान्ति को लाभ करता है। 

जहां द्विसक रहते हैं. घद्दां सदा नाएनाप्रकार के उत्पात, 
दुःख, उपद्य, सय और अशा्न्त होती रहती है औ:> उपके 
सब यथार्थ में उद्धिग्न रहते हैं, यद्यपि बाहूय से कठिपय 
चशणिक लाभ का आभास भी पाया जाता हो | अदिसक अपने 
अभाव से अपने स्थान फे। स्वर्ग बनाता है, घहां सुख शान्ति 
विराजमान रद्दती है; परन्तु दिसक इस रूखार सें सी यथार्स में 
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नरक की यन्तणा मागत्ा है। संखार के सभो क्ीश, उपदब 
और दुःख का यथार्थ कारण दिखा है। अतएव छिसा कौ 
निवृत्ति और अदिखा के अचार से दी संसार में खुख-शान्ति 
फैलेगी। अदिंसा के अभ्यास बिना सत्य को आधि कदाएि हेर 
नदीं सकती है। सत्यस्थरूप परमात्मा सब भाणियों में पर्त्तम्नान 
है, सिन्‍तु जे श्रद्दिखा कै अभ्पास द्वारा परमात्मा की खब्धें- 
व्यापकता को यथार्थ ज्ञान उपलब्ध नददीं करते; उनके सत्य की 
आंध्ति हे! नहीं सकती | जे घाणियाँ के प्रति द्विसा करते हैं, थे 
घास्तव में अभ्यन्तरस्थ परमात्मा की भी छिसा करते हैं | इस 
कारण दविसा घेर पाप है। हिंला का बिना परित्याग किये 
वें।ई यथार्थ में सांशारिक उन्‍नति का लाभ भी कदापि नहीं कर 
सकता है, यदि कुछ वाह्यदष्टि से लाभ दे/ भी, तो वद्द शीघ्र 
नए दवा जायगा और परिणाम में बड़ा दुश्खद द्वागा / 


खांशारिक, व्यावद्वारिक काय्य जैसा कि खेती, चाशणिउय, 
नौकरा अथवा अन्यान्य व्यवसाय और भी खामाजिक देशदित 
आदि के कत्त व्य में भी यथार्थ लाभ अद्विंसा के अभ्यास से दी 
होगा, दिखा का भाव धारण करने से द्वानि की अचश्य सम्सा- 


चना रहेगी । स्वास्थ्य और अदिसा से घविष्ठ सर्स्वन्ध है। 
अद्विसखक व्याधियां से वृक्त रहेगा और, उसका शरोर स्वच्छ 
स्वस्थ और सात्तविक-माव-युक्क रहेगा, किन्तु हिसक रेग, 


शोक, उद्धेग और क़ोश से अचश्य कफलुषित यना रहेगा। मायः 
सांसारिक अधिकांश व्याधियों का कारण फेचल दिसा हु है, 
जिसके परिवत्याय से जनसपम्त॒दाय स्वस्थ ग्रै|र खुखी दे! जावे । 
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हैज्ञा आदि अनेक संक्रामक और अन्य रोगों को उत्पत्ति हिंसा 
के करनेसे दी दुई है और द्िसा दवा से इनकी पुष्टि भी दवाती ज्ञा 

रही है। संखार में जे अनेक प्रकार के विरेव, मुकदमावाजी, 

लड़ाई, अन्याय, बलात्कार) हुलम, चेरी, डकैती ,दत्या आदि 
देती हैं, उन खत्नीका कारण हंसामाव दे और छिंसा की कमी 
से दी इनकी पफमी दोगी! क्रोध, असत्य, लोन, स्तेय, आदि 
डुगुंणों का भी यथार्थ मूल हिंसा दी है, जिसके बिना परित्याग 
किये किसी भी सदुग़॒ण फा समावेश छोना कटिन है। मद्दा- 

भारत अनुशासन पर्च, ऋ० १२४५ में लिखा दै--''रूपमब्यंगता- 
मायुवु द्धि' सत्य बले स्मतिस्‌ । साप्त, कामैने रे दिंसा घर्जिता यें 
मद्दात्मभिः ।८। कांति अंगद्दीनता का अमाव, आसुर्दा, खचुदधि, 

सत्य, बल, स्मृति चाइनेचाले मद्यापुरुषों को द्विसा से विरत 

रहना चाहिए | 

दिसा के अमेक रूप हैं, किन्तु उनके पहचानने की उत्तम 


कसोरी यही है कि जे अपनेके झर्रिय ओर हुःखद, वाध देता 


उसे  दूसरेके लिए भी अभिय तथा छुण्खद समझ उस्केत 
दिसा मानना ओर उससे निन्चत्त रहना और जो अपने के। 
झछुखद दो उस्तीकी दुसरोक्चे लिए भी झुझद समझ 
उनके! झखुखी करने का यत्न करना। जैसा कि कदा 
हैः--“आत्मौपस्येन सर्वत्ष सम पश्पति योउज्ञन। सुरख्ख॑ 
था यदि या दुश्खं सू योगी परमो मतः 7? गीता झ० 
८६-६० | “यथ्चात्मा परस्तद्धत्‌ द्वप्टव्यः झुखमिच्छता। 
खुखदुःखानि तुल्यानि यथात्मनि तथा परे। २९१ दत्तरूय० 
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अ० ३। हे अ्ञन ! जो सभो भाणियों के खुल दुःख के स्थये 
अपने सुख दुःस्तर के समान मानता दे और खसबझे एकल! देख- 
, सा है, वही अर छ सरगोगी है। झुख चादनेवाले के| जैलो अपनी 
आत्मा बेसी दूसरेकी आत्मा के भी देखना चाहिए, फ्योकि 
झपनी और दुसरेकी आत्मा के खुख दुःख समान हैं; अतपव 
परनिन्दा, गाली, अपम्ान, असत्यमाषण, छू ष, घुणा, अपमान 
सचक द सी ठर्‌्ठा, ऋोद्ध, व्यंग्येक्कि, कठेए भाषण, फोधाक- 
लि, फ्रीधघपूरित सापण, अज्ुच्चित भत्खना, द्वानि करना, इएष्या, 
किसीके! धर्म से झूयुत कर देना, अन्याय आदि खमी 
द्दिसा हें। 

इंष्यों अर्थात्‌ दुसरे की उन्नति से अप्रसनन्‍नता ( चिंढुना ) 
और अवनति से प्रसन्‍नता बहुत यड़ी हिंसा है । यद्द ईंष्यावान्‌ 
हिसक के अग्निवत्‌ दगघ करती है। ऐसा कभी सम्मच नदीं 
है कि शिवाय किसी एक व्यक्ति के अन्य काई भी उन्‍नत्ति नहीं 
करे, क्यों कि सदाखबंदा ले|ग उन्नति किसी न किसो प्रकार 
से करते दी रदते हैं, अतणव ईष्याकारी दूसरे की उनन्‍नति देख 
कर आय: खसवबंदा हो दम्ध देता रदता है और उसके 
कारण अपनी बड़ी द्वानि करता है। ई्यो बहुत बड़ी हिला 
और भयानक दु्शुण इस लिए द्व कि यद्द स्वा्थे की 
पराकाछा है, फर्योंकि दूसरे को उन्नति से कोई अपना द्वानि 
न होने पर भी ईपषप्यावान्‌ व्यर्थ दःघ दे।ता हे । घद एक प्रकार 
समभतता दे कि दूसरे को उन्नति उसकी श्रवनति और दूख ८ फी 
अवनति उसको उदन्नात दे । परनिन्दा भी झराय; ईष्यावश की 


[ ऋ ]] 
ज्ञादी है, अतपएव यद्द भी हिंसा दे | निन्‍्दा करने से निनद॒क वा 
कलुणित द्वोता है। इस कारण दूखरों के! अ्रपनो आत्मा के 
खमान ज्ञान उनकी उन्नति और अवनति को अपनी उन्नति 
श्रवनति मानने से द्वी ईर्ष्या का मूलोच्छेद दोगा। यही भाव 
यथार्थ है, क्योंकि प्कात्म-भाव के कारण छिल्ली एकको उन्नति 
और अवनति से दूसरेकी भी उन्नति और अवनतति थोड़ा 
चहुत प्रकारानतर ले अवश्य दोनो दे । 
परमात्मा के शान फै ज्िए. सर्वध्थम उनके सर्पात्ममाव के 
छान फा अभ्यास आवश्यक है। किन्तु छिसा इस सर्वोत्ममाष 
को बड़ी पिरोधिनी है। 'अतप््व द्विसलक प्लानसाोपान को 
भथम खीढ़ी पर भो कदापि अपना पांच स्थापन नहीं कर 
सकता है। यह संसार घास्तच में परमात्मा का लीला-क्षज 
है। थे सब्बंब्यापो दोकर दो इन ललित लोलाओं की लालिमा 
दिल्लाते हैं । अ्तएव यद्दां सबक्त यथार्थ में भोम का ही राज्य 
है और पंम ही विश्च की जीचनी शक्ति है । इललिए हिंसक 
व्यक्ति कदापि श्रीपरमा त्मा के इस धंमानन्द का रखास्वादन 
अश्या इस लीला में साथ देकर सेवा करने का सौभाग्य पाप्त 
नहीं कर सकता है | घद सदा इस पोमराज्य फे परम शान्ति- 
अद आनन्द से वब्चित रहेगा और प्रायः छुशखसागर दे सरख 
तरंगों में तरंगित देता रहेगा। ध्विंसा और भक्ति तम और 
अकाश के समान कदापिं एक्र साथ वर्तमान नहीं रद्द सकती । 
- अभिमान, अहंकार, क्षष, ईए््या, छोध आदि हिंसा दो के रू पा- 
स्तर हैं, जो अग्नि के खमान भाशणियों के दग्घ करन हैं और 
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केवल अहिंसा-रूपी घर्षा से दी इनसे त्ाण पाना सम्भव है। 
अदिसक न किसोकी निन्‍्दा करेगा और न किसीके प्रति 
'अप्िय घाक्य धयोग करेगा। घद ल किसीझे गाली देगा, न 
पसत्य-भाषण करेगा, न किसी पर क्रोध करेगा, न क्रिसीके 
किए अनिष्टचिंतन करेगा भर न किलीसे द्वोप करेगा, व्त्योंकि 
ये सब हि सा के अन्तर्गत हैं। अ्रद्धिसभ अनुच्चित प्रकार से 
भी अपमानित और हकिन्दित देने पर शान्त रहकर बड़ी 
प्रूष्नता से ब्से सद्दन करेगा और इसके लिए अनिष्टचिन्तन 
तक को भी हृदय में स्थान नहीं. प्रदान करेगा। अदि'सक 
किसोको भी अपना शर्त, नहों समझता, किन्तु खर्पो 
का चद्द मिज की दृष्टि से देखता है। घद अपने स्थार्थन्ञाघन 
अथया रक्षा फे लिप्टण भी छिलीकी हानि करने का संकरप 
नहीं करता और न कदापि किसीके साथ छल, कपद आदि 
अलदुब्यघटार करता । यथार्थ श्रद्चिंसकक कदापि अखत्य- 
भापण नहां करना, फ़्योंकि असत्य द्वारा खत्य का नाश 
करना ओर अखत्य को सत्य प्रतीत करवाता घोखा- 
याजी का काम है, जो यथांथ में भारी दिसा है। अनप्प्व 
अद्िसक अदालत में कदरापि मेकदमावानी न करेगा और न 
इसमें उत्तेजना देगा अधवा सद्दायता करेगा, फपोंकि आधु> 
निक न्यायाज्यों में सत्व की रक्ता ऋएा बहुत दो कठिन है। 
अधि सक खदा शान्तिप्रिय देगा और विवादअरुत विषयों करें 
पंचायत द्वारा नियटेरा करवाने की चेश करेभा | फ़्योंकि युद्ध 
द्वारा भयानक हत्या और अन्य खरायियां देती हैं, ग्रतएव अ- 
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दिसक युद्ध का सदा घोर विशेष करेगा और शान्तिस्थापन 
का प्रयत्न सदा किया करेगा। अदिसक द्विखा, दत्या आदि 
में किसी रूप में कदापि सहायता न करेगा । 


समता । न्‍ 


अदिसा की मुख्य साधना समता है। अर्थीत्‌ प्राणी मादा 
को परमात्मा का अ्रश मान उनमें आत्मभाव रखना ओर 
उनके भी अपनी दी श्ात्मा के समान जानना। इसी कारण 
भी मद्धगधद्‌गीता आर १० शलोक ५ में अदिसा के बाद दी 
समता का डह्लेख है। ऊँला कि लिखा हैँ:--- 

“अहदिसा सम्ता छुष्टि स्तपे दान यशोड्यशः | भवंति 
भावा भूतानां मत्तप॒व पृथगग्विध्यः ॥" ध्ट्टिसा: समता, 
संत्ताष, तपस्या, दान; चश, अपकीरति, ये सच आएियों के 
पृथक छथक भाव मुझसे दी देते हैँ । 

अदिसक में जब समता की आप्ति द्वाती दे, ता बद शापनों 

“दया का प्रयोग चिशेप कर दरिद्ध, इःखी, असमर्थ, निशसहा 
और नीचजाति के गरीबों पर करना दे। बद उनके खुखो 
खानन्द रखने के लिए अयल चेष्ठा करता है और उनके घार्त- 
विक अमाच के पूर्ण करने का प्रयत्न करता ६। वद उनसे 
डुग्ख का अपना डुःख, सुख के अपना खुख समझ उनके स्टख 
की बुद्धि और छुःख के घटाने का घयत्न किया करता 
लिखा है : 'विद्या-विनय- सम्पन्ने ब्राह्मणे गदि इस्तिनि। शर्ते 


चैच श्वपाक च पंडिता, सखमदशिनः। १८। इद्ैव सैजित: रूपों 
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थेषां खास्ये स्थितं मनः। निर्दोष द्वि सस॑ तद्य तस्माद्‌ बरद्णि से 
स्थिताः । १६ ॥ गोता । झ० ४। 

सवभूतस्थमात्मानं. रूचेंभूतानि चात्मनि । ईचते 
येगयुक्तकात्म सर्त्ञ समदशेनः । २६। स्वमूतस्थितं या माँ 
भजत्येकत्वमास्थित: । रूचेथा बतमशनाऊंपि ख येागी माय 
बतंते ३९। गी० अ० ६। यदा सर्वाणि भूतानि स्वात्मन्येवदि 
पश्यति । सब्भूतेष्ु चात्मानं ब्रह्म सम्पय्यते तदा ॥७६। अन्लपूर्णों- 
पनिषत्‌ । अ. ५। *'पण्डितजन विद्वान और चघिनीत ज्ा्मण, 
मे, द्ाथी, कुत्ता तथा चाणए्डाल के समान दृष्टि से देखते हैं । 
जा सबके समान दइृष्ठि से देखते हैं, ऊ्ोंने यद्धां ही इस 
संसार फेए जीत लिया है, क्‍योंकि ब्रह्म देषरदित और समान 
है, इससे वें झ्म में स्थित हे! जाते हैं । सबके। समान्रष्टि से 
देंखनेवाला येागाभ्यासी अपनी आत्मा के सब पांणी में 
देखता है और सम्पूण प्राणियों कें। अपनी आत्मा में देखता 
है। संपूर्ण आणियों में स्थित, घ्ुकका जा अभेदब॒ुद्धि से 
देखता है, चाहे वह सब कर्मा' के करे अथवा न करे, जिस 
भाँति इच्छा हे रहे, ते भी वद्द प्ुकमें रहता है। जब सब 
प्राणियों में श्पनी आत्मा वे! देखता और सब भाणियों को 


श्रपनो आत्मा में देखता है, तभी घ्म की भाप्ति ह्वाती है। , 
अहिंसा का परम आधार और खब धर्मों का परम तत्त्व 


इस समता की आप्ति के लिए यद्द परमावश्यकं है कि इसल 
संसार में आत्मा की दृष्टि से पकता रहने पर 
भी जे( घाह्मदष्टि से मिन्‍तता है उसकी आवश्यकता को 
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मानना और भिन्‍नता ले कदापि उदिग्न नहीं होता। 

संसार में यदि एक ही रंग, से तन के एक ही रस और पदार्थ, 
पक ही घकार फे चर्म, एक दी प्रकार के देश्य, पक दो सुर 
औए राग देते, ते ये सब परम अछठा दें! जाते और इस 
फैचल चाह्य समानता के कारण मजुष्यजीवन दुःखमय 
हे! जाता | विविध पदार्थ और रंग के मेल से सुन्दर दुश्य। 
विविध उपयुदक्ध रख सरे उत्तम सेजन, विविध छुरों के मिलान 
से उत्तम राग आदि चनते हैं; किन्तु यद आवश्यक दे कि 
सिन्न २ पदार्थ आपल में पेखें मिल जाये कि एस दे जाये और 
नमी थे छुन्दर और खुखद देते हैं । पर यदि वे पकछ देने 
'पर सी एक स हुए और अपनी सिन्नता और प्ृथकता दी पर 
अडे रहे, तेप वे अपने और दूसरों के लिए. सी भयानक ओर 
छुःखद वन जाते है। श्रीपप्मात्म, की इच्छा इस सौंसारु के 
चाह्य चानात्व से परम खुन्दर और खछुलाचद पःऋत्व की उत्पत्ति 
करना है । इसलिए इस संखार में घ॒र्म के नाना प्रकार हे रूप, 

अनेष्त घासिक मत, सम्भदाय और विश्वास, भिन्न २ आचार 


व्यचद्वार आदि का देना आवश्यक है, क्‍योंकि महुष्य को 
'अकृति और स्वमाव भी भिन्नर है और जा एकके लिए 


"एक समय में ठीक दै चह दुसरे के लिए इस रतूमय अथवा 
खदा के लिए' बेंढठीक है । ऐसा जानकर अधिसिक के 


अपनेसे मिले विश्वास, मत. सम्प्रदाय, सिद्धान्त, 
आवार व्यवहार रखनेवालों से मेद्‌ न मान कर प््म 
- और एकता का बर्ताव करना चाहिप: यचपि डनच्डे 
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कोई विश्वास अथवा व्यवहार उसके विरुद्ध भी हों 
च्यूकि साम्प्रदायिक चिद्वष से बड़ी द्वानि होती है, 
अतण्त्र अहिसहृ केश! साम्पाद्रायिक और मतमतान्तर हे: 
वेमनस्थ के दूर करने का और मिन्न २ मत के अनुया- 
यियों में परस्पर भेल, मेत्रीमाव और एकता स्थापन 
करने का यरन अवश्य करना चाहिए। यदि वह स्थय॑ 
भेदभाव के त्यागकर प्र म और सस्‍्नेद्र की टष्टि से सिन्‍न २ 
मतावलम्बियों के देखेगा और उनके साथ एकता और 
खुदत्ता स्थापन करेगा, ता उसका एकता और मेैत्ती 
के लिए यत्न अधश्य सफल होगा, अन्यथा नहीं । 


चबा। 

हिंसा का क्रेचल निषेधात्मक दी भाष अर्थात फेघल 
हिंसा से निवृत्ति दी नहों है, किन्तु इसका विधि-भाग सी 
डै। अदिसा का एक अंग “च्षमा” है। अद्दि'सक 
के! द्विल्तासे केवल विरक्त दी नहीं दोना चाहिए किन्तु 
दुसरे से दिस्तित, अपमानित, निन्दित होने पर भी और. 
यदला लेने की साम्थ्य रखने पर भी वदले में न झनिष्ट करना 
जाहिए और न ऐसा संकेल्प चित्त में आने देना चादिण और 
प्रसन्‍नता से द्विस्ला, अपमान और निन्‍द्ा आदि के सह कर 
लेना चादिष। ज्ञमा के अभ्यास थिना अद्दि सा की प्राप्ति 
है। नहीं सकती दे । अहिसक समभता है कि जो कोई भेरी 
दवानि, अपकार, निन्‍दा आदि करता है, घद्द एक ते श्रशज्ञानता 
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कह कारण करता है और दूखरा मेरे घारव्च कर्म का बदला 
चेक्र पूध्ये ऋण का शोघ फर देता दे, जिसके कारण चद 
सदातुभूति का पात्न है; न कि द्वेप का--और पेसा जान कर 
चह तनिक भी उद्विग्न नहों देता और न बद ने में अपकार 
करने का घंकलप करता दै। शभ्रीविष्णु वगवान्‌ ब्रिना किसी 
ऋण्ण के मद्दात्मा भ्गु के परदाघात को सदर्ण सहन 
कर और फक्रोधित देसे के चदने क्तवा-प्राथता कर लिदेव 
में बड़े समझे गये । यह शाविष्णछुमगवान की च्षमा अदि- 
सकों के लिए आदर्श है । दुणडकाप्यय के ऋषियों को 
शच्तस भक्षण करते थे ओर उनछो यह खामथ्य थी किले 
शापद्भ/शा उन शाक्षसों लक भस्म कर देते, जिससे उनके 
घ्राणं को राज्ता देती, परन्तु उन परमत्यागी मद्दाज्ञुभावों 
नें अपने शरीर को वचाने के लिए भी अद्िसाभ्रत का 
स्यक्ला नहीं क्रिया । उन खोगों ने अपने शरीर के स्यप्ग ऋर भी 
इस अमाघ श्रद्धिसाबत की रक्षा की $ घालमीकिरापमा- 
यणु से लिखा दैः--“बहुविध्ता तपा नित्य दुश्वरूचेद 
शघच [| तेनव शाप॑ न खुखस्घामोी भद्यमाणश्व राक्षस । 
अआषियों ने कहा कि दे श्रोर्घुनाथ जी | चहुत विध्नचाधाओं 
के दूर कर बड़ी कठिनाईं से तपस्या ( अहिसा ) की ग्राप्ति 
होतो है। अतपण्व रातों से भक्तित दाने पर भी हम ले 
उन्हें शाप नहीं देते हैं । 

श्रीचशिष्ठ औऋ धीविश्वामित्न के खुद्ध में विश्वामिञ 
द्वारा वशिष्ठ पर शखस्प्राघात होने पर सी श्रोवशिष्ठजी ने थ्री 


के 
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धिश्यासित्र पर किश्ली शर्र का अयाग न किया; जिसका 
परिणास यद डुआ कि धक्रीवशिष्ठ के त्तमारूपी दुर्ड के स्पशे 
से श्रीविश्वामित्र के सब शर्त्र व्यर्थ हा गये। इसी प्रकार जे 
अद्दिसक चतिअस्त अथवा द्िलित देने पर सी हि'सक फछ्हे 
अनि द्विसा न कर क्षमा करेगा, वह हाय: च्मा के कारण 
अथार्थ में दू भिश्रस्त न होगा, घरन उससे रूमयान्तर में 
लाभ अचवधय उठावेगा । 

अखुपरंग के उपरान्त पुरुषेत्तम ओऔरामचन्द्रशी ने शो 
'परशुरामजी की कट्छ्धियों के सानन्‍द श्रवण और सहन 
फकिया। इतना दो नदों, उत्तर में बड़े दी चिनम्न हे! दींनता- 
अकाश किया, जिसका फल यह छुआ कि शरीपरशुराम फा 
तेल और प्रभाव च्षोण हे। कर श्रीरामच रद में लीन दे! गया, 
जिसके कारण वे धीसगवान्‌ रामचन्द्र की वन्दना कर घन में 
तफ्स्या फरने के लिए गये । दया ओ समता से भोरित हराकर 
द्विखक के पति च्तमा करने से ध्वमाशील के दिलक का पुराय 
भ्राप्त हा जाता है । 

पक यात यदद भी विचारणीय है कि दिखक के दिसा 
का दण्ड कमभदेव उसे अवश्य दगे | फिर कर्म पर निर्भर न 
रद स्वयं द्रड़ देने का निम्धथ करना अपनेके दृरडविधप्रायक 
चनाना है, जे। अयुक्त है । अतपव क्षमा ही श्रेय है। अदिसा 
का अभ्यास घद्धत्तिमार्ग और मिज्ृत्तिमार्ग देतनोंमें विधेय है, 
किन्तु उसके रूप में किज्लित्‌ अन्तर दै। राजा, खमाज के 
डकार के लिए, देपी के उच्चित दर देकर भी अद्ि'खक 
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यना रदता है, क्‍योंकि यद्द प्रत्तत्तिमार्ग का घर्म्म दै। किन्तु 
प्रज्ञा के किये अपराधों के राजा से दुएड न दिलाकर स्वयं: 
दराड देना द्विसए द्दे। 
द्या 

अहि सा का एक अन्य अंग “दय/' है, जिसका तात्पय्यथ 
हिंसक के प्रति केचल क्तमा द्वी नहीं करना, चल्कि स्वोत्मडेब्टि 
से दयान्वरित हे।कर उसके और भी दिल्तकमान्र के स्वभाव 
के चदलने और अधि सा का भाव (उनमें उत्पस्न करने ओर 
दीन छुश्खी के कष्ट के! निचारण करने के निमित्त प्रयत्त करना 
है। अद्विस्खति में लिखा हैः--परस्मिन्वन्चुवगे था मिओे द्वंच्ये 
रिपे। तथा । आत्मचद्धतितव्य द्वि दयेपा परिकीलिता । 
पराये ले।ग, चन्घुव॒ग, मिक्त, छोपरकफारी ग्रेर शत्रु के साथ 
अपनी आत्मा के, सम्रान व्यवद्यार करना दया है। चिश्वा-- 
मित्र और चशिछ के विशेघ का यद परिणाम हुआ कि 
विश्वामित्ष ऋस्मर्पि परम अद्विखक हे! गये। श्लोमगवान, 
समचन्द्र ओर श्रोपरछुराम फे मिलन का भी यदो परिणाम 
निकला कि भ्रौपरश॒रामजी अपने पूचे के छिल्लायाव के स्थाग 
कर ओर अद्विसक् दन कर संसार दल कल्याण और दवित के 


लिए तपस्या में रेत छुए । ये दोनों उपयुक्त पाञ थे; इसी लिए. 
दोनों पर धभाच शीघह्म पड़ा । 


करीविष्णु भगवान्‌ ने मद्दर्थि आझ का पदाघात ही नह 
खसद्दन किया, वल्कि उनके उस पद के अपने हृदय पर अंकित 
कर; जिसके भ्वुय्ुलतां कद्दते हैं, उनका घूण झूपसे सम्मान- 
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किया और इस अकार क्षमा धर्म और उसकी महिमा का 
विस्तार किया । छकिल्ली प्रकार के छेष, अपकार, निनन्‍्दाइेआदि 
के साननन्‍द सद्द लेने से और उसके द्वारां जें। कष्ट मिले उसहे। 
खसद्दष स्वीकर कर लेने से हिंसक के स्वभाव में अधश्य परिवर्तन 
दे जाता है और चह भायः अहिंसक बन जाता है। येगसज्ञ 
का वचन हेः-“अहिंसाप्रतिष्ठायां तत्सन्निधों घेरत्यागः? ३ 
अहिला में डह देने से उसके झमीप में छिखक के 
आने से उसका दिन स्वभाव बदल जाता है। और भी 
सलु का वचन दैः--”ऋच्यन्त न पझतिक्‌ हू यदाऋ,,ष्ट: 
कुशत्तं चदेत ।” क्रोध करनेवाले पर केप नहीं करना चाहिए 
और यदि कोई कुवाज्य' कहे ते उस्रके आशीर्चाद देना 
चाहिप्ए। कवीर का चचन दैः-- जो तेके ' कांटा चुवे ताहि 
बोध तू फ़ूल ।और भी लिखा है कि “क्रोचे-5पि देवस्य घरेण 
छुल्य ” अर्थात्‌ देचता के क्रोध का परिणाम भी प्राथः किसी 
उत्तम फल को पाप्ति द्वी होती है। उक्तम अहिसक हिलित देने 
पर केवल चज्ञमा दी नहीं करेगा बल्कि उपकार करके छिखक 
के हिस्त्र स्वभाव के वद्लने का अवश्य प्रयत्न करेगा। क्षति 
किये जाने पर उसके यदले में यदि हानिकर्तों को दानि की 
जाती है, तो उससे उसका दिस स्वभाव और अधिक चढ़ 
जाता है, और चद फिर भी हानि करने का संकल्प करता है 
सथा अवसर आने पर पहले से भी अधिक द्ानि करने लगता 
है। इस अकार यद्द देो-तरफी युद्ध बढ़ता द्वी जाता है। 
क्योंकि अग्दि में अग्नि अथवा धुत अदान करने से' उसकी 
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माजा औए लेनी और भी चढ़ जाती है; किन्तु उसकी शान्ति 
उसके विपरीत गुणधघारी अर्थात्‌ जल के देने से डी दाती है। 
इस फारण हिस््न स्वभाव की शान्ति के लिए घतिहेंसा से 
निन्त्त दाकर कुशल अथौत्‌ उपकारी चर्तताव का व्यचद्दार 
करना आ्रावश्यक है । और इसीसे हिंस्तस्वभाव की शान्ति देती 
है। जे! झपने अपकारी अथवा अन्य के इस स्वभाव का 
परिवतेन धछवमा, दया आदि द्वारा करता है, वह केंघल दिसक 
वे! ही लाम नददों पदुंचाता यल्कि अपना भी चहुत भारा 
कल्याण करता दे । फर्योकति जीवात्माओं की एकता श्रीपरमात्मा 
के अंश देने की दंष्टि से रहने के कारण दुललरों के उपकार करने 
से द्वी अपना यथार्थ उपक्ताए होता है। इस पश्तेपकार-रूपी 
क्रिया का भतिक्रिया-रूप फल कर्ता की धन्‍्तरात्मा पर पड़ता 
है और चद्द उसके! अधिक रुबछछ औरए शुद्ध करता है तथा 
परेोपकारी शक्ति की चूद्धि करता है। अद्दसक दुसरे के कष्ट 
के। अपना कष्ट समझ और दयाद द्वेकर उसको निचन्त्ति के 
लिर अवश्य यरन करता है। 
इस कारण अछि सा में सिद्ध व्यक्ति के निकट जाने पर 
द्विसक को हि'स्त्र स्वभाव बदल जाता दै और बह अहि सक 
बन जाता दै। अदिरूक मदात्मागण के समोपवत्तों बाघ 
औएर बकरी एक स्थाथ मित्लभाव से विचरण करती हैं और 
याघ बकरी के एक रोम के भी सरन नहीं करता है| दिमालय 
को सबसे ऊ'छी चोटी “गोरीशकर*! पर: पहुचने के लिए जे 
यूरप की.एक जम्रातत गे थी उसने उल्ल परान्त में पक साधुदल 


[ शह | ६ 


का मठ रंगदुक में पाया आर देखा कि पहां पर पशु पक्तीगण 
आपस में द्विसा नहीं करते और उन साधुओं से सी भय नहीं 
रखते; किन्तु उनके शरीर से लग्न हे जाते और उनके साथ 
स्वच्छुन्द्‌ विचरण करते हैँ । चाल्मिश्नीय रामायण में कथा है 
'कि सहेषि अगस्त के आश्रम के समीप के राक्तसगण ने अपने 
स्वाभाविक हिंस्लस्वभाष के त्याग कर शान्तभाव धारण किया 
और जैसे याचक दाता के निकट याचना «के लिए जप्ता हैं, 
डसी घकार ऋदच्त, समर, व्याप्त, सिंह, नाना झ्लांप, बिच्छू आदि 
उक्त ऋषि के घेर कर उनके निकट शापम्तभाव रे रहते थे । 
जैसा कि लिखा है:--यदाप्रभति चाक्रान्तादिगिय पुएयक- 
ऊंणा | त्दाभभ्वति निर्वेराः प्रशान्ता रजनीचरा: | ८३ । आ० 
स० ६२ ऋषच्ताः समगरा व्याप्नाः सिंहा नानाखरीसपाः । 
परिवणय्येपपगच्छन्ति दातारं पघाणिना यथा | कि० ख० ६० । 


त्याग 

अहि सा का मुख्य अंग त्याग अथवा तयरया है। इस 
अवस्था में अधि'सक केचल क्षमा और उपकार का प्रयेशश फरना 
डी अपना कतंवव नहों सममकता, किन्तु इतने से भी दिखा 
की निवृत्ति और अद्दिसा का भाव दूसरों मे न आने से उस- 
की पूर्ति क लिए आवश्यक खमझने पर अपने आवश्यक छल 
का स्थाग और कछ का सद्दन सहप करता है । कमी २ दिसक 
अटहिंसक की दया और उपकार के भाव के नदीों समम्, जे 
उसके उपकार के लिए किया ऊण्ता है, अद्दि खक पर थिना 


न्‍ी 
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कारण दी अत्याचार कर बैठता दे तथा नाना भकार के फ़ेश 
के घदान करता है; किन्ट्‌ चामाशील और त्यायी अद्दिसक 
इसपर भी विचलित नहीं देता, वल्कि यिना &प के सध्ननन्‍्द्‌ 
डसकें। सदन कर लेता है। जैसा कि किल्ली मिदञद्धारा नादक 
भी ऋरोघ और अपमान का भाजन खनने पर धच्चा मिश 
डस अचुच्चित फ्रीच अथवा झाषात की परवाह नहों करता 
मर यिना द्वेप के खुशी से चरदास्त कर लेता दे, उसी प्रकार 
अदि'सक भी ऐसे कए और अत्याचार के सघन वर सेना दे । 
धद्द ऐसा समझ परम दपित हेतता दे कि मेरे द्वारा बिना छ्वेप 
के उत्पक्ष छुप्प प्रसल्तता से कष्ट सहन करने से कर अपकार पे: 
यदले उपकार करने से दिलक का हृदय अवएय द्ववित होगा 
और मेरी सहिष्णुता के कारण उस दिसक का अपानान्थवार 
दूर दे जावेगा और तभी बद्द सममेशा कि द्विसा ऐय ओर 
लिन्‍दनीय तथा अहिंसा अय और भप्रशंसमीय है। यथार्थ में 
छेखा पत्णिस अवश्य द्वाता है। यदि किसीके छारा अलुचिन 
कछ मिलने पर उसे प्रसन्नतापूर्थक सह लियः जाय और कप 
सहन करने के साथ किसी प्रकार का ह्ोपभाव हृदय हे 
कदापि न आये; वह्कि कछदाना के भ्ति उसकी अयानना 
के कारण उसका छृद॒य दया से प्लावित द्वा ज्ञाय फिर 
उसके खुघारने की प्रयल आकांचा खिल उठे और यथास- 
झ्सवब उसके लिए अयत्न भी किया जाय अर्थात्‌ कप्टदाना के 
अति फेचल उपकार का ही भाष हृदय में न आवे, किन्तु उसके 
लिए चेष्टा भी की जाय, ता अत्यन्त सस्भष दै कि अन्याय- 
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ऋकारी की कठारता अवश्य कम हे! जायगी और चद खुघर 
जावेगा । ५ 

संसार की रक्ता के लिए श्रीशिवजी ने विष के! पीकर 
इसी परोपकाररूपी त्याग का परम आदशे विश्व के दिख- 
लाया, जिसके कारण चे देवों मे मद्ादेव समझे गये । भगवान्‌ 
नरताराथण संसार के अधिकांश लेगों के अधमे में प्रदत्त 
खैर उनकी इच्छा के चिरुद्ध आचरण करते हुए देख कर 
केंचल द्यावश बद्रिकाश्रम में; जो जगत्‌ के कल्याण के लिए 
शपस्या कर रहे हैं, वे भी उसके द्वारा संखार को इसी त्याग 
का उपदेश दे रहे हैं कि अधघम (दिखा ) के ह्ास करने के 
लिए और अहिंसा धरू के बढ़ाने के लिए तपस्या अर्थात्‌ अपने 
ऊपर कष्ट लेना परमावश्यक है और इसके विना संसार का 
अभ्युदय द्वान! सम्भव नहीं है। प्रत्येक महुष्य के जनसमुदाय 
फे लिए, जिसका घद्द एक अविच्छिन्न अंश है, तपस्या फरना 
चादहिप्य अर्थात्‌ कष्ट खदद कर भी उपकारी काम सें प्रयृत्त दाना 
चाहिप्प । इसी तपस्या का नाम यज्ञ और यथार्थ (आध्यात्मिक) 
दान है। मद्ाभारत घनप्े में अ० ३१३ में लिखा दैः--'दान 
के भृतरघ्ाणर ।” भाणियों की रक्षा करना दी दान है | द्घीचि- 
ऋषि की तपस्या के भंग करने के लिए इन्द्र ने अप्सरा का 
भेजा जिससे उनकी दनि हुई, किन्तु उक्त देवराज ने जब 


चुआासुर के मारने के लिप्ट अख बनाने के निमित्त उ्क्क ऋषि सखे- 
डनकी अखिय की याचना की ते ऋषि ने उनके पूर्व में किये 
अपकार के भूल कर और ध्तमा और त्यागभाव का धारण कर 
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सखद्दर्प अपने शरीर के झदान क्रिया। यद् परमत्याणग और 
डपफार का अलाकिफ आदशे हे | एक रघुदशी राज शिक्षि ने 
कपात पत्ती के। चचाने के लिप्प अपने शरीर का मांस सान न्द 
अपर किया था; मद्दाभारत में लिखा हैं कि एक कपेातपतक्ती 
और उसकी ख्री ने अपने खाते ( आश्रम ) के समोप आअप्ये 
हुए कातर और छझुधित ध्याधा के, जे। उनका दिसक था; 
अतिथि रछूममक कर अपने पारस्परिक माया भेद के भूलकर 
शक साथ अग्नि में कूद फर उस नचागत अतिश्रवि ध्याधा को 
क्षूथाकीतृप्तिकी। 


दूसरी कथा मद्दाभारत में यह दे कि पएक्क समय विकराल 
अकाल के समय एक झाहयण ने, जे सपरिवार (चार व्यक्ति) 
शक मददीने से भूले थे, किसो प्रकार एक सेर सत्तु कहाँ 
से प्राप्त किया किन्तु भेजन करने के समय दी पक्क अति 
च्.धघित अतिथि का उनके पाल समागम हुशा और उस 
की घिनीते प्राथना पर उन्होंने सपरिवार अपने २ अंश ये 
सद्॒पे उन्हें समपण फर दिया। इस एक सेर सत्तू के दान का. 
फल युधिप्ठिर के राजखूय. यज्ञ से भी अधिक उत्तम हुआ । 


पे ८ 
आबुद्धदेव की अहिंसा 
जातक में कथां दे कि भगवान्‌ चुद्धेच किसी पूर्यजन्म- 
में सुवणा घरों के हिरण देकर एक बड़े यूथ के नायक हुए और 
इनका नाम घट-द्विरण था । हिरणों का एक दसरा यथ भी 
था औए उसके नायक का नाम शाज्ा-हिरण था। किसी 
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कै|शशल से दिरण्‌ के ये दोनों यूथ राजा के एक जड़े घेरे में 
कैदी दो गये । राजा ने यूथ के देने नायकों के श्रवध्य ठहराया 
और एक २ दिरण प्रत्येक दिन लेना निमः्धव किया जिसका 
सायऋ को धअत्येक दिन चिदुठा ( खाट ) छारा निम्धन करके 
' थक नियत कठघरे में भेजने को आज्ञा दी। शत्येक दिघस 
चिट्ठा से निश्चित हिरण कठघरे में भेजा जाने लगा और पर्दा 
से राजा के भ्ृत्य उसके मारने के लिए से जाया करते थे। 
एक दिन शाखा-हिरण के यूथ की एक हिरणी के जाने की 
पारी आयी परन्तु दिरणी गर्भवती थी । अतः उसने अपने 
नायक से धाथना की कि “गम के कारण में अभी राजा फे 
भैजनार्थ न भेजी जाऊ' किन्तु प्रसवानन्तर प्रसन्नता से में चली 
जाऊंगी ” | नायक ने उसकी एक न खुनी और कह! “आन 
शुम्दारे बदले भत्ता दूसरा कैन भेज जाये ? क्योंकि अभी दुसरे 
की पारी नदीं आयी दै” उस दिरणी ने दूसरे यूथ के नायक घट- 
दिरण के समच्त जा अपनी दुरवस्था को खूचना दी । उसके 
खुन कर उक्त नायक ने अत्यन्त दयाद्र हा उसके कठघरे में 
जाने से मना किया और कहद्दा कि तुम्दारे बचाने का प्रवन्ध में 
कर देता हूँ | नायक चद-दिरण ने रुवयं उछ दिरणी के बदले 
कठधघरे में अपने शिर को अर्पेण या त्तकि उनकी हत्या 
से उस दिरणी के प्राण बच जावे। जय राजा के पाचक ने 
आकर देखा कि उल दिन यूथ का नायक स्वणोेवर्ण का स्घय॑ 
चर-दिरय ने कठघरे में अपने शिर के! अपैण किया दै, जे 
अवध्य है, ते उसके आसख्यययें का ठिकाना नदों रदा । राजा के 
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पासख जाकर इस विषय की ख्चना दी । राजा ने स्व॒र्य कटघरे 
के पास आकर कठथघरे में आने . का कारण नायक से पूछा। 
नायक ने कद्दा:--“राजनु । मैं एक गर्भवती दिरणां। जिसको 
आज पारी थी, उसकी रक्षा के लिए अपने शरीर के सह 
समर्पण करने आया हु ?। कियत्‌ काल रुक चुपचाप 
रहने के याद राजा ने कहाए--“नायक ! मैंने आज़ तक 
मनुष्यों भें भी ऐला स्थाग और दया नहों देखी, झआतपएव शरांज 
के दिन से कोई हिरण में पाक के लिप्य न लूं+॥, और लुमको और 
उस गर्भवती हिरणी के भी मुक्त करता इं” ॥,नायक ने फद्दा-- 
“मेरे दे! के सुक दोने दो से क्‍या? जब शेष सर्वोक्ते भाण 
संकट में द्वी रहे।! राजा ने कददाः- “अच्छा ! छतम्दारे श्स 
परम उत्कद त्याग के कारण में सभी हिरणाँ का त्याग करता 
हूँ। पुर नायक ने कदा:-- “राजन घेरे के हिस्‍्णों के 
मुक्त करने से दी क्या देगा, यदि चाहर के भी न हुए । 
राजा ने कद्दा:-“अच्छा | में आज से दिर्ण-माज को 
अवध्य ठद्राता हं, ? । फिर नायक ने कट्टा:--““प्रभे! ! फेचल 
हिरण जाति के सुकत करने दो से क्या ? यदि पशु-लमाज मुष्ठ 
न हुआ १” राज! ने कहए--“नायक ! मैं तुम्हारे स्याग और 
पुरूषार्थ के कारण चतुष्पद्‌ पशुओं के सी अवध्य करता हं ।” 
नायक ने सनम्न निधेदन किया कि “दीनद्यालु | पशाओं पहे 
दया करने से दो क्या हुआ ? जब कि विचारे पत्तियों पर 


दया न को गयी” । राज़ा ने कद्दा--०प्य 
| उछछः | मैंने सुम्दारी 
इस उदार पकृति के लिए पत्तियां फो भी अवध्य किया”। 
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पफिर नायक ने कदहा:--०स्वामी ! ये सब ते सु कर दिये गये; 
पर थे दीन मीन जो जल में रदते हैँ उनकी दशा ते नहीों 
छुघरी |” राजा ने कहाः--“अच्छा ! आज्ञ से मछलियों को 
भी मैं अवच्य उद्दराता हूं? । इस प्रकार उस नायक ने अपने 
त्याग द्वारा इतने आशियों की रक्ता कर राजा को सी प्राय: 
अद्िसक खनाया। 


जानक में एक और कथा इस प्रकार हैः--भगवान्‌ चुद्ध ने 
अपने एक जन्म में एक यार मगघ देश में सी जन्मअदण किया 
था और तथ चथे एक प्रतिष्ठित घाह्मणकुमार फे नाम से झुति- 
ख्यात छुए्ए । ये आमीण मनुष्य के उपकाराथे खदा संलग्न रद 
करते थे | इतना द्वी नहों, उन्दोंने श्राम के अन्य ३० युवकों 
के भी अपने सत्संग द्वारा सदायारी और परशोपकारी बना 
सद्धम्म के मार्ग पर अग्न लर कराया | ये सभी प्रातःकाल उठ 
कर सड़कों की सफाई, पुल और तड़ायों का जीणोॉद्घार 
तथा धम्मशालाओं का निर्माणु करते थे | खुपाओं के दान भो 
अदान करते थे। ब्राह्मण-कुमार के नेतृत्त में जो उपकारी 
काय्य हुए उनका उत्तम प्रभाव श्रामीण लोगों पर ऐला पड़ा 
कि थे सबके सब सदाचारी है| गये । और दुराचार से 
'विरष्द है! गयें। आम के रूुखिया के पास जो पहले नशावाजी 
आदि के अपराधा दराडाथ भेजे जाते थे डनका जाना बन्द दो 
गया। अतः सुखियों के जो रुपये को आमदनो उस काये से 
थी चद्द भी बन्द दो गयी । 
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इस कारण घाह्मणकुमार के प्रति उसमें यड़ी।अप्रलन्‍तता और 
अयल हेपष उत्पन्न हुए, क्योंकि उसने सोचा कि इस ब्राह्यण- 
कुमार के कर्चव्य से द्वी मेरी आमदनी मारी गयी है और उसने 
दी सदाचार का घिचार लेगों में अचार फर श्राम फे देपों का 
मूलेच्छेद किया है। मुखिया ने जझ्ाहाण-कुमार और उनके 
साथियों पर राजा फ्ले यहाँ यदद अभियेग लगाया कि “वे लेश 
आम में कुत्सित्‌ प्रथा का अचार फरते हूँ तथा रुवय चारा 
- इत्यादि किया करते हैं। राजा ने उन लोगों के गिरफ्तार 
करने की आशा दो । दे गिरफ्तार हुए । राजा ने उन लेगों के 
अपने समक्ष में आले पर उनके अपराध का बिना विचार किये 
यदद हुक्म दिया कि इन्हें! दस्ती के पद तले कुचलवा 
दे। आझ्षणकुमार ने अपने साथियों से कद्या कि “भाइये ! 
इस अखत्य दे के निर्भाता और राजा तथा द्वाथियाँ 
के ऐसे प्रम की देष्टि से देखे जेसा कि अपनी 
आत्मा के?। उन लोगों ने ऐसा द्वो किया। अब 
क्या था? दाथी उन निरप्शातियोाँ के! कुचलने के लिए 
छोड़ा गया पर कितनो हूं चेष्टा करने पर भी उन लेए्गों 
के निकट तक भी न गया यल्कि चित्घाड़ मार कर दसरों 
ओर अयाण कर गया । पुनः दूसरा दाथी लाया गया, यह 
भी भागा। इस प्रकार कितने दृ(थी लाये गये, पर फोई भी 
हाथी डन लोगों का ओर अदग्नसर नहीं - हुआ । उप- 
स्थित दर्शकों ने समझा कि इन लेणाों के पास कोई 
मदहोषधि हद, जिसके कारण दाथी उनपर आक्रमण नहाँ 


बन 
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करते | फिर कया था १ राजर की आज्षा से उप वेचा्ेकी बदन 
की तलाशी ली गयी, पर लेोपां ने कुछ नहीं पाया। इसके 
बाद्‌ शंका यदद की गयों कि ये लेग कुछ मेहिनी रत्न का जप 
करते हैं. जिसके कारण दाथी आक्रमण नहीं करता। तय 
आश्ाणकुमार से पुछा गया कि फ्या तुम कोई मंत्र जानते और 
जपते दो ? प्राहझ्मणकुमार ने कद्दा--“हां, हम लेग सर्वोत्तम संत 
जानते हूँ ?! मंछ। फे दतसाने की आज्ञा होने से ग्रा्मयग-कुमार 
में कद्दा कि मठ यददी है कि हम लेएों में से एक भी किसी, 
जीच को हिसा नहीं करता, न विना दी हुईं चस्तु द्वी को 
अदरा करता है, न असत्य भाषण करता है, और न कोई 
डदुराचार करता है। दम लेग मादक घचस्तुओं का सेचन नहीं 
करते । दम लेग दया और अज्ञुकस्पा खें पूणे रद्दते हैँ।हम 
लोग दान ओर उपकार करते हैं । सड़क, तड(ग, धस्संशाला 
आदि तेयार करते हैं। दम त्टागों के यद्दी सच संचा, शक्ति,- 
और आश्रय हैं?? | इन यातों का राजा पर यड॒( उत्तम पभसाव 
थड़ा और राजा के अहि'सा और त्याग के मच त्त्व का ज्ञान 
है। गया। शाजा ने ब्राप्मणकुमार और उनक खाथियों को 
अचुर घन दिया और मसिथ्यादेपारोपण करनेयाले मुखिया 
कह उचित दराड दिया। 

जातक में एक यद्द मो कथा है कि भगवान्‌ चुद्ध पूर्वेजरप 
में एक समयकाशी के राजा - थे ! उनका एक अमात्य बड़ा 


बुश था, जिसको उन्होंने पदच्णछुत किया ।- डख अमात्य ने एक 
अन्य राजा को जाकर यद्द पराभशे दिया कि इस समय आप 
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काशी के राजा पर आक्रमण करें, अवश्य घद राज्य आप 
को हस्तगत होगा, क्योंकि थे आक्रमण का अधघरोाध कदापि 
नहीं फर्रंगे । राजा को इस बात पर विश्चास नहीं छुआ। 
'तव उस अमात्य ने कहा क्लि आप थोड़े लेगों को भेज कर 
उनके किसी आम पर आक्रमण कराइये जिसका यदद परिणाम 
होगा कि काशोराज उन लुटेरे फा दएड फे यदले अर्थपुरस्कार 
प्रदान करेंगे । 

निदान चहुत कहे पर राजा ने कुछ शआदमभियों को 
भेज कर राजा का एक आम लुटवा लिया । लुटेरे पकड़े गये 
और राजा के खाम॑ने लाये गये। राजा ने पूछा कि तुम लोगों 
ने क्‍यों इस प्रकार का घुणित काय्ये किया है? लुटेरों ने 
'छुधा की शान्ति उसका कारण वतलाया। राजा ने कद्दा कि 
छुम लोगों ने इस असाव की पूर्ति फे लिए एदले ही मुझसे 
'अर्थ की प्र/थेना क्यों न की ९? ऐसा कह कर राज़ा ने सर्वों 
को थथेचित द्ृष्य को सद्दायता की और इस धअकार के 
फिर निल्य कार्य्य करने को भना किया । इसपर भौ 
उस राजा फो विश्वास नहीं हुआ और फिर दूसरे दल्म 
को भेजना, परवद्द भी लूशने पर पूच-चत्‌ पुरस्कार हो 
पाकर लोटा ।. पुनः तीखरी घार स्वयं काशी में. दी लूट 
फप्ने के लिए लग भेजे गये, किन्तु चद्दा से भी थे राजा दारा - 
'पूजबत्‌ दी सानन्‍्द पुरस्कार थाकर लौटे ! तय शाज्ञा को 
परचश्वास हुआ और डखने काशी 


राज पर अपनी सेना के 
सप्थ आक्रमण किया । काशीराज के यहां ऐसी सेना थी 
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जे! सखद्दज़ दी में योगत राजा के! परास्त कर देती। खसूत्नी 
तथा सेनापति ने बार २ कश्शीराज़ से आज्ञा मांगो कि जछ्छ 
राजा का युद्ध दारा खामना किया जाय और आकऋमण शेका 
जाय; किन्तु राजा ने इस युद्ध को वात फो अस्वीक्षाए कर 
कहा फि “यद्‌ उस राजा की इच्छा राज्य लेने को- हे तेः ले ले, 
पर मैं उसके साथ युद्ध कर द्विसा करना नहीं चाहता? ९ 
फिर क्या था, अ्यक्तमण- कारियों ने काशीराज और उनके 
' मंशछियों को छुरत गिरफ्ता८ कर लिया। फिर उन लोगों की 
इत्या का अवन्ध किया गया। . किन्तु राजा की सदुजुत्ति के 
प्रभाव के कारण श्रीपरमात्मा फी कृपा से काशोराज अपने 
अमात्य के साथ असाधारण रीति से हत्या से बच गये | परि- 
शाम यद्द हुआ कि आकऋमणु-कारी राजा उस रज्य को विजित 
काशी राज को देकर स्वयं उनका रक्तक भ्व॒त्य हे।श स्वीकार 
कर बापस गया । 

श्रोमगधान्‌ बुद्ध के अन्तिमजन्म को कथा है कि एक 
राजा ने उनके अहिंसा के उपदेश से अप्रसन्न दाक्षर आज्ञा दी 
कि जब थे नगर में मित्ताटन के लिप्0प शवेश करे ते मत्त 
हाथी से उनपर झआाऋमसण कर! कर उनका पाणान्त किया 
ज्ञाय | उनके शिष्योँ को यद्द बात मालूम हे! गयी और उन 
लेगों ने श्रीमगवान्‌ बुदू-देव को ये बाते खुनादीं और सिक्षा- 
टनाथे नगर में णवेश करने से मना किया। भगवान्‌ श्रीवुद्धदेव 
ने उस सय की कुछ भी परवाह नहों फी और अन्य दिवसों 
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की भाँति उस दिन मी भित्ताटन के लिए नगर में भरवेश 
किया ।किर कया था । मचगयनद श्रो तगवान्‌ू को मर्द करने 
के लिए छोड़ा गया, किन्तु घद दाथी उनके निकर जाते दो 
'बकरी की तरद्द शान्त है! गया और कुछ भी श्रीमगवान्‌ की 
द्वानि नहीं हुईं । यद्द सब अद्विसा का प्रभाव है । 


'आअहिसा की व्यापकता । 

अधहिसक की दया और परोपकार को परिधि केयल 
'मजुप्य दी तक अथवा एक देशमाहझ हो तक नहदों रदना 
'जाहिए किन्तु विश्वव्यापो प्राणिमात्त के लिए देना चाद्िए। 
ला पायी जितने अधिक कमज़ोर, निःसद्दाय और नोची 
अणी में हैं, थे उतने अधिक दया और त्याग के पाज हैं। 
अतपएच पशु-पक्ती मजुप्य से भी अधिक दया और उपकार के 
पाल हैं । इसका एक भबवल कारण यह है किये मनुष्य के 
'लिए सूक हैं; चेन अपना क्लेश प्रकट कर सकते हूँ, आर न 
'आयः अपने को बचा ज़कते हैं | महुष्य में भी ले गरोब, झस- 
-सर्थ, निःल्दाय, दोन, दुःखी, रेप, अंधे, कष्डोे और नौच श्रंणी 

: फे हैं, थे विशेष दया और डउपकार के पात्र हैं, जैसा कि पदिले 
भी कदा जा छुका दे । यथार्थ चड़ा चही है जे। अपने से छेरे 
को खद्दायता देता दै और उनके लिए स्त्रय त्थाग ऋरतों हैं 
थद्दो बढ़ुप्पन का यथार्थ लक्षण है । जे। अपने से नाये के जीचों 
का डपकार नहीं करते, डनक्ते अभारं को नहीं मिठाते आर 
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डनक। सुसो करने के लिए स्वयं होश औरए त्याग नहीं करते, 
से कदापि बढ़े ओर उच्च नदी हे । 

अधहिंसक का पश्च-पत्ती का मांस कदापि नहीं भक्तण करना 
आदिए।; फ्योंकि उनमें भी परमात्मा का चास है और ये भी 
परमपिता परमात्मा के उसी घकार अंश हैं जैसा कि महुष्य 
है, यल्कि उबर दृष्टि से एक दी आत्मा मजुप्प और पशु-पत्ती 
में भी है । विभानवित्‌ आचार्ण्य ऊजगदीशचन्द चझु ने अपने 
आविष्कत यनन्‍्त छार। यद लिख फर दिखला दिया है कि एक सी 
प्रकार का जीवन मनुप्य आर पश्च-पत्ती में है। अतप्य्य जीवनी 
शपघ्ति को दृष्टि से दे।नों समान ओर पक हैँ। अदिंसक को 
कशु-पक्तियों क। निर्भय करने का यत्न अ्रवश्य करना चाहिए । 
पशुन्पक्ती मलुष्य के भोजन के लिए कदाएि नहीं बनाये गये । 
महष्य का भेजन अचक्ष, जल, फल, शाक आदि है, मांख 
कदापि नहीं। केई मनुष्य केवल भांस खाकर न स्वस्थ, न 
नीशेग और न जीवित रद सकता है, किन्तु करेड़ों महुप्य 
बिना मांस- भत्नण के स्वस्थ ओर नीरोग रदते हैँ । मां सखाने- 
बाले पशु जीम से जल पीते हैँ, ओर मांस न खानेवाले ओआछ 
से । मुप्य ज़ीस से जल न पीकर ओपष्ठ से पीता है। अतण्व 
ईश्चर न मनुप्य फो मांस खाने के लिए कदापि नहीं बनाया 
किन मांसभक्षण से निद्चत्त रहने के लिए । मदझुप्य का दाँत भी 
मां-वदारी पशु के समान नहीं है, यह भी एक उत्तम प्रमाण दै। 
भद्दामारत पांचवां चेद है,अतप्यय उसका घरमाण सबसे भवल है। 
महाभारत में कथा दे--किसी ऋषि ने अतिथि के लिए पशु की 
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हत्या करना चादा। उस समय फोई अनार पाषि उस पर में 


: 2. #. हफ्ते बरी निगाद 
लिए, एक सद्॒वि पंच सिरास रु किला उ्नि जरा नगद 
किया कि पशुदिता और माॉंसरेाजनिन, पेड दिला द्िंगडा ये: श्याम 


न 


नहीं पे सकता दोनों ऐसय हैं फिर धंस में जे बरिए की शिवि है 
घह् बलि औषधि फा देखा च्िए परशुमाँख का सम 

यदि पशु का मालिक उसदेत पूरी शापपस नानी देना 
द्वी त्रथवा स्वयं था घाहद शागा उससे सामाय न अ्गीयक 
कार्य्य लेता ऐ५ हाथवा उसे शीन धाम से गयीं बरशाता हक 
व्याधिश्रत ऐने पर उसयी उचित सेंदा इगर चिशिस्सा ने 
करना हा; या ये सब खदप्रय श्ि #। पाए-परदियी कह कद 
देकर उनवे: मनि ऊे। हिंसा फी जाती है, बह घशता भयारय 


+ | है +5 
रा 


“रत है; डर उर ५५ 2 5 230 0 ३ कह 
दिसा है रण उसका परि स्णम घशुन रम्शय है | धसेमशशाशपर 


पुराण, स्क) ७छ ध्य० ४ का वचन [:३-० * फिंगाषइरशमाशणएर 
खरीसप्रशमालकाः । आत्मनः पुझचत्‌ परश्चेस्‌ िरामसस्तरं 
कियत्‌ । ६। 

सुग। ऊंद। गदद्या। बानर मूल, सांप पके ईशर सवारी 
आदि पश्चु-पक्षियों देंगे अपने पुत्र के समाग समम्ददा चाहिए: 
उनसे ओर पुत्र से फ्या भेद है ? झुछ नही । 

पत्तियों शथवा पशुओं के। चन्दी सना के रगरना भा दिया 
है, फ्योंकि इसमें उनकी स्वच्छन्दता में ब्राघा पटनो ई ईशर मे 
यन्दी बनकर कष्ट में रएते हैँ । हल के बेलों से हल घलाने मं 


में 
उनकी खसामर्थ्थ से अधिक फाम लेना शी हिंसा 


%7ह 


केटड' ००4 
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चार बेलों से हल चलाने की आशा थी और दे बैल से | हल- 
चलाना बहुत घणित समझता गया है; किन्तु दे बैलों के हल में 
भी जा अधिक समय तक हल चलाते हैं ,जिससे चेलों के कष्ट 
दाता है, वे अवश्य दिंसा करते हैं. और शास्त्र ने उलके बड़ा 
पाप माना है । आययर्यधर्स का श्रातृभाव अथवा दया और मित्र 
की दृष्टि केवल :मलुष्य ही के लिए नहीं है, किन्तु पश, पक्षी, 
डक्किज् तक विस्तृत है और इसी कारण भत्येक छिज और 
शुद्ध के तर्पण, करने के समय, जे नित्य का कर्म है, मलुष्य 
पशु, पत्नी, उद्धिज्ज, हिंसक जंतु सर्पोंदि और हिंसाकारी जीच 
शक्ल +पिशाच आदि सबके हित की कामना करनी पड़ती 
है और इन सबके लिए शुभेच्छा तर्पण द्वाएए भोपण करना 
पड़ता है। चलियेश्वदेव में भी पशु पक्षी, चाएडाल आदि 
निःसहायों की अश्न छारा तृप्ति करने की चिधि है । 
संसार में जितने हिंसक पशु-पक्ती आदि हैँ, थे आयः 
भल्ुष्यों के हिंस्त्त स्वभाव के कारण उत्पन्न छुए है. और 
इस कारण मन॒प्यों के उनसे कर मिलता है | यदि मल्धुष्य 
अहिंसक हो जाय तो पशु पक्ती आदि का हिंस्त स्वभाव 
बदल जायगा | जो मजुष्य हिंस्त्र स्वसाव के हे उनकी मलुष्य' 
शरीर में रहते सी अभ्यन्तर से छिंसक पशु ही! मानना चाहिए । 
पशु पक्ती में भी अनेक अहिंसक हैं । इस कारण हिंसक मलुष्य 
ते अधिंसक पशु-पक्ती से भी नीचे गिरे इुप्ण है। जदायु पत्ता 
ता श्रीजनकनन्दिनी जए्नकीजी की रा्ता के लिप्प अपने 
आण तक का व्याग किया था। भगवान्‌ भ्रीरामचन्द्रजी ने 
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उसके विपय में इस प्रकार लक्ष्मण से कदा था;-सबंब खलु 
इृश्यन्ते साथवों धर्मचारिणः | शरा: शय्शयाः सीमित्र ! 
तिर्यंगुयेषनिगतेप्यपि !? अथोतु हे लक्ष्मण ! सर्वत्र अथात्‌ 

पक्तियाँ तक में भी साधु, धाम्सिक, शूर, ओर दुखी शरणागत 
की रक्षा करनेवाले देखे जाते हं । 

' झाजनार्थ पक्षी की हिंसा के समर्थक कहते हे कि अन्न, 
शाक, आदि निरामिप भेजन में भी हिंसा है, किन्तु यद्ध दोक 
नहीं । प्रथम तो अन्न, शाक आदि जड़ के दुःख, मुख, जीवन 
मस्ण का शप्त और अज्ठुभव चेतन के समान नहीं छेत्ता, किन्तु 
तामी अ्रहिंसक - उनका बच्यर्थ क्षय और व्यय नहीं करता 
और दूसरों को करने से रोकता दैँ। श्रोपस्मात्मा ने मह॒ष्यों 
के शरीर की रक्षा के लिए जो अन्न, शाक, आदि भेजन और 
चर परिधान आदि की व्यवस्था की है, उनके व्यवहार में 
केाई हिंसा नहीं है, क्‍योंकि वह श्रीपस्मात्मा की इच्छा के 
अनुकूल है। 

यंथपि अन्न शाक आदि सेजनीय द्रव्य हैं, तथापि अहिंसक 
इस जड़ जगत्‌ का भी आदर करता है और इनके ब्यर्थ नष्ट 
नहीं करता और आवश्यकताजुसार उनके व्यवहार करने में 
उनका उपकछत अपनेके! समझता है औन्‍८र उनके फारण चह 
स्वव भी त्याग करने में घ्तत्त होता है। शास्त्र में लिखा है कि 
दंतधावन के लिए काछ लेन के समय चुत्ष से प्रार्थना करनी 
चाहिए और च्षमा मांगनी . चाहिए । पुराने समयां में पत्ती 
और छत्त भी आत्मीय समझे जाते थे और उनके निमित्त 
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' 'कुशल भश्न पूछा जात। था। वाल्मीकिरामायण मेँ लिखा है. 


पकि श्रीवशिष्ठ और श्रीमरतजी ने महर्पि सरद्धाज से डनके 
आश्रम के श्ग, पक्की और छत्त की भी कुशल पूछी | जैसा 
कि: -- 

“वेशिष्ठो भरतश्येन अपच्छुतुरनामयस्‌ । शरीरेडग्निणु 
'शिष्येजु चक्त जु स्गपक्तिणु” ॥ ' 0 ' 

यह कदापि सत्य नहीं है कि अहिंसा और सत्य के.अभ्यास 
से समाजनीति, राजनीति अथवा संसार के व्यवहार में चाधा 
और रुकावट उपस्थित होती है। इसके विरुद्ध सत्य यह है 
कि हिंसा और अखत्य खंसार के उत्पातों का सल है और 
अहिंसा तथा सत्य की स्थापना से ही संसार में खुख शान्ति 
फेलेगी । 

फेखा ज्ञान अचश्य अ्रमात्मक है कि सांसारिक व्यवहार 
और परमाथ दे। हैं और आपस में विरशेक्षी हेँ। यथा में - 


'डयवहार औए परमार्थ एक हैं और जे एकके लिएए दित अनहित 


है, वह दूरूरे के लिप भी चसा .ही है। धर्म -द्वारा, जिसमें 
अहिंसा और सत्य प्रधान हैँ, परमार्थ और सभी व्यवहार क़ी 
'खिछ्धि होती है और घर की अचहेला से सांसारिक उन्नति 
भी कदापि नहीं हे! सकती है। समाज-नीति, व्यवहार-नीति, 
'बयचसाय-नति, राजनीति, इन सब के सम्पादन में घर्म 
का आधार रखने से ही इनसे यथार्थ लासम की ताघपि हे 
सकती. है और अहिंरूाए और सत्य का पालन इनकी ;:सिद्धि दें 
पलिप्प परमावश्यक है ।  . ० 
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आग्वेट की निन्‍दा। 


आखेट अर्थात्‌ शिकार छारा जीचां की हिंसा करना बहुत 
चड़ी हिंसर और भयानक पाप है ओर इसके कारा संसार को 
अत्यभ्त हानि देती है। यों ते प्राणीमात्र का चध, अ्राखेट 
अथवा अन्य प्रकार से भी, भयानक अवश्य है; किन्तु ऐसे 
पशु पक्षी जे! किसीकी केाई हानि नहों करते किन्तु किसी प्रकार 
लेगों का उपकार ही करते हैँ, उत्त निःसहाय पाशियों का 
चध करना महा छूणित और अत्यन्त पाप हैं। क्या इन 
निःरूहाय और' निरफ्शध जीवों के घाण उनके चेंसे प्रिय 
औए आवश्यक नहीं हैँ जैसे कि मल॒प्यों के! अपने ही भाज ? 
यदि हैं, ते! इन निरफ्राण और निःसहाय की रक्षा के लिए 
, केएई उपाय क्यों नहीं किया जाता ? क्‍या यह घबल स्वार्च- 
परता और अन्याय नहीं है कि मनुष्यकत न्याय केंचल मलजु॒ष्य 
औए उनकी चस्तु की र्ता करे और इनके अतिरिक्त इन 
निःसद॒(्य पशु-पक्तियों की रक्षा का कोई प्रवस्ध न करे ? क्‍या 
केई इन लेएगें की फरियाद नहीं खुनेगा ? यदि मन्ुष्य-समाज 
इनकी हत्या का न्याय न करेगा और इनकी हत्या के जारी 
ही रकरेेगा, ते! स्मरण रहे कि भविष्य से बड़ी भारी चिर्पत्ति 
जनसमाज पर झा जायगी, क्योंकि भ्रीपसमपि 
असमर्थ और अरूह्याय की पुकार पर झवश्य 22 कस 
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चत्त मान काल; में जे अनेक अकार की विपत्तियां मन्नुष्य- 
खमाज पर पायः आती हैँ, उनका पक मुख्य कारण इने 
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पशु-पक्तियां की हिंसा सी है। समाज के नेताओं के चाहिए कि 
आखिवध और आखेट हारा भी जीवों के संहार के शेकने का 
अवश्य प्वन्‍ध करें। इस निषेध के लिए आईन बनता 
चाहिप्स, नहीं ते! चतमात से भी चहुत बड़े संकर के आने 
की अचश्य सम्भावना है। यह प्रायः देखा गया है. कि जहां 
हत्या अधिक होती है वहां से प्रत्यः लक्ष्मी रुष्ट हे। कर 
चली जाती हैं, 'कद्ैंकि श्रीलक्मीवारायण के हिंसा असहूय 
है। हिंसा होने के स्थान में लद्पी-विनाश के लिवाय अन्य 
अकार की विपत्तियां भी आती हैं। नारायण संसार के धारण, 
रच्ता और पालन करनेचाले हैं; अतणव उनके हिंला परम 
अभिय है। जा हिंसा करंगे, थे शआरीवारायण और डनकी 
शक्ति लक्ष्मी के पालन और रा्ता के आश्रय से कऋमशः बंचित 


है! जाय॑ंगे | 
दुशसंग से असहयारग | 


अहिंसक छुश्संग का त्थाग अश्रवश्य करता है; छिंसा और 
हुष्ट कम्स के करने से लेगों के शेकने का अबल यत्न 
करता है तथा कदापि उसमें किसी प्रकार से येग अथवा 
सहायता नहीं देता। मख्तिसूत का वचन है “दुशसंगः सचे- 
शव त्याज्य: ” अथात्‌ दुष्ट-संलर्ग सर्वैथा त्याज्य है। चालिमि- 
कीय रामायण में लिखा है कि इन्द्र ने एक ऋषि के' तप केर 
अंग करने के उद्देश्य से उनके पॉस अपना खब्ल रक्षित 


रहने के लिप्ण छोड़ दिया ऋषि डस खड्ग के झुरक्षित 


 देफ ते 
- रखने के लिप्ट खदा अपने साथ रखने लगे शआरार जकुल में जाने 
के समय भी साथ ले जाते थे। खडद्ठ के सदा साथ रखने 
का यह परिणाम हुआ कि वे हिंसक हा! गये ओर अपने तप 
से भ्रष्ट हे! गये। यहां चिचारणीय यह हे. कि जब जड़ 
चछ्तु के संग का इतना अभाव है ते! सजीब के रंग का 
कितना प्रवल्ल प्रभाव होगा ? अहिंसक कूठा, अस्त, अज- 
, चित, दुष्ट और हिंसक व्यवहार को बुराई के अबर्य पूर्णे- 
रूप से दिखलावेगा जिससे लेगा उत कम्मों से विस हेँ॥ 
ज्तु हिंसक दुष्ट व्यक्ति के धति भी हरूप भाव नहों घारण 
करेगा और न उसकी क्षति करने की अभिलाया करेगा। 
चह दिंसात्मक औए अन्याय और अयुद्ठ कार्ण्यकलाप का 
खंडन और उद्घाटन अवश्य करेगा किन्तु इनमें लिप्त रहने- 
बाले व्यक्ति से भी चह सक्वव और पंम ही रखेगा और कदापि 
चणा अथवा दंप उनके ध्रति न करेगा। चह सममझता है 
कि मलुष्य के लिए दे(प में पड़ना असाधारण घटना नहीं है 
और वह अपनेके भी निरन्तर निर्दोप नहीं समभता है, 
किन्तु अपने देए्पों का चड़ी कड़ाई से रूदा निरीक्षण करता 
रहता है। अतः वह अन्य के देषप के जान कर व्यञ्न नहीं 
होता, बल्कि स्थिर रह कर उसके दूर करने का यत्म करता 
रहता है। चह समझता है कि कमज़ोर व्यक्षि अपनो अजा- 
नता के कारण दुष्ट कस्से- में भ्रच्त्त होते हैं। इस कास्ण 
अहिंसक उनकी चुरी अचवेस्था पर दया करके और उनके भी 
अपनी आत्मा का अविच्छिन्न भाग जान कर प्रेम से ही उनके 
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देाषषों के हटाने का धयत्न करता है' और शेम-भावना और 
उपकार द्वारा उनके खुधारने का यत्त फेरता है औए इतने 
पर भी यदि सफलता न हुई, ते अपने ऊपर कष्ट लेकर भी 


खुधार करता है। किन्जु कदापि देफप के साथ 'सम्पको नहीं 
रखता । 


आाचरण की आवश्यकता | 


अहिंसक तपस्थी केवल अपने हिंसक के हिंस्र स्वभाव के 
चदलेने के लिए यत्न कर रुक जाते, ऐसा नहीं; किन्तु चह 
अपनी सामथ्य भर, जहां कहीं हिंस्र स्वभाव है।। चहां रे उस 
के शमन करने का यत्न करता है । उसका दयाद्ध चित्त हिंसा 
के निषेधार्थे यत्न किये वित्रा सिथिर रह नहीं सकता है। चह 
खहिंसा और उसके परिचार अंखसत्य, स्तेय, काम, क्रोछ्,, लेम 
आदि के भी संसार में दमन करने का यथत्न करता है, और 
अहि सा सत्य,अस्तेय, इन्द्रियनिश्रह, अद्नचर्ण्य, अक्रोध्चन, और 
ब्ैराग्य आदि के भ्रचारार्थ प्रयत्न करता रहता है। वह प्रथम 
अपने समीपचती के झछुघारने का यत्त करता है और फिर 
अपने कार्प्व की परिधि केए क्रमशः विस्तृत फरता है। इस 
काय्ये से उसके शुद्ध और परोपकारी आप्यरुण और अपनी 
पवित्र भावता विशेष सहायता प्रदान करती है, जिनके बिना 
इस काय्ये के लिप्ट अन्य सब परिश्रम व्यर्थ हैं। जे! जिस खसदू- 
शुरु का स्वयं अभ्यास नहीं करता, उसके चिषय से उस चयक्ति 
दे; उपदेश का वदुत कस, स्‍्ायः नहीं के समान, घमाव दुसरों 


है 
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'पर पड़ता है। हां । जि शझुण में उपरदेशक स्वयं दढ़ और 
'निपुण है, उसके विपय में उसका उपदेश ओर चेप्टा यह्ुत 
कुछ सफल देती है। वल्कि उस व्यक्ति के उपदेश किये बिना दी 
कैचल उसके आचरण के देख और जावकर झायः दुसरे लेग 
झुघर जाते हैं| जनाव सुहम्भद साहव के पास एक चुढ़ियएर ने 
अपने लड़के के लाकर यह पघायता की कि “हज़रत ! यह 
लड़का चहुत सुड़ खाता है, लिंसले यद्द पायः चीमार हे। जाया 
ऋरता है; अतः आप इसे ऐसा उपदेश (नलीहस) करें कि यह 
जुड़ खाना छोड़ दे? | हज्द्षैत ने चुढ़िया के कई दिनों के बाद 
डखस लड़के के लाने फे लिप्ण कहा। कई दिनों के बाद हजरत 
ने लड़के के झुड़ न खाने का उपदेश दिया। फिर क्या था? 
लड़के की झुड़ खाने की आदत जाती रही | चुढ़िया ने हजरत 
साहब से पूछा कि क्या कारण है कि पहले दिन इसके उपदेश 
न देकर कई दिन बाद लाने के लिपए्ण कहा ? हजरत झ्ाहव ने 
फ्रमसाया कि उस सरेज तक में खुद झुड़ खाता था, इस लिए 
मेरी नलीहत इसके फाथदा नहीं कर सकती ; जय मैंने गुड़ 
खाना खुद तको किया, तब इस लड़के पर मेरी नसीहत 
कारगर हुई । 

उन्नत अधिंलक सममझ्ततत/ हे कि दिंलक की अज्ञानता, दःख, 
डुपूकम आदि एकात्समाव और समता के कारण भेरी ऋपनी 
अश्ज्तवता,-दुश्ख और दुष्कर्म हैं, जिसके लिए में भी किंचित्‌ 
उत्तरदायी अवश्य हूं; क्योंकि यदि मुझमे अश्ञानता झआझथवा 
डुष्कम अथवा छुःख उत्पन्न करनेवाले कर्म का लेशमाल नहों 
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रहता; तो थे भी इनसे विशेष कर प्ायः सुकत रहते। अत्तएव 
बह दया के भाव से पोरित देकर उसकी अजशानता; दुःख 
और दुष्कर्म को अपना दे।प समझ उनके दूर करने का 
यत्न करता है और इसके लिए आवश्यक कप्णथ भी सहन 
करता हैं और अपनेके भी चहुत विशेष डच्चत और पवित्र 
करने का यत्त करता है | ऐसा करने से सम्भव हे कि 
कैचल उ त्की दुष्टि के समत्त के हिंसक ही नहों, किन्तु“अन्य 
भी इल ल्वागपूरित उपकार के कारण झुधर जाय॑गे; क्योंकि 
जअत्येक भावना ओर कर्म का तदलुखार प्रभाव अदुश्य रूप से 
बयापक हाकर अनेकों पर पड़ता है। यह कल्पाणमयी चिल्ता 
और उसके सम्बन्ध में उपयुक्त चेष्चा क्ला काय्ये परम सुख्य 
है, ज़रा कि पहले भी कहा जा चुका है। यदि अरहिंसक 
चर उसकी अहिंसा ओर परेपकारदूत अथवा अन्य कारण 
से अत्याचार और श्न्याय का व्यवहार किया जाय, अथवा 
किसी धकार से विपद और क्लश आन पड़े, ते! अहिंखक के 
बहुत हो प्रप्तन्न हवाना चाहिए, अला कि पहिले भी कहा जा , 
चुका हैँ। क्योंकि अहिंसा और सत्य के लिए जो क्लश बिता 
किसी प्रकार का डोशभाव उत्पन्न किये, श्रसप्नता से सहा 
जाता हूँ, उससे सहनकर्ता का औए संख्यर का भी चह्चुत 
बड़ा उपकार हेता है। उसके क्लशरूपी यश और पायश्थित्त 
से संसार का पाप घटता हैं ओर धर्म्म की दूद्धि देती है, 
यंह श्रीपरमात्मा की साज्षात्‌ पंसंमस प्रिय सेवा है। राजा 
ड्रिश्न्द्र ने जो सत्य की राक्ता के लिए. कष्ट लहा; उससे सत्य 
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को बड़ी बुद्धि और अखत्य का बहुत बढ़ा हृएख छुआ और 
इसका अमान अब तक विद्यमान है। यह अबदल सिद्धान्त छे 
कि छिंसा आदि दे से केवल उसके कत्ता ही का हानि 
नहीं हाती है, किन्तु संसार में उस देएफप के घचार में उत्तेजना 
मिलती है जिसके कारण खंसार की भी हानि हेती है। इसी 
प्रकार अहिंसा आदि सद.झुण केंचल कप्ती देंग ही लाभ नहीं 
पहु चाते, बल्कि संसार भर में उसकी चुद्धि करते हूं। अतपच 
उन्नसे सबको लाभ पहुचता है । 


कष्ट के आने पर और हिंसा छाया उसकी निद्धत्ति का 
प्रलेशन मिलने पर भी जो द॒ढ़ रहते हूँ, वे भी अहिंसा धर्म का' 
लाभ करते हैँ | कप्ट के आ.ने पर तो धर्म का चिशेंष झाझुसरण 
करना परमावश्यक है | जीवों को जो कष्ट मिलते हैं, ने 
धायः उनके लाभ के लिप: ही आते हैँ; क्योंकि कध्ट' 
पृव्चेजन्माजित पाप का फल है जिसके भेगने से अथम तो 
पाप.नष्ट दाता और पठर्दकर्स के ऋण का परिशाघ्र हे जाता 
है आर उस कष्ठ छारा अन्तरात्मा के! अभ्यन्तर में संस्कार 
की भांति दुढ़ शान हे! जाता है कि अम्ुक दुष्ट कर्म जिखका 
हुष्ट फल मैंने भेगा है, वह खराब है और कदापि करने 
येग्य नहीं है और इसके कारण चद उस ड्ष्ट कम्म को 
भविष्य में कदापि नहीं कर्ता है। एक राजा के संत्रीका 
यह सिद्धान्त था कि जो- खराब घटना आती है घह भी 
डपकार के लिए ही होती है। एक दिन राजा और मंत्री आरेट' 


छह ] 
के लिए बन में गये और किसी शिकार के पति धावा करने 
के कारण अपने दुल से दुर निर्जन वन सें चले गये। घहां 
देनों एक कूए के समीप बेड़े से उतर गये। राजा के भूख 
लगी थी जिसकी शान्ति के लिए संत्री ने उन्हें अपने पास से 
एक फल खाले के दिया । राजा चाकू से उस फल के छीलने' 
लगे, जिससे उनकी अंगुली कद गयी औए: थे छुशसखित छूप.। 
संत्री ने अपने सिद्धान्तालुसार उन्हें कहा कि अंशुली कव्नए 
किसी अच्छे परिणाम के लिए ही छुआ है। राजा ने संस्ी को 
इस यात से ऋोधित होकर उनके उस कुप्ट में गिए दिया। 
इसके बाद वहां जंगली लोगों की एक जमात आयी जो नरचलि 
के लिए. एक मन्॒प्य की खाल में थी और उत्त लोगों ने एज 
के! बलि के लिए पकड़ लिया और ले जाने लगे । इतने मेँ 
किसीने देखा कि राजा की एक अंशुली कटी इुई है जिसके 
कारण उन लोगों ने राजा के! चलिपदान के लिए अयेण्यय 
समझ छोड़ दिया ओर थे चहां से दूसरी ओर चले गये । तथ 
राजा ने रुमझा कि मंत्री की वात टीक थी। और अंसुली के 
कट जाने के कारण द्वी जान बची, ऐसा समझा अपने क्रोध 
पर पश्चात्ताप कर संत्री को कष्ट से निकाला और उस अपराध 
के लिए क्षमा मांगी | संक्ञी ने राजा से कहा कि आपने तो 
मुझे कू पट में गिराकर मेरा बड़ा उपकार किया, फ़्योंकि यदि 
में चाहर रहता, तो सुकको जंगली लोग नरवलि के लिए 
अवश्य ले जादे, क्योंकि मेश केई अंग खेंद्धित नहीं था। 
इस सिद्धान्त के अजुसार भी अहिंसक के अज्च्ित रूप से 
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फष्ट मिलने पर भी भररूनच ही रहना चआहिए और कथष्टदाता 
छोपभाव नहीं रखना चाहिप्य। 

अहिंदक के लिए यह पर्माचश्यक है कि उच्तका चाल 
उयचहार शुद्ध, स्वच्छ और निरन्तर लादा, आहार विहार 
शुक्त और परिमित रहे, और बाहय सामझश्ी आदि 
'कैचल आवश्यकतानुसार स्वल्प हो। ओर चह कदापि 
अधिक निरर्थक व्यय न करे किन्तु सितव्ययी हो । उसके न 
विलासिता में अज्लरक्त रहना चाहिए और न केंचल दिखावड 
और धरंखा के निमित्त अपनी चाल औओइ व्यवहार और व्यय 
'कीा बढ़ाना चाहिए । उसके चस्त केवल शरीर की आवश्यकता 
'की पूत्ति के लिए सादा औपषर हस्तनिर्मित ( अयोत्‌ हाथ से 
कता चुना ) व्यवहार करना चाहिए, फ़्योंकि हस्तनिर्भित बस 
'के व्यवद्दार से विलासिता का भाव दूर होता हैं आर अह€एर 
'घथता है जा वहुन बड़ा लाम है । दूधरा बड़ा,लाम इसके 
'धारण से यद है कि इसके निर्माण द्वारा भाय: गरीब लेग और 
अलसहाय विधवा आदि का निवीह होता है, जिसके कारण उक्त 
चस्त्र के व्यचद्यारकतों ही यथार्थ में उन दोनों की परचरेश 
करते हैं। इस कारण जो उक्त वस्त्र का व्यवहार नहीं करते, | 
थे भान्ों उनकी दीन दशा के सुधार में डद्खोनता दिखलाते 
हैं। लोगों का भ्ुख्य धर्स है कि वे पहले अपने समीप के दीनों 
का उपकार करें, अतए्व हस्तनिमित वस्त्र के अस्ठुत करने 
में नानारूप से सहायता करनेवाले मानों समीपचर्ती गरोव लेग 
को सहायता उक्त बस्तर के व्यचद्यार द्वारा कर्ते हूँ जे एक 

अधघ।न उपकार का काम है | 


| छू ॥| 


जव-कि समीपवती अनेकानेक लोगों के पेट भरने के- 
योग्य भी सेजन और केवल शरीराच्छादन' और शीतनिवारण 
के निमित्त भी वस्त्र नहीं मिलते हैं, ते। ऐेस्ती अचस्था में जे। 
इनके दुःख से कातर न हेतता और इनके निवारण के लिए: 
यधासामथ्यें चेेष्टा न करता चरन इनकी उपेक्ता करता और 
केचल' अपने अनावश्यक डपलेाग के लिएए अथे व्यय करता है; 
बह अवश्य देएी है, क्‍योंकि दूसरे के अभाष के पूरा करने. 
के लिप जे उसके फाजिल मिला है उसका वह अपव्यय करता' 
है। भ्रीमक्लागवत पुराण, स्कंध७, अ० १३ में शहस्थों के धर्म 
के वर्णन में लिखा हैः--यावत्‌ प्लियेत जठरे जावत्‌ सत्व हि 
देहियामू। अधिक योउमिमन्येत स स्तेनों दसढमदति [| 
सिद्धियशावशिष्टार्थं: कल्पयेदू. चुत्तिमात्मनाः। शेपे खत्व॑' 
त्यजन्‌ आशा पदची महतामियातु ।॥१४। शरीरधारी को जितने 
में उदर की पूर्ति हे। उतना ही उसकी अपनी वस्तु है किन्त जे। 
उससे श्रधिक को अपनाना है, वह चार है और द्रड का भागी: 
हैं। जे यश अथोात्‌ देव, पिठ, महुप्य, पशु आदि के कर्त- 
ब्याज्ुसार ठृप्ति करने के लिप्ट ही अपने उपाजित अर्थ के व्यय" 
करता है और इससे अवशेष पर अपना अधिकार त्याग देता 
है अर्थात्‌ उसको दुसरों के हित में लगा देता है, चही शानी 
परमपद को ध्ाप्त करता है ।  चिलाखिता और अपव्यय 
का एक देष यह भी है कि उसकी देखादेखी दुसरे लेग भी: 
बिलालिता और फजूलखर्ची करने लगते हैं. जिससे वे घायः बड़े 
कीप्ट में पड़ जाते हें और अभाव की पृत्ति के लिए हिसा- 
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आदि अपराध करने लगते हैं। वे ही लेग उसके लिए देषपों 
हूँ जिझके आत्वरण के प्रभाव से वे विगड़ गये। अशतणत्र परम 
सादी चाल को धारण करने से और विलासखिना को त्याग करने 
से केंचल उस व्यक्ति ही का लाभ च होता है किन दुरूरप पका 
भी लाभ दाता हैं; क्योंकि अच्छे अर्धा छुरे आचरण का अभाव 
दरससों पर अचश्य पड़ता है। आजकल देखादेखी अनेक लेगें 
मे अवावश्यक चस्तु और व्यवहार को आवश्यक मान लिया 
है और यह अनेक दे।पों ओर क्कशों का कब्ण्ण है| अतण्व जा 
अपनी सदी चाल ओर खुल आचरण से विलान्ज्ता ओर 
'फजलखनचोीं को रोके, वे संसार का बड़ा उपकार करेगे आर 
बहुत बड़ी हिंखा के कारण को दूर करेंगे। 


यथार्थ खुख अन्तरात्मा की सुष्धि आर शान्ति से मिलतो 

है, न कि वाहुय सामग्रियों के लाभ से। आत्मा की तुष्टि केचल 
अहि'सा आदि सदूु्णों के लाभ से हेएती है; किन्तु चद दिस्‍्त 
'आदि छुपुकर्म से कल्लुपित और खिलन है। जाती हे । यथा- 
थे खुखी थे ही हैँ जिनकी अन्तरात्मा पचित्र आर शुद्ध दैं। बड़े 

'अनी और मानी छि!:सक जे सदझणों ले वंचित और दुर्गुणों 
में लिप हैँ वे कदापि खुखी नहीं है और न हो सकते है । उनकी 

'अन्तरात्मा खुख की चाहय ्वामञियाँ के उपयोग करने पर भी 
बछुत ढुःखी और अशान्ति से दम्ध हेाती रहती हैं। कथा है 

“कि पक सम्रय देखा गया कि पक बड़े पुएयशील पुरुष को 
चलते २ पण में कांटे के गड़ जाने से कष्ट इुआ और एक जकर 
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दुष्ट पुरुष भी उसी राह से जा रहा था। जिरको पांच सा 
रुपये की थेली मिल नयी । पक महात्मा से किसीने इस चाह्य 
'हृष्टि से अन्याय-सूलक घटना के होने का कारण पुछा | उत्तर 
में मद्ात्मा ने कहा कि पुएयशील पुरूष के! पू5्वो के आरब्ध कसे 
के अनुसार आज फांसी पर लघखकना था किन्तु उसके निरन्तर 
रूदनु छात ने उसके बुरे घारध्चध कमे का ऐसतः हास कर दिया 
कि केंचल बह कांदा गडने के कृष्टमाल तक रह गया और 
अचश्प कट गये; उस दुष्ट व्यय्ति को पूर्व भारन्धथ करसोलुसार 
आज रफजगद्दी मिलनेवाली थी किन्तु उनके निरन्तर दुष्ट कर्से 
कऋ% सम्पादल का यह प्रभाव शझुआ कि उसका उत्तम प्रारबच्ध 
कर्म जक्षीर हे! गया ओर राज्य के बदले केंघल उसे पांच 
सी रूपये मिले। इस कास्ण अच्छे लेगों के! कष्ट में ओर 
घुरे को खुख में देखने से कर्म के न्‍्युब प्र शंका कदापि नहीं 
करनी चाहिए | एक कणष्ट से पीड़िय राजा को यह उपाय 
चताया गया कि जो व्यक्ति पूर्ण खुखी है आर जिसको किंचित्‌ 
मी इुःख नहीं हैं, उध्मी चिछाचन पर सोने से उसे कप्द से 
छुटकारा छोगा। राजा ने खब बड़े २ राजा साह,कार आदि के 
यहाँ आदमी भेज कर दरियाफ्त किया कि उनमें कान यथार्थ 
में सुरती है, किन्तु किसीने भी रुखी रहना नहीं कहा। अनेक 
अजुस्न्घान के बाद पक फकोर मिला जिसने अपने को नितान्‍्त 
कुखी यतलाया, किन्तु चद्द ऐसा त्यागी था कि उसके[पास कुछ 


भी विछावन नहीं था। इससे सिद्ध हे कि यथाथ झुख धाद्य 
सामग्री पर कदापि निभर नहों है। 
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अपने और पराये की भावना की समानता 


. यादि किस्तीकी कोई निन्‍दा, हिसा, अथवा हानि करे तो 
उस व्यक्ति को समभर्ता चाहिए्य कि मेरे में स्वयं द्िसा, निन्‍दा, 
अथवा हानि करने का स्वभाव प्रगट अथवा अप्रगट हैं जिसके 
कारण दूसरेकी हिस्ा आदि की अद्॒क्ति मेरी ओर छुई और 
उस हिसा का प्रभाव मेरे पर पड़ा और यदि झुम्कमें स्वयं 
हिसा आदि भाव किसी रूप में भी नहीं रहता, तो कदापि 
हि'सा(आदि काआक्रमण मुझपर नहीं होता; यदि देता भी: 
तो चह व्यर्थ हे! जाता अथवा चुब्ध नहीं करत और उसके 
छार सेरी कुछ भी हानि नहीं होती । अतण्य किसीसे हि'सित 
निन्दित, पीड़ित होने पर छिसक पर क्रोध न कर अपने पर 
क्रोध करना चाहिप पेसा समझ कर कि मुझूमें हि'सा आदि 
दोब अवश्य चतंसान हैं जिसके कारण दूसरोंकी चेसी पदृत्ति 
मेरे प्रति हुई और ऐसा जात कर अपने दो सें को नप्ठ करने 
का यत्न करना चाहिप्7ण जिसके लिए मुख्य साधन पसतेपकार 
करना और भी हिखक के पति क्रोध न कर दया करना है, 
औए उसकेए निरपराध समझना है । कथा है कि एक वादशाहके 
सामने जब २ उसका एक जागीदौर आता था तव २ बादशाह. 
के चित्त में उसके प्रति क्रोध और दछोष उत्पन्न देता था किन्स्ु 
वह ऐसे भाव के उत्पल्त होने का कारणं नहीं समझ सकता 


था। बात यह थी कि वह जाशीर्दार अपने चित्त में यही 
भावना निरन्तर करता रहता था कि बादशाह चड़ा खराब और 
अन्यायों ह्दै ॥ै 
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कुछ दिनों के याद कालान्तर पर जागीरदार ने समका कि 
मैरी छपपूर्ं भावना बादशाह के प्रति अज्लुचित है, क्‍योंकि 
बादशाह न्‍्यायी और उपकारी है और चह सवेदा प्रजा की - 
भलाई करने के लिए यत्न करता, है। ऐसा समझा उसने 
यादशाह के धति जे उसका द&पभाव था उसको परित्याग 
किया तथा अभ्रद्धा और प्रेम का भाव अहण किया। इसके वाद 
ज़ब वह जागीरदार वादशाह के रामने आया ते! उख दिन 
यादशाह के हृदय में &प और फ्रोधच की जगह उस जागीरदार 
के अति धंम और कृपा के भाव का आविर्भाव छुआ। इतना 
ही नहीं, यल्कि उस जागीरदार के कुछ पारितेोपिक भी 
अदान करने की इच्छा हुई | वादशाह ने अपने भाव के इस 
अकार परिवर्तित होते देख चुत ही आख्य्ये किया 
और जागीरदार से अपनी पूव्व और वत्त मान भावना 
खुनाकर इस नवीन परिच्र्तन का कारण पूंछा। जागी- 
रुदार ने भी अपनी पूर्व और आधुनिक भावना के कह 
सुनाया, अर्थात्‌ पहले के &प भाव और अचबके अद्धा का भाव 
देशनों स्पष्ट रूप से रुना दिया। तव उन दोनोंको प्रतीत 
इआ कि जैसी प्क्रकी भाषना दूसरे के श्रति देती है वैसे ही 
इसरेकी भी अन्य के पति होती है। अतए्व यह स्पष्ट है कि 
अपनी भावना से ही मलु॒ष्य शल्र्‌ मित्र अगद करता और बनाता 
है। यदि मलु॒ष्य अपनी भावना के शुद्ध और सर्वहित बनावे ते 


डसके शब्धु भी मित्र यन जावेंगे। वाल्मीकीय रामायण में लिखा 
है कि राजा दशरथ पिछले समयें में न किसीके। शक्ल, समझते 
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थे और न केई उनके शत्र, समझता था--न थे किसी 
से कप रखते और न दूसरा काई उचसे द्वेप रखता था । 
घुएे घारव्ध कर्स का अनिष्श फल भी, यदि उसके विपरीत, 
उपयुक्त भावना और कर्म किये जाय॑, ते बड्भुत कुछ हुस्‍स दहेः 
जाता है। ऐसा देखा गया है कि बड़े दीन व्यक्ति बढ़े प्रवल 
व्यक्ति के क्रोश्च-भाजन देने पर ओर उनके द्वारा पीड़िन हेाने 
पर अपने अपकारी के प्रति छोप-भाव न रख कर केचल घेप्त 
औए उनके कल्याण को भावना करने से ऐसे शचल श्र, के 
खहज में मिल बनाया है। श्रोमक्लागवत पुराण में लिखा है 
कि कृपया भूतजं छुःखं जयेत्‌” जिसपर श्रीधरस्थामी शीका 
में लिखते हैं. कि “येम्ये! भूतेम्यो भय जायते तेप्येच कृपया 
्विताचरखणेन”?, अर्थात्‌ जिन घारियों से दुश्ख मिले उनपर 
कृपा कर उनके कल्याण के लिए यथत्न करने से उस दुश्ण 
की शान्ति हेजाती है। यह अट्स नियम ओर सिद्धांत 'है 
कि हिंसा द्वारा न व्यक्ति, न रूमाज, न देश ओर न राष्ड्र 
के यथार्थ लास किसी प्रकार से कदापि हे! सकता है और 
यदि कुछ सासारिक लाभ सिले अथवा उसकी रूभम्भावना हे। 
से उसके स्गठप्णा की भांति परम असत्य और केचल वनावरी 
रूमसना चाहिप्ट । पुसा लाभ कदापि यथाये में न खुखद और 
न स्थायी होगा, किन्तु कुछ काल के चाद उरूसे अवश्य 
बहुत बड़ी हानि होगी और पूरे की दशा और पहिले से भा 
अधिक बिगड़ जायगी। रावणराज्य, कंसशज़्य, कैरवराज्य, 
“ शक्त्सों के राज्य आदि का व्यवहार और उनकी अल्पकालिक 
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चाहूय उन्नति और नितान्‍त अधघःशप्तन पर विचारने से अहिंसा 
“के महत्त्व और हिंसा की भयानकता स्पष्ट प्रतीत है। जायगी। 
“यही कारण है कि आधुनिक, काल में ऐेसीरिया, बेविलेसन, 
चैल्डिया, इजिप्ट आदि देशों की प्राचीन सभ्यता चाहरी 
खसामपियों सें परिपूर्ण रहने पर भी हिंसा (अधर्म) के कारण 
नेश्वतायूद हो गयीं । समूह पाप पुएय और उसके समह फल 
भी होते हैँ, अरवीत्‌ यदि किल्ली समाज अथवा देश के अधिकांश 
लाग केएँ हिंखा अथवा अघमसे करते हैं. ते उदठका चुर फल 
'भी कालान्तर में ससृह झूप में समाज अथवा देश के! मिलदा 
है, अतग्च यदि केाई देश अथवा समाज खससूह रूप से, कष्ट 
में हे, ते। समझता चआहिर कि पूरे के समूह हिंसा का यहदद 
'धतिफल है। इससे छुटकारा पाने का उत्तम उपाय यही हे 
कि उस देश अथवा समाज के अधिकांश लेग, प्रायः नेतागण, 
अहिंधा और त्याग का अभ्यास कर अपने ऊपर कष्ट सहन 
करें, अथेत्‌ अधिंला, सत्य आदि खद्झुणों की रक्चा के लिए 
त्याग स्वीकार करे ओर आवश्यक हे।ने पर कष्ड के! भी सहत 
करे | इस्त प्रायश्ित्त से पूर्व का ससूह पाप कम जायगा और 
श्रीपरमात्मा उस समाज अथवा देश का इस त्याग और तपस्या 
के कारण आख करेंगे और वहां अम्युद्य का उदय अच्छय 
होागा। आचीन काल में भारतवर्ष में अन्य ऋद्याचारों के साथ २ 
अहिंसक बोद्धों पर जे अत्याचार किये गये, उसी पाप का 
यह फल इआ कि भारतचर्प के जनससुदाय ने अपने, धन, चासे 
औए यल के सोया और वे सब प्रकार से कमजोर हे:गये और 
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इसीका एक परिणाम यह छुआ कि विदेशी राज्य को स्थापना 

। उक्त समृह्द पाप के प्रायश्वित्त के लिएए अहिंसा-धम का 
विशेष पचार करना परमावश्यक है, जिसके द्वारा हा कल्याण 
का लाभ देगा । 


प्रशंसा और निनन्‍दा की उपेच्ा | 


जैसा कि पहिले भी कहा गया है, यथार्थ अहिंसक कदापि 
अपने परोपकार फे कर्स की झयाति नहीं चाहँगा, बल्कि वह 
उसकी शुप्त ही रखेगा और ख्याति हाने पर चह पसनन्‍न हेाने की 
जगह अ्प्रसन्‍न द्वी होगा, फ़्योंकि चह दूसरों का परापकार 
कनकी अपने ही आत्मा समझकर करता है, अपनेसे 
घुकदम पृथक्‌ समझ कर नहीं । अपने कार्य्य के लिए. घणंसा 
की चाहना आने पर अहिंसा की यथार्थ सित्ति जे! एकात्म- 
भाव है चह नप्य हैा। जाती है ओर उस भाव के बिना जा 
परेकार किया जाता है, चह क्रय, विक्रय की भांति है ओर 
यथार्थ पसतेपकार नहीं है। क्योंकि करत्तों ने अपने त्याग के 
चदले झुश की इच्छा रखने से डखकी मानो कीमत ले ली । 
तय चह करू निष्काम परापकार, जे| यथार्थ अहिंसा है; नहीं: 
रहा । ऐसे कामात्मक कर भओपरस्मात्मा के! न अरपण हे। 
सकते और न आहय हैं और इस कारण उनसे संसार का 
स्थायी उपकार है। नहीं सकता है। बड़े २ अच्छे कार्य्यकर्त्तो 
भी, अपने काम की प्रशंसा की चाहना रखके अथवा समाचार- 
यों छारा उनके काम और चक्‍्तृत” के प्रकाशित होने कौ 
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लालला रनने से, उनके प्रभाव के संकोर्ग कर देते हैँ ओर 
शरप ऋारण उनसे जा बहुल घढ़ा उपकार निष्काम भाव रखने 
से पिला, बह नहां होने पाना हे । उपकारी ब्यरटित्यों के 
निःकासता पर पूरा ध्याव देता चाहिए । यथार्थ अध्धिंसक केंए 
परोपकूण के ऋण्ने से ही संतार हे जाता है और वह उलकेः 
मिकऊ कदर समझ कर करता है श्रतण्य कार्य्य कर देने से 
ही ड ने सृत्ति एे। जाती है, प्रशंसा और यश से उसके कुछ 
भी सर्ज नद्ीं रहता । ऐसा तपसन्ची अधिंसक केवल कत्त ब्य पर 
लक्षुत रखना हैं और उलकी सिखि अलिद्धि में समान रहना है । 
जा आत्मतान ओर समभाव के अभाव के कारण अपने 
के। दृलूमें से पृथक नामरूपधारी शरीर रूमसते हैं, वेही 
शापनों ब्यगिन घर्मसा, यश आदि चाहते हैँ, जिससे ने अन्य 
मे बड़े लससे जाय। फिंतु वमतानिष्द अहिंसक ऐश बस्तु 
की आह कदापि न करेगा; सिलसे केंचल उसका स्वार्थ-साथन 
साल है। आर इदूलसेंके। उसके छारा सराक्षात्‌ अथवा प्रकारान्तर 
से ऋषछ भी लास न ही | इल कास्ण केवल ऐसी स्तुति, यश 
अगर भरा, लिखसे दृसूरेका कुछ भी लाभ नहीं, उसकी 
चाह घट कदापि न करेंगा। प्रशंसा की चाह ओर निन्‍्द्रा का 
भय दोनों छुम्खद हैँ। शर्णगंसा ले किसोकी कभी सुष्टि दे 
नहीं सकती कै, फ़्योक्ति यद्ध कितनी मिलेगी, उतनी अधिक 
दखकी आकांक्षा वर्देगी--स्वार्थकामना का यही नियम छे। 
आर भी ऐसे सकामी लैस के प्रगंसान मिलने से अथवा 
उपेक्षा छाने से हुश्ख दाना दे आर मिलने पर सी अभीष्ड के 
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अज्जचुसार न होने अथवा स्थायी न रहने से भी क्लेश ही दोना 
है। यदि कहीं प्रशंसा के बदले निन्‍्दा हे! गयी, ते फिर डुग्ख 
की सीमा नहीं रहती । कपों कि अच्छे लेग और अच्छे कार्य 
की भी निन्‍दा ठुरे लाग छारा होती हे, अतण्य सिन्दा से काई 
बच नहीं सकता और न यह सम्भव हैं कि अधिक्राँश लोग 
किसीकी प्रशंसा ही करेंगे | रचय॑ श्री अचतारों की निन्‍्दा को 
गयी | अतणएव मन्नु का यद्द चचन वद्भुत ठीक है कि घशंसा के! 
विप समझे और निनन्‍दा से प्रसन्‍न हो।। ऐसा करने लेही 
अहंकार का दमन होगा, जे बड़ा कठिन, किन्तु परमाव- 
शयक है । 


उचित प्रतिकार हिंसा नहों है । 


जिस प्रकार शेगी हो व्याधि से सुक्त करने 5 लिप्ण कसी २ 
कड़वी दवा दी जाती है और चूण के आराम करने के लिण् 
उसे चीरना पड़ता हैं, जिसके कारण तत्काल ते रेगी के 
कष्ट अज्ञुभव होता है, परन्तु थहं कपष्यद उसके हित के लिए दी 
दिया जाता है; उसी धकार अवस्थाज्लुसार देाप के दमन के 
लिए विवेकी लेग कभी २ कुछ ऐसा पशयेाग भी फरते हैं जा 
उस्र समय किंचित्‌ कष्टकर अवगत देता है, किन्तु उसका 
उद्दे श्य उपकार ही करना है, न कि हानि । किन्तु भेद यही है 
कि अहिंखक विवेकी प्रेम औपरए दया-भाव से उद्नध अयेग का 
* का व्यचहार करते हैं। यदि केई अच्छा भी काय्ये किसीके 
अति क्रोध फे आवेग में आकर किया जाय ते उसका परिणाम 
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कत्तीं और पात्र देनों पर खराब ही होता है। यदि केई किसी 
दोषी व्यक्ति से उसके देशष के ,कारण सद्दाउभूति न दिखला 
कर उससे घछूणा करेगा और उसके साथ हुेषभाव घारण 
करेगा, ते! परिणाम यह होगा कि उस देषी का देश डसके 
अति घरणा और हूष किये जाने का कारण अधिक बढ जायगा; 
जिसके लिए घह भी अवश्य देशषी है; क्योंकि उसने अपनी 
घरणा औ हदछपष से उसके व्वेष की माला के! अधिक कर दिया। 
अतएव कुत्सित और दुष्कर्म से अवश्य घणा करती चाहिए, 
किन्तु किसी भी व्यस्त के खुधार के लिए. उचित डपाय करते 
रहने मैं भी उसकी दुष्टता के कारण कदापि उससे घृणा और 
हंप नहों करना चाहिए, फक़्योंकि समझना चाहिए कि चह 
भी विश्वात्मा विराट पुरुष का एक भाग होने से उससे और 
दूसरोसे आत्मा की दुष्टि से अभिन्‍्त है, और यही यथार्थ 
दुष्दि है। दुष्ट और सज्जन देनों एक आत्मसूत्र में सम्बद्ध 
हैँ और इस निमित्त दुष्ट के प्रति भी घणा और हूष करने से 
डखके दे(ए का प्रचल हो जाना रम्सव है, जिससे दे।नों की 
हानि होगी | दया और प्रेम के भाव से पभंरित होकर दुष्ट 
के देश(व का परिशेध करने के लिए डच्चित उपाय करने से 
देनों ही का क्‍यों, संसार मात्र का; मंगल होगा । यह परम 
सत्य सिद्धांत है कि जे दुसरे के एक दोष का चाश करेगा 


डसके द्‌। दोौप उसके कारण नष्ठ हे। जायंगे | इसलिए अपने 
द्वाषों के निर्माल करने का यह एक उत्तम उपाय है. कि दुखरों 
के देषषों के छुड़ाने का उचित अयत्न करे । 
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व्यचहार में यदि राजा अपराधी के उचित दर्ड 
उचित भाव से देते हैँ ते! वह हिंसा नहीं है, क्‍योंकि उद्ध 
दुरड समाज की रघ्ना और उल्त अपराधों के देप को 
छुड़ाने के लिए दिया जाता है। न्यायकर्ता को चाहिए 
कि क्रोधवर्जित होकर और अपराधी की अशानता और 
कमजोरी का विचार कर और उसके झुघार के लिप्ए द्याद्ध 
होकर उचित द्रड देवे। दोषी को झुधारने के लिए उत्तम 
पक्ष यही है कि उसके अन्तर में जो उच्च स्वभाव और 
विवेक की शक्ति छिपी है उसको जागम॒त करना और 
उसके मन्र के मैंल के दूर करने की चेष्टा करनी । ऐसा 
करने से चह प्रायः सद्॒पदेश के! धारण कर लेगा और खुघर 
जायगा । इसके लिए. आवश्यक है कि उसके भति क्रोच 
अथवा हूष का भाव नहीं उत्पन्न किया जाय, किन्त दया 
और पंम दिखलाकर डसके देष को शमत किया जाय। 
शाजा का कायये न्याय करना और दरड देना है, किन्तु 
अधहिखक तपस्वी का धर्म्म क्षमा ही करना है। द्राडफारएय 
के ऋषियोाँ ने स्वयं राज्तसों का अनिष्ट नहीं किया, किन्तु 
भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी से उन दल्लुजों से रक्ता करने के 
लिए अज्॒रोध किया। विश्वामित्र ने श्रीभगवान्‌ रामचन्द्र 


जी के शस्त्र को शक्ता देकर राक्षसों का शासन करवाया, 
क्योंकि वे राजपुत्र थे और दुष्ठों से रच्ता करना और उनका 
दमन करना उनका धस्से था, किन्तु उन्होंने अपने महपिँ 
अस्स के कारण उस काय्यें को स्वयं नहीं किया । 
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दरणाडकारण्य में श्लोसीताजी ने श्रीसमगवान्‌ राम॑चन्द्र से 
कहा कि आपके इस बन में खड्ग-धारण नहीं करना चाहिए: 
क्योंकि उससे कदाचित, दिखा हेश जायगी, जे अज्नुचित 
है--च्वालचधर्भमपरायण क्षत्नियगण केवल आर की रक्षा करने के 
लिए ही धत्जुप धारण कर वन में विचरते हैं। भी भगवान्‌ ने 
उप्तर में यो कहाः--किंलु चक्षास्थह' देवि ! स्वयेवोक़मिद 
चचः । च्ञत्रिये्धाय्यते चाये।नात॑ंशब्दो भवेदिति ।,३। ते चार्तोा 
द्रडकारणये सुरुयः संशितवता: । मां. सीते स्ववमागस्य- शरण्य॑ 
शरण गता: 8। तद्वश्य मया कार्य्यस्तषीनां परिपालनस्‌ | अलु« 
क्तेता5फि चेंदेद्दि ] भ्तिज्ञाय कर्थ पुनः १६। वा. आर. स॒. १० । 

“श्रीभगवान्‌ु ने श्रीसीताजी से कहा कि हे स्रीता तुमने 
स्वयं दी कहा है कि काई आतंनचाद न करे, इसलिए क्त्निय 
'धन्ष की घारणा करते हैं। इस द्रडकार्ण्य फे घासी फठार 
बतवावलम्वी सुनिगण आता हो। कर मुझको रक्ताकर्ता जान 
अपनी रक्षा के लिए स्वयं मेरी शरण में आये हैँ । अतणएच 
डन लोगों की रक्षा करना मेरा कत्तव्य है और चिना कहे 
भी मुकको ऐसा करना येंए्य है, किल्‍्तु कहने और प्रतिज्ञा 
'करने पर ते चुत ही आवश्यक है? | ऋषिगणों ने 
शरीभगवान्‌ रामचन्द्र के! केवल राक्षसों से रक्ता करने के लिए 
ही निवेदन किया और शओोमगवान्‌ ने रतक्ता करना स्वीकार 
किया । इसी कारण भगवान्‌ अथम वेंचल उनकी रक्षार्मे ही 
तत्पर रहें । जब खरदूषण आदि राक्षखों ने उनपर आक्रमण 
“किया, तभी वे उनसे युद्ध में प्रवृत्त हुए | श्रीवसि हू भगवान्‌ 
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ने भी हिरणयकणशिपु छार थम आयात पाने पर ही उसके 
दण्ड दिया। 

राजा का धर्म न्‍्यायकरना, समाज की रा्चा के लिए 
उचित दण्ड देना और साथ २ क्षमा भी करना है। न्यायशुद्ध 
दण्ड देने से राजा अपना धर्म करता हैँ आर डन्ससे देपी के। 
भी लाभ होता है. । कथा हे कि एक ऋषि ने ज्षुधा के काप्य्ण 
आंदे की चोरी की और ऐेरू करने पर उन्होंने स्चय॑ राजा के 
पास जाकर अपने देषप को प्रकट कर दराड देने के लिए. राजा 
से अनुशेध किया और कहा कि दण्ड नहीं पाने से मेरी दासि 
होगी और दराड पाने से मेरा चोरी का स्वभाव छूट जायगा | 
चाल्मीकीय रामायण-म लिखा हैः--साम दान क्षमा धर्म' सत्ये 
क्षुति-पराक्रमो । पाथिवानां झुणा राजन दशडसश्याण्यपकारिपु । 
।7२६ । कि. सख. १५७। द्राढी य+ पातयेहणर्ड' दण्डो यश्यापि 
द्रड्यते । काय्य-कारण-प्िद्धाथो-चुसी ता नावसीदतः , ६७ । 
कि. अ. १६ | हे राजन्‌ ] साम, दान, क्षमा, घर्स, घैंगर्य, सत्य 
पराक्रम और अपराधियों के! दुरप्रदान, ये सब राज़ा के 
स्वाभाविक गुण हैं । दरडकप्तों को दरडयेग्य व्यक्ति के। दएड 
देने से, और अपराधी को दरड पाने से, देनों अपना २ 
कच्त व्य करने और पालने से, दूपित नहीं होते हैं। अपनी रच्ए 
के लिए आवश्यक, युक्त और न्‍्यायसंगत उपाय का अवलस्थन 
करना हिंडा के विरुद्ध नहीं है। 


तर... 


[ थश६ ॥ 
अहिसाप्राधि की साधना | 


अहिंसा की शाप्ति के लिएए हिंसा के देश्प का शान धान करना 
आर दया ओर भेम के भाव की दृद्धि करता आवश्यक है। शारदा 
में लिखा है कि किसी देशषष का नाश उस्रके चिरुद छुण का 
स्मरण- चिंतन फरने से दाता है। अतनतप्य्य हिंसा से मिद्धतक्ति 
पने के लिए हिंसा के दे।ों' का विचार कर उससे निदृत्त 
हाले का झद सकलव ओर हिंसा के घिशेत्ती छुण दूय७ चामए७ 
परेपकार, दुरूरके द्वितके लिए त्याग, प्रेम, स्नेह, पकात्मसाथ 
आदि के महत्व और उत्कएठता का खिल्तन स्मरण करना और 
जिनने मद्दात्माओं ने उनका अभ्याप्त किया है और कर रहे हैं, 
उनके उद्ा कार्य्य का अमुशीलव करना परम लाभकारी है। 
आहिंसक के धनिदिन नियत समयमें अवश्य, किन्तु अन्य समय 
में भी यथासूस्पव, संसार से हिंसा की निवरन्ति आर पराणीमात्र 
के कस्याण पं लिए. भावना करनी चाहिण्ट ओर जिन खास 
देषप की निम्नक्ति और सदुझुण को पभाप्ति अथवा किसी व्यक्ति 
विशेष अथोत्‌ समुद्द के खुघार में चद विशेषरूष से अत्नवान्‌ 
है। डनकी विशेष भावना करनी चाहिप्पस। अदा आर निष्काम 
साथ से ऐज्ी भणना निरंतर करने से उद्धका उत्तम फल' 
अवश्य होता है। इसी कारण छिज और शूद्ध तक के भी नित्य 
तर्पण करने की विधि है, जिसका तात्पय्य भावना द्वारा संख्तर' 
का कल्याण करना है | इस तर्पण अथात्‌ शुभ भावना दा 
संखार के उपकार करने के यक्ष के। आजकल फिर से विशेष 


| ६० ॥ै 


जारी करना चाहिए, किन्तु भावना के अद्धल्लार उपयुद्ध चेश 
भी करना आवश्यक है| ऐली भावना के लिए आवश्यक हैं 
कि भतिदिन निम्नलिखित न्कछोक कई “बार उच्चारण किया 
जाय और उसमें जा संसार के कल्याण को शछुमेच्छा हू उसकी 
शढ़ भावना की जाय | जैसा कि--सर्वेत् छुखिनः खन्‍्तु ख्वे 
संघु निरामया: । सर्वे भद्धाणि पश्यन्तु मा कश्षिदखमाप्ठ- 
यात्‌ । पर यह शुम-कामना का संकल्प ओर भावना एऐंसा 
अचल और व्याथी हो कि इसका भाव अनवरन बना रहे । ओर 
भी अहिंसक साधक के खत्थंगनि में चिक्षेप अवृत्त दाना 
चाहिप्ण और परापकारी तपस्ची अहिंसकों का समागम, चा्ता- 
लाप, उपदेश और उनके परेापकारी का्य्य में सहायता देना 
आपदि कामों में सत रहना चाहिण। जैखा कि. कहा जा छुका 
है, रोगी, दुखी, गरीब, दीन, असमर्थ - आदि की सहायता 
करने छा माक़ता उसके दूंढुना चाहिए ओर मिलने पर उसका 
अभ्यास करना चाहिए | कदापि ऐसे अवसर के! घिता उपयेग 
किये नहीं खेना चाहिप्यस। अपने से अज़्ानी के! विद्या आर 
उपदेश आदि भ्रदान कर उसके अंधकार ओर देपों के दूर 
करना चाहिए। यह सब उपकारों में अधिक भरे एछ और अचय- 
स्कर है और इसका साधन परमावश्यक् हैं। किसीकेा शान 
अदान करने औएर उरूके द्वारा उसकी डुप्मचूत्ति और मलीनता 


के नप्ठ करने से जसा स्थायी उपकार हागा, चेसा सांसारिक 
लाभ से कदापि नहीं । 


अत्येक मज़॒ुण्य क्रो परमात्मा का अपना पिय अंश देने के 
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कारण अन्‍्तरात्मा की दुष्टि से शुद्ध और स्वच्छ है और उसमें 
परमात्मा की सब शक्तियां बीज रूप में निद्दित हैं। क्योंकि 
चद इन्द्रिय की लालुपता और स्वार्थ से प्ररित दाकर हिंसा 
आदि देपों में लिछ रहकर कलुपित हे गया है, इससे उसका 
आत्मचल, जिसमें अमेघ शक्ति हैं, खुछ की भांति रंपा हुआ पड़ा 
है। अनणएच सबका यह कर्तव्य है और यही सुष्टि का उद्देश्य 
है कि इस आत्मवल अथचा आत्म-शक्ति के! जागृत करे। 
ख्राजकल जे लेाग आत्मा के! भूलकर नामरुपात्मक शरोर 
के दी आत्मा समसते हैँ ओर इन्द्रिय के विषय-मेग के ही 
जीवन का लक्ष्य; और उस्सकी भामि के लिप्ए जे! पशुवल का 
अग्राग करने हैं उसीझे पएरकमातल चल मानते हूँ, यही 
मुख्य कास्ण आत्म-शक्ति के दब जाने का है। जितना ही 
स्वार्थ, अ्रहंकार और इन्द्रियलिप्सा के कारण पशुवतल का प्रयोग? 
किया छाता है, उतना ही ऋत्मशक्लि दव जाती है ओर जितना 
ही स्वार्थ, अहंकार, इन्द्रियलेलुपता और पशुव॒ल का दमन 
किया जाता है उनना दी शात्मशदझ्ति का उदय होता है। अत- 
पु प्रथम चिचेक छारा देहात्मक भाव की त्याग कर आत्म- 
भाव का अहणरा करना, अधथात्‌ अ्पनेकझे! परमात्मा का अंश 
आत्मा मानना, और फिर स्वार्थ, अहंकार और इन्द्रिय' के 
विकार दिला कोषादि के दमन कर आत्मशक्ति का उत्थान 
करनेके लिग्ट चिशेप यत्व करना आवश्यक है। इसके लिए 
यह भी परमावश्यक है कि इस सवौत्मभाव का निरंतर मनन 
किया जाय और सब प्राणियों के श्रीपएमात्मा का अंश मात्र 


[ धर |) 

अन्त स्राठ आर मित्र भाव से निरन्तर देखा जाय। गीता 
क्षा भी आदेश हैं कि अपनेकेी सुद्धि से उच्च आत्मा मानकर 
खैर उसमें स्थित दाकर उस आत्मशक्ति द्वारा इन्द्रिय आर 
उनके चिकारों का निश्रह करन आहिए | मुख्य साथना यद है 
फिश्ी सच्चिदानन्द परमात्मा की अखीम दया, अल्लुकम्पा, 
त्याग) जे थे सप्टि के चलाने का कप्ट लेकर दिखला रहे हें+ 
उच पर भनवय कर और उनके परम खुहद स्ीत्मा जानकर 

अक्षि-्भाव से उनकी निहे तुक उपालना की जाय, ओर जगत 
के संगल के लिए शप्ति पाने की धार्थवा के सिाय अन्य केाई 
कामना नहीं स्कुजी जाय। शीपरमात्म। के पंचित्र नाम, दिव्य 
'झुण और रूप का स्मरण, चिंतन तथा ध्यान उपास्तना का मुख्य 
अंग है । नियत समय पर, जला कि प्रातः काल ओर संब्या 
आदि समय में; श्रद्धा आर भक्ति भाव से श्रीपस्मात्मा फा 
स्मरण ध्यान ओर धार्थना करनी चाहिए । ऐसा करने से दी 
दिव्य आत्मशक्ति प्रा होगी, जिसके बल से अहंकार आर 
इन्द्रिय के काम क्रोधादि विकार पर, जे। दिखा के कारण हैं, 
चिजय-लाभ हेगा, अन्यथा नहीं। जे। शीपरमात्मा की भक्ति 
आर आत्मशक्ति की अवश्ा कर केवल शारीरिक पशुन्‍-चल से 
अहिंसा आदि खबदझुणों की प्राप्ति करने आर उपकारी काम के 


करने का भरोसा रखते हूँ, वे अचश्य भूल करते हैँ और पास 
में पड़ेगे। ऐसे लेग बड़े विद्वान और कार्य्यपट क्‍यों 
न हो, तथापि विना भ्रीपरमात्मा . की कृपा दारा आत्मशक्ति 
का लाभ किये संसार का यथार्थ उपकार कदापि नहीं कर 
सकते । 


[ ३ 3] 


अपने २ सस्पदाय के लिद्धान्तासुसार श्रीपरमात्मा का 
स्मरण, कीर्तन, ध्यान ऋरना चाहिए, क्योंकि इसमें हृदय का 
पेम-भात्र सुज्य है आर जिस किसी नाम और प्रथा से डपा- 
चना की जायगी,)चह सब उनके चरणकमलों में पह“देगा, 
यदि भाव शुद्ध हा । 

खब काय्यों के सम्पादन में श्रीपरसात्मा केश न भूल कर 
किल्तु सम्मुख रुख ओर निः्स्वार्य होकर केवल उनका काम 
खममा उनके लिए ही कर्म करना चाहिए ओर नभी उस काम 
से संवार का यथाव उयकार देगा। अहिंलक साधक केए 
नन्नाने पीने; परिचारपालन आदि के काम के भी श्रीपरसान्मा 
का काम खमक फर करना चाहिए, फर्नोकि यथार्थ में शरीर, 
आह, परिवार आदि सभी उनके दिये छुणए उन्हीोंकी थाती हैँ 
छिनके लिए. कर्म करता उन्हींका काम है । 

यथार्ब में सब उत्तम आर शुस कम केवल श्रीसयवान्‌ की 
शक्ति छारा सम्पन्द हाते हैं जिसमें कर्ता वेचल निमित्तमात्र है। 
अतपवच ले इन कर्मा' के लिए अपना अहंकार और अभिमान 
प्रकट करते हैँ, वे अवश्य अयानी हैं। अज्ञन के जब महा- 
भारत-बुछ की जय का अहझूकार हुआ ते। ये आमीण 
शेपालकों से हार गये । दा 

श्रीपरमात्मा की इच्छा के असुकूल संसार में अहिंसा आदि 
धर्म की क्ुद्धि आर हिंसा आदि पाप का हाख करने के लिप्य 
खिद्ध महात्मागण सखदा प्रस्तुत रदते है, जे। ऋषि, पेगस्वर+ 
फिरिस्ता आदि नाम से भी विष्यात्त हैँ। इन लोगों में से कोई २ 


[ छठ ॥ 


समय २ पर झरांसार के कस्याण के लिए लेक में अकट भी 
दोते हैँ । ये लोग और इनके दीजलित शिप्य अपनी शुद्ध सात्विक 
कल्याणमयी भावना छारा संखार के कल्याण करने में स्वदा 
प्रवत्त रहते हैं आर उपयुक्त पवित्र आर निष्काम पार्कों में 
आत्मशक्कि फे। जासत कर उनके छारा प्रकाशरूप से देश ओर 
खमाज थो हित्तेपी कार्य्य के करवाते हैं, जिसका प्रधान कारणा 
थे स्वयं हैँ ओर कार्यकर्ता प्रकाश में फेंचल निमित्तमात 
है | अ्तए्व अहिंसक उपकारी साथरकों के चाहिप्ट कि 'अटद्भार 
केए त्याग कर श्रीपस्मात्मा और उनके परम थिय इन श्रदुश्य 
सिद्धनण पर भक्ति रख कर ध्यान द्वारा उनसे चिछेष शाक्लि 


के भाप करने का यत्न कर । 
श्रीचेतन्य महापभ्रु फे तीन उपदेश अवश्य स्मरणीय और 


पालनीय हैँ । (१) जीवदया अर्थात्‌ परेोपकार (२) हरिनाम 
स्मरण और (३) शरीरद,ए्टि से दीनभाव धारण । यह परमा- 
चश्यक है कि आऊकल इन तीनों बात्तों का विशेष प्रचार किया 
जाय । नाम-स्मण्ण के लिए स्थान २ पर समाए स्थापित की 
जाय जिनके छएश। नियत समय में संयुक्त दो कर सांग भाम- 
स्मस्य अचश्य करें। व्यक्तित स्मरण ते अतिदिन हेाना 
च्यपहिए | नामस्मरण से ऋष्सवल्त प्रकाशित हेागा। 

अहदिसतए अथवा अन्य सदउुर की भाति के लिए यह भी 
आवश्यक है कि साधक हि सा के मिपेघात्मक और अहिंस्त क 
प्रशंसात्मक और भी अ्रीपरभमात्मा की सपंब्यपकता और 
समताख्चक वाक्यों का निरन्तर स्मरण करे। मीतादि शास्त्र 


[ धऋ 


को पाठ कर कंडरूथ करने का यही अभिषाय है कि इनके उप- 
देशों को हृदयंगम किया जाथ और सदा स्मरण रखा जाय 
जिधसे कि उनके विपरीत आचरण करने में उसके दारा तत्स- 
णात्‌ रुकावट मिले। अहिंसा के शती को “अहि'सा फ्प्मो 
श्र्ग: !!, ४एको देवः सर्वभूतेषु शुह्य/?, “पिया राममय सब 
जगनजानी | करों म्रणाम जारि युग पानी? “दयाघरल का मूल 
हैं नरफ मूल अभिमान” | ख॑ घाधुमग्नि' सलित्व महीं च॒ ज्यो- 
तींपि सत्वानि दिशो द्रमादीन्‌। सरित्समुद्गांस्त हरे शरीर 
यत्‌ फिच भूत प्रणमेदनन्य:” । “ईंशवरः सर्वभूतानां इदे शेउ- 
ज्ञुन तिष्ठत्ति” इत्यादि वाक्य ओर उनके भाव का सतत मश्नन 
करना चाहिए:। कुत्सित भावना अथवा किली छुष्ट आचरण 
की प्रवृत्ति आने से इन वाक्‍क्जों के वार्वार मनन छारा उसको 
दुमन करना चअआाहिप्ग । 

किसी शुण की शुद्ध ओर हइुढ़ भावना ओर निरन्तर चिंतन 
से सी उस शुण को प्राप्ति दाती है, अतप्य अहिंसा आदि 
शुणों का ऊपर कहें अकार से अवश्य चिंतन करना चाहिए। 
भावना ओर चिंतन का प्रभाव उत्तम अथवा निकूष्ठ अवश्य हे।ता 
है, क्‍योंकि मानलिक शख्धि चड़ी घवल शप्ति है । इस कारण दुष्ट 
संकरप और भावना के रेककर शुभ और सद झणसूचक संकल्प 
और भावना के विशेष चिंधन में प्रदत्त रहने से दुष्ट स्वभाव 
का दमन ओर खदरुणों को भापति में बहुत बड़ी सहायता 
मिलती है । सारांश यह है कि प्रथम अहिंसा की परमोप- 
येगिता और हिंसाकी भयानकता कां उढ़ और परिपक्व 


[ छेद ॥ 


विश्वास और विवेक देना चाहिए; दुसरे हिंसा को निन्ृत्ति 
और अहिंसा के अभ्यास का अटल संकल्प ओर निमग्धय 
स्थायी रूप में रहना चाहिए, तीसरे इस संकल्प ओर निम्धय 
के अभ्यास द्वारा काय्ये में परिणत करना चाहिए! आर 
आये सत्सक्ञति और श्रीपरमात्मा के भजन, स्मरण, उपासना 
द्वाया इस ज्षत के पालन की शक्ति के प्राप्त करना चाहिए 
और पांच श्रीपरमात्मा के सर्वात्ममाव के हृदयंगम ओर 
पत्यच्त कर उसमें परिपक्चता लाभ करनी चयदिए । चुद्धि-लनित 
समता साधना के प्रारम्भ में आनी चाहिए; किन्तु अभ्यश्त 
द्वारा इसका अपरोक्त ज्ञान केवल अन्त में घाम दाग ) 


० पी ५ 
घेय्ध की परमाचश्यकता। 


इस अहिंसा-वृत्त में यह परम आवश्यक है कि परोपकार 
औरए त्याग का शअभ्यास निरन्तर किया जाय, किन्तु उसके फल 
की आकांक्षा न करे और अपनी सेवा के क्री परमात्मा का 
काय्ये समझ उन्हींक्ला अ्रपँण करे, जिसके होने से थे ऊेसा 
चाहेंगे धेसा परिणाम उन सबसे संसार की आवश्यकना 
के अज्ुसार उत्पन्न करेंगे । अतएव अहिंसक के किसी कार्य 
की सफलता में चिलझरूब अथवा उसके धतिकूल परिणाम होने 
से न कभी घवड़ाना चाहिए और न संसार में हिंसः और 
पाप की छूद्धि देख कर निराशा दिखलानी चाहिर। किन्तु 
जिस मय देशष की अधिकता, 'पशेपकारी कार्य्य में शिथिलता 
और कार्यकर्ताओं में उदासीनता आदि याधाएं उपस्थित हा 


[ ६७ ] 


उस समय ते अधिक उत्साह और परिश्रम से काय्यं करना 
आहिप, क्योंकि उक्त समय में काय्ये की अधिक आवश्यकता 
रहती है और उस समय का स्वल्प त्याग सी अन्य अलुकूल 
समय के चछूहत्‌ त्याग के तुल्य देता है। संसार की सब घट- 
नाओं में पुरुपार्थ के सिचाय देव और काल मुख्य हैं। इसी 
कारण सब कुछ अपने ठीक नियत समय पर आते हैँ। दिन 
राजि आदि के परिवर्तन के छुल्य किसी बड़े काय्यं की गति 
तेजी से चलने पर फिर उसमें शिथिलता आना आवश्यक 
नियम हैं, किन्तु यह शिथिलता मुख्य कार्य्य की क्षति नहीं 
करती, वल्कि उस समय में भी रढ़ता धारण करने से अभ्य॑न्तर 
से डप्तरें चिशेष शक्ति आजाती है, जा उसे अचल कर देती है । 
चीज पृथ्ची में देने ही से तत्काल उसमें से फल नहीं मिल 
सकता । इसलिए परेपकार में रत रहनेवालों के लिए दीघे 
चेय्य और श्री परमात्मा के भरोसे की बहुत बड़ी' आवश्यकता 
है | जिनमें घे््य और अफलाकांक्ता का भाव नहीं है, थे 
कदापि थथ(्थे पशेपकारी और त्यागी वहीं हो खकते। इस 
अहिंसा में निपुण दाना अथवा इसकी पराकाएा में 'पहुचना 
भी बड़ा कठिन है । इसके लिप्ट अनेक यत्न और दीघेकाल की 
अपेत्ता है और शनेः २ इसमें अगुूसर हेना पड़ता है। 


अहिंसक को कठिन परीक्षा | 


अहिंसा के साधक की कठिन परीत्ता होती है-और . परीक्षा 
के लिए भेजे वाधा विघ्त आदि फा पराभव करने से' ही बह 


[ इस | 

अपने चूत में दुढ़ दाता हैं। उसके विश्वास कराया जाता 
है कि अहिंसाश्षत में रहने से नुझारा स्वास्थ्य खराब दे। जायगा 
औए बिना हिंसा के आश्रय के तुम शरीर से स्वस्थ अथवा 
नीरेोग नहीं रहेगे; सुम्हारी आशिक दणस्या आर सांसारिक ख्वच- 
हार अहिंसा के कारण विगड़ जायंगे ओर अहिंसा का ल्याग नह 
करने से छुम महाकप्ट में पड़ जावागे। घायः श्रदिंसक के 
सांसारिक ओर शारीरिक कप्ट भी भागना पड़ना है ओर उसके 
चेसा कप्ट अहिंसा का फल रूप होना घतीत कराया जाता है । 
उसके अहिंसा से विरत करने के लिएए ही अनेक प्रकार के 
मलुप्यकृत कष्ट भी दिये जाते हूँ । श्रहिंला के सिद्धांत से जयुत 
करने के लिप, हिंसा के आश्रय से कप्द के निवराग्ण दाने ओर 
अन्य खुबिधा प्राप्ति का पलेाभन भी दिया ऊझाता है। इस्त 
प्रकार अनैक विष्वौवाघाएं इस मार्ग में आती हैँ। किन्तु 
अहिलिक साथक के इन विघ्नों के आने पर भी झपने अहिंला- 
दूत से कदांपि चिचलित नहीं होना चाहिए। किन्तु विध्च, 
सय ओर कप्ट के उपस्थित हेने पर अधिक चेग से अपने 
निम्चय और अभ्यास में दुद है| जाना चाहिप्य। 

यह सनातन नियम है कि बड़े कार्य्य के सम्पादन में बती 
होने पर विध्त चाधाएं झवश्य आती हेँं। प्रायः पेसी भावना 
भी आ जाती है कि जिस लक्ष्य की घाप्ति अभीष्य है उसके लिए 
दीघ॑ तपस्या के मार्ग का अनुसरण करना निर्धक और 
अनावश्यक है, किन्तु एक सुलभ मार्ग के अवलम्बन 
करने से, जिसमें फिंचितु निर्दिष्ट सिद्धान्त की झचहेला करनी. 


[ ६६ ॥] 


पड़ेगी, शीघू गन्तव्य स्थान पर पडु च जाना सम्भव है| यह यथार्थ 
में साया का भुलावा है, क्योंकि किसी अटल सिद्धांत के क्दिद्ध 
असखनभे से सिवाय हानि के कदापि संगल नहीं हे। सकता । किन्त 
ऐसा परीक्षा के आने पर जा कमज़ोर साधक होते हैं थे शीघ 
फल के पाने की लालच में पड़ कर और दीघ तपस्या और दीघ 
काल के बाद लक्ष्य की पासति के लिप्ए प्रस्तुत न रहने के कारण 
और आवश्यक निष्कामता तथा घेय्य के अभाव से खिद्धान्त 
को त्याग कर भुलानेचाले खुलभ और शीघ-फलदायी मार्ग 
का अनुसरण करते हैं और इस कारण ये इस परम अहिंसा 
को तपस्या के मार्ग से च्यूत हे! जाते हैँ । फमज़ोरों के! अपनी 
ऋमजोरी का ज्ञान देने के लिप्ट ही यह परीद्षा आती है। ऐसे 
कमज़ोर लेगों के विलग हे! जाने पर भी दुद अहिंसक तपस्ची- 
दल में विशेष शक्ति ही आ जाती है। ऐसे कमज़ोर लेशग 
निए्शाचान्‌ अ्र्िंसक तपस्थी के भी अलेसन की वात कह कर 
विचलित फरना चाहते हैं, किन्तु जे! दुढ़ और प्रतनिष्ठ हैं 
थे इस पलेमन की उपेक्षा कर अपनी दीघ तपस्या के मार्ग में 
दुढ रहने से परीक्षोत्तीर्ण दे! जाते हैं और तव से उनमें विशेष 
आध्यात्मिक शक्ति और बल आ जाते हँँ। यह नियम है कि 
रुकावट और विशेष का सामना और भधतिपेध करने से ही 
विशेष शक्ति की उत्पत्ति और भापति देती है ; विध्तवाधा 


चलाभमन आदि का दमन होने से ये. लाभ पहुचाते हैं। अत- 
पय इनके आने से खिन्न न दे कर हर्पित दाना 
चाहिए। परिणाम तो स्पब्ट है के जे खिद्धान्त में दढ़ 


[ ७० ॥ 


हैँ चेंही लक्ष्य के झाप्त करते हैं आर सिद्धान्त के त्याग से 
अवश्य पतन होता हैं। धार्मिक सत्‌ लिद्यांन त्रिकाल के 
लिए अटल हैं, जिनके पालन से सदा मंगल और जय हेगी 
और उनके भंग करने से यदि विश्व का राज्य भी मिले 
ते भी चह माया का प्रलेमन ओर त्याज्य है, फ़्योंकि उससे 
यथार्थ और स्थायो डपकार कदापि नहों छ्ोगा। चिश्टव के 
राज्य के लिए भी अद्दिसा आर सत्य का कदापि व्याग नहीं 
करना चाहिए । 

अतएय चविघ्त, बाधा, कलश, भय पलेसन आंद के 
आने से और अपने साथियों को भी, भार्ग छोड़ते देखने से 
कदापि ज्ुमित, उछ्िस्न, निराश ओर भयान्वित नहीं होना 
अआहदिप्ट, किन्तु अपने शत में उढ़ ही रहना चाहिए। इस्री प्रकार 
यदि शुरुजल अथवा बड़े २ अधिकारी लेोग भी श्रीपर्मात्मा 
की पखसिद्ध आशा, जो श्रहिंसादि धर्म हैँ उतके विरुद्ध आच- 
रण करने के लिए कहें ते उस आज्षा को नहीं मानसा 
चाहिए और यदि पेखा करने से कप्ट भी सिले ते प्रसन्‍दता 
से उस कष्ट का सहन करना चाहिए। यह भी परीक्षा है। भरी 
अहलादजी जब द्विसक देत्यकुल से अहिसा, सत्य आदि का 
डपदेश और प्रचार करने लगे, ते उनके ऊपर जे अनेक विप- 
जनक अत्याचार किये गये, ये उनकी परीक्षा के लिए ही थे, 
जिनमें दृढ़ रहने पर उनका अपने शत की सिद्धि घाप्त डुडे 
और अीमगवान्‌ के दर्शन दुप. । उनका पिता जा अस्थाचार 
करता था उसके करने में वह केवल निमित्त मात्र था। यथार्थ 


[ ७१ ] 


में इस परीक्षा की प्रेरणा शरह लाद जी को अपने शत मैं विशेष 
दुढ़ ऋरने के लिए ही श्रीपरमात्मा की आर से सायाद्वारा कौ 
गयी थी। हिरणयकशिपु भा श्रीपहलाद' के। अहिंसा और तप- 
स्था के मागें से विचलित करना चाहता था और कष्ट देकर 
अयने ( देत्य के ) हिंसामागे में लाना चाहता था, जिसमें 
त्याग के बदले सब प्रकर के खुल थे और उनके अज्लुरूरण 
करने में केई ऋटदिताई नहों थी । वह अपनी समझ के 
अनु लार पह लाद के, झुल् के लिए ही तपस्या के मस्म से 
विरवत कर विपयखु व के मागे में लाना चाहता था। दिरएण- 
कशिपु दिनरात अपने पुत्र भक्त भहलाद का चिन्तन 
करने लगा; जिससे उसका वहुत कुछ पाप नष्ट हा गया; कयों- 
कि भक्त और श्रीमगवान्‌ में सेद कहां ? श्रीपहुलाद के कष्ट 
खहकर भी अपने सिद्धान्त में द. ढ़ रहने का यह परिणाम हुआ 
कि साक्षात्‌ श्रीमगवान्‌ चसिह रूप मे घगद होकर श्रीपहलाद 
को अपनाथा और उसके पिता के! भी मेात्ष दिया। अतप्ण्य 
हिरएयकशिएु के अत्याचार से प्रहुूलाद का बहुत बड़ा उपकार 
डुआ । श्रीप्रहुलादजी: आदश्श अहि सक शुण, क्‍योंकि उनके 
ऊपर प्राणान्तकारी अनेक अत्याचारों के किये जाने पर थे 
अरुमात्र भी क्षुभित न हुए और न उन्होंने क्रोध किया और 
न श्रत्यप्वारी के घत्ति किसी घकार का दोष चित्त में आने 
दिया । थे सदा असन्‍त, अपने घत में दुढ़ और अपने अत्याचारी 
पर खदय रहे । उन्होंने सुसिंह भगवान्‌ से भी अपने पिता के . 
लिए क्षमा ही मांगी | महात्मा यिखुक्ाइष्ट ने शूली पर लख्कायें 


[ ७६ |] 

जाने पर भी अहिंला के सिद्धांत में दुढ़ रह कर अपने हत्याकारी 
फे पाप की दमा के लिए अ्रीपरमात्मा से धायना को और 
इसी कारण थे महापुरुप माने जाते हैँ । कल्मीकीय रामायण में 
लिखा है के कैकेयी का श्रीभगवान्‌ रामचन्द्र को बन में 
भेजना संसार के उपकार का कारण छुआ, अतदत्र बह निदोप 
थी । 

अहि'सक के। अत्याचार, उपदृव आदि के आने पर थाड़ा 
भी नहीं घकड़ाना चाहिए, किन्तु श्रधन्न दाना चाहिए। रकाधट 
औए केश के आने पर भी जब मज्जुप्य अपने सिद्धांत और चूत 
में अटल रद्दता है, तभो बह उसमें दुढ़ दाता है और रुकावट तथा 
क्लश की परवाह न कर भखसनन्‍्नतापूर्वक उनके सहन करने ओर 
अपने घरण से कदापि उयुत न होने से ही उसकी अन्तरात्मा को 
अभ्यान्तरिक शक्ति प्रकट देती है और तव वह चविशेंप ब्यापक 
परोपकारी काय्य के सम्पादन याग्य होता है। अतफएव शअहिं- 
सक के लिए. निर्भेयता परम आवश्यक झुण है, जिसके 
उत्तम उदाहरुण श्रीप्रहलादजी है। इसके अन्य परमेत्तम 
उदाहरण आओऔसीताजी भी हैं, जे। रावण द्वारा लंका 
में चन्द्ी होने पर और पाण के नाश का दुढ़ निश्चय 
हे! जाने पर भी किचित्‌ भयभीता न झुई और न अपने 
पातिवृत्य-धर्म से ठलीं। इस परोपकार औरपए त्याग के मार्ग में 
विपद और अत्याचार अवश्य आते हैं, किन्तु जे इनसे कुछ 
भी भय नहों करता और आने पर घसन्‍नता से सहन करता 
है, घद्दी परीक्षोत्तोणें देकर माया पर चिजय-लाभ करता है 
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और परमात्मा के प्रिय काय्ये के सम्पादन करता है । अतएच 
ज्दैता में देवीसंपत्ति का प्रथम गुण अमय कहा गया है । गीता 
के १२ अऋ० श्लोक १४ में क्रोध, भय, उद्वंग से मुक्त रहना भक्त 
का लक्षण बतलाया गया है । 

जैसा कि पदिले भी कदा जा चुका है, अहिंसक के 
केोई भी यदि अपने सिद्धात्त और खनन्‍्माग से विच- 
लित करना चाहे अथवा अखन्‍्मागे में लाने का यरत 
करे और इसके लिप्ए कष्ट भी प्रदान करे, तथापि डसके 
अपने सिद्धान्त और ईप्लित मार्ग और कार्य्य में दी 
दृष रहना चाहिए, »दापि एक पण भी हटना नहीं 
आहिप्पट। यांदि इस काय्च में झुसख्णयण भी अश्रकृत्त हें; 
तथापि उनकी परवाह न कर अपने चूत में डढ़ रहना 
चआहिए, जैसा कि भ्रीअदुलादजी ने पिता की दूषित 
आकझ्ष के न मान कर किया। इसके अन्य उदाहरण 
भी हैं, जैसा कि वलि ने दान से निवृत्त होने के लिए अपने 
शुरू की आक्षा के न माना, गापियों ने अपने पति के आदेश 
के भी न भान कर श्रीमगवान्‌ की शरण में आयों, विभीपण 
मे पाप से असघहयेाग करने के लिए अपने भाई रावण का 
व्याग किया और श्रीमरतजी ने अपनी माता और राज्य 
का भी त्याग किया। अहिंसा सत्यात्मक सन्माण के त्यागने 
से विपुल राज्य भी मिले, ते! भी उल राज्य को काक की 


बिष्ठा सममझक कर त्यागना चाहिए ) किन्तु धर्म के भागे को 
कदापि नहीं त्यागना चाहिए। राज्य के सलाम सेन 
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यथार्थ सुख-शान्ति मिलेगी, न वह स्थायी रहेगा, किन्तु 
सद॒श॒ण स्थायी सम्पत्ति है और यथार्थ खुख का दैनेवाला है 
समूह के लाभ के प्रलेभन में पड़के भी अहिंसा और सत्य 
आदि का कदापि त्याग नहीं करना चाहिए, क्योंकि हिंसा 
और अलत्य आदि से कदापिनल व्यक्ति का, न सम्रह का; 
और न देश का लाभ होगा, किन्तु अदिंसा और सत्य आदि 
से ही होगा! यह परम सिद्धान्त सब ऋूमय के लिए अब्ल 
है। जे पलेमन में न पड़ कर सत्‌ सिद्धान्त के पालन में 
डढ़ रहते, थे अन्त में ज्षतिअस्त न हे! कर यथार्थ अमभ्युद्य 
और जयलाभ करते हैँ और संसार के! भी झुखी यनाते हैं । 
रावण, ऊंस आदि राणक््सों ने पूर्चा काल में हिंसा दप्ण 
चुझुत बड़े विभव और राज्य की स्थापना की, किन्तु ये 
सबके सब अधर्म के कारण समूल नष्ट हो गये। हिंसा- 
त्मक काय्ये का अंतिम परिणाम अवश्य ख्नाश देता 
है। आधुनिक काल में भी फ्रेंच दिंसात्मक चिह्रव से फ्रांस 
देश की चड़ी हानि छुई ओर उसके बाद चहां अनेक दिलों 
तक बड़े २ अल्याचार धह्रजा पर किये गयें ओर देश 
की दशा उत्तरोत्तर बुत खराब हे! गयी। रूख के 
विज्ञव का भी उस देश पर चुरा प्रसाव पड़ा और उसके 
बाद वहां अन्य क्लशों के सिवाय अकाल के आने पर देंश 
देशान्तर की सहायता मिलने पर भी जा लेगों ने घर्णनातीत 


कलश के भेगा यहां तक कि मनुष्य के मनुष्य खाने लगे, 
यह सब उसी विश्तव की हत्या का परिणाम था। आजकल 
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भी उल देश की दशा परम शोाचनीय ही है। आयलेंणएड 
की हत्या का भी यहुत भयारदक परिणाम उस देश पर 
डुआ, यहां तक कि वे लोग आपस में ही हला और देश की 
सम्पत्ति के नष्य कर तवाह हे गये । इंगलेंड इथाली में भी 
: हिंलास्मक कारय्य का परम शेचनीय परिणाम झुश्रा। गया 
के ३७्चीं कांग्रेस के सभापति ने अपने भाषण में हिंसात्मक 
काय्य से राष्ट्र के लिए बुरे परिणाम के होने के अच्छी 
तरह दिखलाया है। कारण के समान कार्य होता है. इस 
कारण हिंसा और अखत्य आदि जे परम निरूष्ड डुग ण 
हैं, उनके द्वारा ब्वक्ति, समाज, अथवा देश के सियाय' 
भयानक फल के उत्तम फल कैसे मिल सकता है? श्री 
भगवान्‌ बुर के समय से ही यह नियम छुआ कि इस झुण 
में घर्स-युद्ध सम्भव नहीं है, अतणव दुष्टों का खुघार इस 
काल भें केचल पेंम और तपस्या द्वारा होना चाहिए्य। श्री 
भगवान्‌ चुद्ध ने रुषयं तपसथा करके यह सिद्ध कर दिया 
कि तपस्या (त्याग) से शक्ति प्राप्त कर केंचल परम और त्याग 
के आचरण से दुष्ट का खुघार होना अवश्य सम्भव है। 
आजकल युद्ध का एक बहुत खराव परिणशास वह भी देता 
है कि विजेता श्र से चिमुख हे! जाते हैं और फिर घर्से 
के त्याग से उन्तका अध्ः्पतन शअ्वश्य देता है। 


नाक“ अब 
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कफास और क्रोध ये देनों हिंसा के दी रूप हैं। केवल 
इन्द्रियों के दुच्च तियों से भोरित देकर स्वार्थभनित अचि- 
द्ित कामाोपसेम अवश्य हिंसा है, क्योंकि इससे दूसरों 
की बड़ी हानि अवश्य होती है। ऐसे कार्मोपभाग से कामी 
अपनी हालमि करने के लियाय सन्‍्तति, परिवार, संगी, मित्त» 
खसमीपचर्सी आदि सें भी अपने दुष्ट आचरण के घभाव से 
इुछ्चुत्ति का बीए चपन करता है। और इस घकार उनकी 
चड़ी क्षति करता है। दुपित, असुकत अथवा अस्वाभाधिक 
सहवास छा उप्चक्के कर्ता और पाक़ देतनों की चछुत कड़ी 
औरए व्यापक हानि दोतों है, अतरुव यह घुणित हिंसा है। 

अतएव अहिंसक के तअ्ह्मचय्ये का पालन करना परमा- 
चश्यक है। ब्रह्मचय्ये का यथार्थ भाव लव इन्द्रियोँ, विशेष 
कर जननेन्द्रिय के निमश्रदह करना है। गदस्थ भी ब्रह्मचरये 
ज्ञत का पालन कर सकता है, जिसकी विधि शरू में कथित 
है, अर्थात्‌ केवल सन्तानाथे ऋतुकाल से झपनी घमपत्ती से 
सहयवास करने से ग्रहस्य भी अत्मचारी ही रहता है। यम- 
धघर्स का प्रथम अंग अहिंसा, द्वितीय सत्य, तृतीय अस्तेय 
अर्थात्‌ अन्याय से किसीकी चस्तु नहीं लेना और चेथा 
बअह्मचय्ये है।.. इस कारण अछिंसक के चूत की, बिना अझहा- 
अच्ये-पालन के, पूर्त्ति नहीं हे। "सकती है। अह्यचारी के लिप्ट 
चीय्यें-र्ता केवल, खात्विक भाजन और स्थ्वियों के प्रति श्री 
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अगबती के अंश शआऔर भी भाता, बहिन और लड़की के 
समान रुष्टि करना परम आवश्यक है। अलचर्य से अनेका- 
जेक शछघ्ति आर चिझुद्ध छान अचुर चल और उत्साह भाप 
हाते हें। केवल अठाचर्य्य के पह्लन अर्थात्‌ इन्द्रियों के 
सिह करने से हो भल॒ष्य का अपना खझुघार हा जायगा और 
अहिंस्यगा सत्व आदि का भी लास होगा और इस बत्मचर्य्य की 
शक्ति द्वारा दुसरेको खुघारन ओर उपकार करने की शक्ति भी 
मिल जायगी। भीष्मपितामह, अक्रीहलुमानजी, श्रीलद्मणऊजी 
श्रीपरशुरामजी, आदि महापुरुषों ने अ्रद्मचय्य ही के कारण 
फाम विश्मय-क्षनक ओर अदर्ू श॒ कार्य्यो' को किया । बह्मसर्य्य 
में दृढना लाभ करनेचाले साधक को ब्रह्मचर्ययोतक चाक्यों 
का अधिकतर मनन करना चाहिए, जैसा कि “विद्या: समस्ता- 
सन देचि भेदाः स्त्रियः रूमस्ताः सकला जऊगत्सु |!“ सत्येन 
लम्यस्तपना हम प क्रात्मा सम्पग्‌ कानेन ऋछ्मचण्ये रण नित्यम्‌ ।!? 
ध्क्‍नोतीदब अः सोदू, भाक्‌ शरीरविभोक्तणात्‌ ईकामकोशघोक्ट्य 
बैग से यूदछाः से खुखी नरः |! इत्यादि । अपनेको बुद्धि से परे 
आत्मा मानने से आर उसका विस्मरण न कर व्यवहार मे भी 
इस्त आत्मभाव की हप्टि सनत रखने से काम की ऊथ करने मे 
बड़ों रद्धायता मिलती है, जैसा किगीता का उपदेश हदै। 
अधिसकों का यह परम कत्तव्य हैँ कि अऋद्ाचर्ण्य के भ्चार 
के लिए विशेष यत्न के ओर घिशप कर विद्यार्थीसमाज के 
अत्यचारी बनाने ओर उनमें जे इसके विरुद्ध अपने अथवा. 
दुसरोंके छपरा देषप हैं, उनके अवश्य रोक । 


[ छल ] 


स्थान - में ऐसा विद्यालय बनाना चाहिए जिसमें बऋख्- 
च्चय्यै-पालन और धार्मिक शिक्तर और चरित्रसंगठन पर 
मुख्य ध्यान रहे और आर्थिक शिक्षा के साथ २ ध्मोचरण के 
अभ्यास पर मुख्य लक्ष्य रहे। बिना ऐसे ब्रह्मचय्ये-पेपक 
शिक्षालय के स्थापित हुए न ब्रह्मचय्ये का अचार है। सकता 
'है और व युवागण यथार्थ अहिंलक सत्यचादी आदि ही यन 
'खकते हैं । ते 
दोच तपस्या की आवश्यकता । 
ऊपर जे कुछ साधना का उल्लेख है उनका पालन रूपी 
'तपस्या दी्घंकालव्यापिनी होनी आवश्यक है, क्योंकि विना 
दीघे अभ्यास के सिद्धि का लाभ हे नहीं सकता है। रघुकुल 
की कई पीढ़ी के राजाओं के तपस्या करने पर ही श्रीगंभाजी 
का आधविसौव हुआ | स्वर्य श्रीसमगवान्‌ रामचन्द्र ने भी बन में 
चार वर्ष तक मुनिश्नत धारण कर मानों तपश्चयी करने के 
उपरान्त ही लंका रूपी मत्या पर विजय प्राप्त कर छिंसा के 
रोका और इस तपश्चय्यो के घभाव के कारण भालू वन्द्र की 
सेना ने भी छुधरय राक्षसों के! पराजित किया। श्रीसगवान्‌ 
कृष्णुचन्द्र ने सी अपने पिता, माता; पिठ्णशृह आदि के त्याग 
'कर कई च्बो तक चज के अवास में रहकर और घहां अनेक 
आपतस्तियों के। भोग कर ,जे अवश्य ही एक घकार की तपस्या थी, 
हिंसा का दमन किया। श्रीभगवान्‌ के भिय पाएडवगण और द्रौपदी 
को भी बन-में बारह चर्षे और उसके बाद एक वर्ष तक अज्ञा- 
त्तवास में रहकर तपस्या करनी पड़ी और इसके द्वारा आवश्यक 
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शक्ति को पाकर दी उन्होंने हिंसकों का दुमन किया। महत्त्मा 
बुद्धदेय ने भी दीघ काल तक तपश्चयाँ करके माया के ऊपर 
चिजय पाया । अतपव यद सनातन और अचल नियम है 
कि महापुरुष भी दी्घ तपस्याएँद्धारा त्यागधर्म क' पालन और 
डसके निमित्त क्रेश को सहकर ही अभीष्ट भाप्त करते हैं । 
कसा जान इस तपएचरयों के मार्ग के अनुसरण करनेवाले को 
चर्य के साथ अपने त्याग-त्रत में पवृत्त रहना चाहिए और 
अधिक काल के यीतने पर भी कदापि नहों घवराना चाहिए। 
यह निश्चय है कि निःस्वार्थ ओर त्याग पूरित तपस्या जो ञी 
परमात्मा का काय्य मानकर संसार के उपकार के लिण्य की 
जायगी और इसके लप्प जो क्षति और कए सहन करना पड़ेगा; 
चह कदापि ब्यर्थ न दोगा। गीता में श्रीभगवान्‌ का घाकय 
हैः--“स्वल्पमप्यस्यथ धर्मस्थ लायते महतो भयात्‌” “हि 

ल्‍्थाणकृत्‌ कश्विदुदुर्गंतिं तात ग॒छति” अर्थात्‌ धर्म का थोड़ा 
अंश भी यड़े भय से त्राण करता है और उत्तम कर्म करनेवाला 
कभी भी दुर्गेति नहीं पातरहं | ऐसी त्यागप्रित उसपस्या 
लआाहा से कप्टकर होने पर भी अंतर से परम झुखद और 
आनन्दपद है, तप परम वाब्छनीय है. | इस अिंसात्मक 


लपस्था से धर्स, अर्थ, काम और मोक्ष चारों फल मिलंगे 
अर्थाद व्यक्किविशेष, जनसमुदाय, समाज; देश, संसार आदि 
के! यथार्थ सांसारिक लाभ भी होगा और परमार्थ भें साक्त तक 
भी मिलेगा । ्ु 


[ छऋ० ] 
यथाथ स्वराज्य । 


दी्ध तपस्या के वाद दी यथार्थ स्त्रराज्य का लाभ दाता 
है। काम; क्रोध, सास; माह, मत्सर, अहँकार, द्वप' आदि 
अविया के दल जीवात्मा के परम शबत्, हैं ओर :इन्‍्हींके द्वारा 
अनेक प्रकार की हिंसा और अलत्य आदि डुझ णां का भचार 
हाता है । इन्हीं शत्र्‌ ओं ने जीवात्मा को आत्म-राज्य से, जो 
डलसकी अपनी वपोती है, च्युत कर गिरा दिया है ओर -दासत्व 
की श४ खला में जकड़ कर कैदी चना दिया है | इस आत्म-राज्य 
की भाप्ति कस्तर सबका परम और मुख्य करतोंब्य है और , 
इसकी व्यापक सिद्धि से व्यष्टि और समाध्ठि दोनों प्रकार की 
यथा स्वतन्त्रता मिलेगी । अतग़च यह परम झावश्यक है कि 
हिंसा, अखत्य, क्रीघ, द्वेप, अभिमान, इन्द्रिय-ले!लुपता, 
विलासिता, लेभ, अन्याय, धार्मिक और साम्प्रदायिक चिह्टे प 
त्तथा मादक छब्य आदि से एक दम अलखहयेग किया जाय अथौत्‌ 
इनका त्याग किया जाय और हरिस्मस्ण, अहिंसा, सत्य, अह्म- 
चय्य, कमा समता, सार्वजनीन प्रभ, परशेपकार, त्वाग, 
इन्द्रियनिश्रह ( जिसमें चिस्लासिता का त्याग और हस्तनिर्सित' 
चस्तक् का व्यवहार और ज्रचार प़ुख्य है), चिशेध-परिहार 
( जिसमें पंचायत द्वारा विचादों का निपटेरा मुख्य है ), दया, 
करुणा ( जिसमें दीन, हीन, नीच के! समता और पेम की 
दृष्टि से देंख उनकी दीन-दशा का झुधार और उन्नति करना 
सुख्य है), त्याग, बेरछ्य, तपस्या आदि के अभ्यास से. 


_[ ८5३ | 


इन्द्रिय ओर मन के काम, क्रोध, हिंसा आद्वि दुष्ट स्वभावों 
के परिवत्तित और शुद्ध कर उनको श्र, के स्थान में मित्र 
और सहायक यना आत्मा के स्वराज्य का लाभ किया जाय। 
यह भी आवश्यक है कि इन साधनाओं का विशेष प्रचार होने 
के लिए. यत्न किया जाय, क्योंकि यथा-सामर्थ्य दूसरों के 
देपों के। नप्य करने के लिप्ट च्ेष्ठा किये बिना और इस प्रकार 
अनेकों के इस संग्राम के लिप्प साथी वनाये बिना इस युद्ध 
में चिजय-लाभ नददों मिल सकता | गीता अऋ० ६ श्लोक ५ और 
& में स्पष्ट कथन है. कि-- 

जीवात्मा का अपनी आत्मा अथात्‌ मन; चुद्धि, इन्द्रिय के 
दुज्य ( हिंस्त्र ) स्वभाव के साथ, सहयेग करने से, थे शत्र्‌, 
है। जाते हैँ, किन्जु यदि अहिंसा, अक्षचय्ये, सत्य आदि के 
शभ्रभ्यास से आत्मवबल की जाग्रति कर इनके दुष्ट स्वभाव 
का परिवरत्त न किया जाय, ते थे मित्र वन जाते हैं । 

आधुनिक काल के राजा कलियुग हैं जिनका मुख्याद श्य 
दिखा, द्वॉंच, अन्याय, अत्याचार आदि की चूदधि करना है। 
उनके साथ अवश्य अ्सहयेगग करना चाहिण। यचपि कलिसुग 
राजा के सातथ्थ सदयेाग करने से; अर्थात्‌ उसकी इच्छा के 
अनुसार हिंसा, असत्य, अत्याचार आदि सेवा छारा उसके 
राज्य की पुष्टि करने से; बछुत बड़ी आखुरो सम्पत्ति, चिसव 
और सुख का लाभ ते। अवश्य हेगा किन्तु इसका अन्तिम 
परिणाम सर्वनाश ही नहीं किन्तु आत्म-नाश तक दोगा। इस 
कारण मज्तु का इस चपय में बहुत ठीक वचन है कि 


[ चर ] 


« अध्रमे गैधते तावत्तता भद्गधाणि पश्यति। त्ततः सपत्नाज़यति 
समूलस्तु विनश्यति! । अथसे से प्रारम्भ में अधर्मों कुछ 
उन्नति करता है, तथ अभिलपित चस्तु भी आम करता है; 
तत्पश्चात्‌ अपने से निर्यल शबूओं के भी झीतता हैँ, किन्तु 
अल्त में मूललहित नाश देः जाता है। इस कारण कलियुग- 
राज्य की शासुरी संपत्ति के शलेसन में कदापि नहीं पड़ना 
चाहिए ओर उसके छारा चुत बड़ी उच्तति के लाभ के 
तिलांजलि देना, चरन चाहत कप्ट सहना लाभकारी है। 
अधिंसा, समता, परेोपकार, दया, सत्य, अऋस्चरय्य, तपस्या 
इन्द्रियनिश्रह आदि देबीसम्पतच्ि का स्वयं अ्रस्यास आर दुसरों 
के उनमें पत्चुत्त करना भानो कलियुगराज्य के यथासम्भव 
जत्ययुग राज्य ( स्व॒राज्य ) में परिवत्तित करना ऐे। शर्गीर 
के आत्मा मात्र उसके खझुख के लिए राज़सिक्र, तामसिक 
भेजन, हिंसाचरण, भड़कीले कोमती चस््र आदि के व्यवहार 
द्वारा शरीर की शोभा बढ़ाना आदि जे आस ुरी सम्पत्ति का 
अभाव है घह आत्मसच्चराज्य का पतिकृूल कलि है । सात्विक 
भेजन; अहिंसा का अभ्यास, स्थानीय हस्तनिरिति सादे बख्र 
का धारण करना आदि जिस भाष में शरोर केंचल उपाधि 
समझा जाता है और आत्मा की पुष्टि मुख्य रहनी है, यह 
देवी सम्पत्ति है, जिससे स्वराज्य ( सत्ययुग ) की धाप्ति 
अचश्य द्वोती है । 

यदि सम्प्ण संसार में एक रूमय में रत्ययुग राज्य का 
लाना सम्भव न हे, तथापि अनेक अहिंसक तपस्चियों की 





_ झ॑हई ] 


उपयुक्त चेष्डा से किसी एक देश में अथवा उसके एक भाग 
में कलियुग का राज्य-परिव्तेत कर अनेक अंश में सत्ययुग 

अथवा अन्‍्तःखत्ययुग के स्वराज्य का लाना असस्‍्मव नहीं 
है। इन्द्रिय, मन, चुद्धि के हिंसा, काम, क्रोध, लेभ, असत्य; 

लेलुपता आदि दुष्ट स्वभाव के साथ असहयेग कर और 
श्रात्मवल से उनको अहिंसा, त्याग, चेराग्य, सत्य, अस्मचरय्य 
धघेम, दया, आदि मे परिवतन कर मित्र बनाने से इल शरीर 
'मैँ, जे! पिएडाणड अथात्‌ यथार्थ में एक छोटा बअ्ज्माएड है, 

स्व॒राज्य की घाछति हे! जायगी। तैत्तिरीय' डप्नियद्‌ इसका 
अर्णन यों करता हैः---“ आप्ोति स्वराज्यम्‌ ””। जिस स्थान 
अथवा आम के अधिकांश लेग इस प्रकार अखहयेग कर 
आत्मवल से अपने २ अभ्यन्तर में स्वराज्य लाभ करगे चहां 
'डस स्थान अथवा आम के! समष्टिरूप में स्वराज्य मिल गया। 

इसी प्रकार जिस पघानत अथवा देश के अधिकांश लोग इस 
अकारः आत्मवल से इस आत्मस्वराज्य का लाभ करेंगे, उस 
देश अथवा पाँत में यथार्थ से समष्टि-रूप में स्व॒राज्य' स्थापित 
हागया। इस आध्यात्मिक स्वराज्य के मिलने से समष्दि 
-आधिसे।ततिक स्वराज्य भी अचश्य मिल जायगए इसमें कोई. 
सन्देद् नहीं है। किन्तु आध्यात्मिक स्वराज्य का बिना अरथम 
लब्धघ किये यदि नाममात्त का आधिमैातिक स्वराज्य मिल भी 
जाय, ते! उससे लाभ के बदले बद्भुत बड़ी हानि हेगगी, क्योंकि 

अन्य चुराइयों के सिचाय एक दछुराई यह देगी कि प्रबल लेग 

अपने स्वार्थलाघन हे लिप्ट निवल के! सद्ायता करने के चद्ले 
उनपर बार अत्याचार करंगे। 


[ झरुछ 3) 


इस आत्म-स्वराज्य की प्राप्ति से सब अकार के कष्ट, 
डुश्ख, क्लोश आदि एकदम दुर है। जाते हैं और 
अत्यन्त खुख की गाप्ति होती है, जे। इन्द्रिय-छुख के 
खमान अन्त में क्नेश नहीं देता और नित्य होने के कारण कभी 
नहीं घटता है । गीता झ० ६ श्ले० २१५ और र में इस छुख 
और लाभ का चणन है. । आध्यात्मिक और आधिभोतिक दोनों. 
स्व॒राज्य की घाघपि मुख्य कर अओीपरमात्मा के अहिंसा, सत्य:. 
आदि घधर्मापदेशों के पालन द्वारा, उनकी भछ्ति के; लास और 
रूपा पर निर्भर है, किन्तु अन्यथा सम्भव नहीं है | अतपच इस 
मद्दत्‌ काय्यें में प्रुख्य रूप से भ्रीपरमात्म( को अस्मुख रख कर. 
और  उन्हींकी सेवा की भांति निष्काम भाव से सब कार्मों और 
अलुष्ठानों को करना परमावश्यक है। अहंकार के कारण 
श्रीपरमात्मा की अवज्ञा करने अथवा उनकी आज्ञा को केश: 
करने से इस काय्यं की सिद्धि कदापि नहीं होगी । स्मरण रहे 
कि केवल विश्वास करना यथेष्ट नहीं है, किन्तु पुरुषार्थ और 
त्याग की भी बड़ी आवश्यकता है। 

समष्टि ऋए्धिभोतिक स्वराष्प के पाने के लिए भी उचित 
यत्न अवश्य करना चाहिए, किन्तु ऐस्रर यत्न आत्मिक साधना 
से युक्त देकर देना चआाहिए, जिसमें यथाथे स्वराज्य का लाभ 
है। | पश्थिस के देशों में जहां कहीं केंचल समप्टि आधिभौतिक 
स्वराज्य की स्थापना दुईं है और जहां आध्यात्मिक का असाव 
है, चहां की यथा्े दुशा परम शेचनीय है। उन देशों में स्वार्थ 
और उसका परिणाम पाप रिशवत और अनेक घकार के 


. [ झरश ] 


अपराधों की यड़ी चद्धि है, सर्वसाधारण में गरीबी और कष्ट 
बहुत अधिक हैं ओर थे बड़े क्लेश से अपने दिनों को किसी 
अकार विताते हैं। वहां सबसे भयानक यह है कि ईश्वर और 
धर्म से लोग एकदम विमसुसत्र हो रहे है, जो सर्वोनाश का निःश्बित 
खत्षण है। इन कारणों से ही गत काल में महायुद्ध चहां छिड़ा; 
जिससे बर्णनात्ीत हानि और कष्ट इुप्प और थे श्रवतक चर्त्त- 
मान हैं। यदि इस चितावनी पर भी थे लोग नहीं खुघरंगे 
और कलियुग से अरलहयेग न करंगे, तो अवश्य उनका 
अधःपतन सय परकार से हैगा। भारतवर्ष को पश्चिम देशों 
की केचल पाथि व सम्यता और स्वराज्य का कदापि अनुकरण 
नहीं करना चाहिप्;य । आध्यात्मिक भाव के पुख्य रखने के 
कारण ही भारतवर्ष की सभ्यता लाखों घर्ष से ऊब तक 
जीवित है और इस बीच में अनेक बड़ी २ सभ्यता और राज्य 
की स्थाता हुईं, किन्तु आध्यात्मिक भाव के असाव के कारण उन 
सबका स्नाश हे! गया। अतएुव सब देशों, विशेष कर 
भारतवर्ष, को जो संसार का आध्यात्मिकता में शुरु है, अपने * 
आध्यात्मिक अहिंसा आदि धर्म के भाषों की विशेष च्ुद्धि कर 
यथार्थ स्व॒राज्य का ल्ञास करना चाहिण; जिसके होने से ही 
डुध्ख दारिद्रय दूर होंगे और यथार्थ खुख-सम्ठद्धि का उदय 
खत होगा | सारतवर्ष को अन्य देशों में भी आध्यात्मिक भाव 
का प्रचार करना चाहिप्ग। 


[ ८ | 
सद्ापज्ष 


जैसा कि अहोँ की महादशा में उनकी अन्‍्तर्दशा« होती है, 
उसी घकार दझुग में सी अन्तर्युग होता है। एक दिनरात में भी 
चारों युग वीतते हैँ । इसी नियम के अज्ञसार आजकल कलि- 
थुग में अन्तःसत्ययुग थोड़े दिनों से आरमस्म दै। इसी अन्तर्युग 
का अभाव है कि चारों ओआर अहिंसा, सत्य, त्याग, हस्मिक्ि, 
हरि-स्मरण, अहायचय्यें, दया, परोपकार, एकात्म-भाव और 
विलासिना का त्याग, उसके निर्मित्त हस्तनिर्मित घरन्रों का 
प्रचार और व्यवहार, विवाद-शान्ति और पंचायतमचार और 
दीन, हीन, दुश्खी, नीच आदि के दशा-छुधार आदि की चची 
विशेष रूप से दो रही है और इनके सम्पन्ध में कार्य्य भी हो 
रहे हैं, जिनका थोड़े दिनों में ही आशात्तीत फल छुआ है। एक 
बंगाली भह्ठप्रवर का कथन है कि सत्ययुग का आगमन दे सया 
और अ्रीमक्लागवत पुराण में जो सत्ययुग के प्रदेश के समय में 
अ्रदों की स्थिति का वर्णन है! वह करीब सन्‌ १६२१ में देखी गयी। 
यह परमावश्यक है कि इस समय अहिंसा, सत्य, शह्मचर्य्य, 
दान; डुःखी, गरीब और छोटी - जातियों की दशा का खुघार,घर्मे 
औएर ब्ह्मचय्ययुफ़ विद्या का अचार; विवादपरिदर और 
पंचायतप्रचार, भेस तथा मैत्नी भाव का विशेष प्रचार- सिश्न २ 
मज़द॒व, धर्म और सम्प्रदाय के अजुयायियों में एकता और 
ध्रमसाव के व्यवहार को स्थापन करना, नद्मचय्ये, दया; 


खेंमतले, त्याग, हंस्तंनिर्मित चेंखों फी विंशेष उत्पत्ति और 
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व्यवहार, क्रीपरमात्मा का स्मसण, भजन, उपासना का विशेष 
पचार आदि के लिप्य विशेष यत्व सर्वत्त किया जाय। डप्युक्ल 
महत्‌ कार्य्य को सस्पादन करना ही महायज्ञ है, जिसके साधन 
के लिए जो कुछ थोड़ा भी इस समय किया जायगा, उसका 
उत्तम प्रभाव ओर परिणाम समय के अज्ञकूल होने के कारण 
अवश्य अधिक रूप में होगा। ये सब अआीपरमसात्मा के अपने 
कार्य्य हूँ और इनके साधन के लिए जो. छुछ स्वरप भी सेवा 
की ज़ायगी, उरूको वे सहर्प स्वीकार करंगे। थे छझावश्य धन्य 
हूँ जो इस लमय निःस्वार्थ होकर केवल भ्रीपरमात्मा के भीत्यर्थ 
इस महात्यक्ष में; जोर लोगों के कल्यरण के लिप्ट भ्रीपयरसात्मा के 
आदेश से है। रहा है, थोड़ा भी योग देंगे । इस सभय की थोड़ी 
खेदा का भी बहुत अधिक प्रभाव और फल हेएगा, क्योंकि यह 
काय्य क्रीपस्मात्मा की इच्छा के अजुसार हो रहा है। आऔीपर- 
मात्मा के इच्छाध्षीन इस महायक्ष फे होने का एक प्रवल 
धमाण यह दे कि लेगों के भाव में अहिंसा आदि सदुझुयों 
की उत्पत्ति, आग्र॒ति, प्रवृत्ति ओर अन्य आवश्यक उत्तम 
परिवत्त न अनेक महत्‌ विध्नवाधघाओं के होने पर भी गत थोड़े 
दिनों में ऐसे पचल औए व्यापक हुए हैं. कि बिना श्रीपरमात्मा 
की कृपा ओर इच्छा के ऐसा देना कदापि रूम्सच नहीं है। 
अत्तरब इस सरूमय सथों के! अपनी २ सामथ्यं और अचस्था 
के अल्‍ुसर हिंसा आदि भप्वके! अहिंसा, रूत्य, परशेपकार 
आदि में परिवत्त न कर इस महायक्ष में अर्पेण करना चाहिए। 
यह परमावश्यक है कि लेग इस महा्यज्ष के! श्रीपरमात्मा का 
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कार्य्य और सेवा समझे, जिसके विना न इसके महत्व का 
ज्ञान होगा और न उचित सेवा ही है| सकेगी। श्रीपरमात्मा 
केघल भाव के भूरे हैं, इस कारण दीन गरीब दारा श्रद्धा 
कर धभेम से उनके निमिच समर्पित एक मुदूठः चावल भी 
उन्हें घनी के एक लाख रुपये से अधिक थिय है। लंका 
जाने के लिए समुद्र में सेतु के निर्माण में एक चुद जन्तु ने 
जो सेचा की, वह भी सहर्ष श्रीभमगवान्‌ के स्वीकृत इआ। 
सर्वोंके लिए यह झुआवसर और झुसंचाद है। छेडटे, घड़े, 
घनी, गरीब, युवा; दुद्ध, रत्री, पुरुष, चालक. बालिका, गरस्थ, 
विरक्त, सर्वोके। इस समय अहिसात्मक तपस्या हारा इस 
महत्यज्ञ में येश्ग देना चाहिए। इस महायश्ञ की तपस्या के 
समिमित्त न उपवास, न शरीरशेापण, न शीतघाम का खहन,स 
आहपरिवार का त्याग आदि मुख्य अथवा रँगण साधना हैं, किन्तु 
मुख्य साथना के निम्ित्त आवश्यक होने से इनका अभ्यास 
सहपे स्वीकार करना पड़ता है। इसमें मुख्य साधना अहिंसा, 
सत्य, घह्मचर्य्य, स्वार्थत्याग, समता, परेपकार, दीन, दीन, 
असहाय, वरिद्र और गरीबों की हीन दशा का खुधार कर 
उसके डुःख और कष्ठ की निन्न॒त्ति, चिशुद्धाचरण, हस्तनिर्भित 
चसत्र की चिशेष उत्पत्ति और व्यवहार के निमित्त यत्न, चियाद 
परिहार और शान्ति-स्थापन, मादक द्ृब्य के व्यवहार का 
परिहार, धर्म और ब्रह्मचय्यैयुक्त विद्या का प्रचार, श्रीपरमात्मा 
का भजन, स्मरण, ध्यान; उपासना आदि हैं। इनका स्थय॑ 
अभ्यास करना और दूसरों को भी इनमें भव॒त्त करना और 
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इसके लिए जे त्याग और क्लोश आवश्यक दे। उसके सह 
स्वीकार करना, यद्धी इस महत्यज्ष को तपस्या है। जे। लेग 
इस समय इस तपस्यारूपी महायक्ष में कुछ भी येग न दँगे, 
थे अपनी बड़ी क्षति करेंगे, फ्योंकि ऐेसा खुझचसर फिर उन 
के नहीं मिलेगा । इस समय में ऐसे महत्‌ काय्य में थाड़ी 
सेवा अन्य काल की दीघंव्यापी और छहत्‌ सेवा से भो अधिक 
है, क्‍योंकि श्री परमात्मा ने स्वयं लेगों के उपकार के लिए 
इस महायक्ष का झुआवसर भेजा है, जिसमें छोटे बड़े थेडी 
भी सहायता कर अपना और दूसरों का उपकार करें। यदि 
पिशेष कुछ न हे! सके ते! प्रतिदिन अरद्धा से संसार के कल्याण 
औए इस महायणश की पूर्ति के लिए तीतर भावना औए पेोम- 
पूरित धा्थना ध्रीपरमात्मा के शति करने से और यथासस्मव 
छस्के लिए. उपयुक्त आचरण करने से चहछुत कुछ उपकार 
होगा । 

यद्द मदहायक्ष एकदेशी न है| कर विश्वव्यापी है, किन्तु भिन्न न 
देश के लेगों के! अपने २ प्रान्त और देश की चर्समान अचस्था 
और उसकी आवश्यकता के अज्ुसार अपने २ स्थान और 
लोगों में खुधार के लिप्ट उपयुक्त साधना करनी चाहिप्ट । स्तन 
अहिंसा, सत्य, ब्रह्मचय्य, दम, परापकार, श्रीपस्मातमा की 
भछि आदि के अभ्यास का प्रचार आवश्यक है। भारतवर्ष 
खब देशों का ्रध्यात्मिक शुरु हे।नने के कारण यहां के लोगों 


का दायित्व इस महायज्ष के पूर्ण करने में सबसे अधिक है । 
झाजकल एक संख्या रुसारमर में शान्तिस्थापन और युद्ध- 


[ ६० ]) 

निवारण के लिप्ट कायम छुई हे जे! इस महायक्ष का फल- 
स्वरूप है। इस संख्या में अधिसकों के ये देना चाहिप्ए। 
इस काल में अन्याय और अत्याचार के रेकने का प्रतिकार 
केचल अहिंसा, सत्य; सहिप्खुता आदि छारा द्वागा, कदापि 
हिंसातूमक युद्ध दारा नहीं । 

जिनके यद विश्वास है कि संसार की छोटी चड़ी सब 
घटना का होता न होना ईश्वराधीन हैँ, मजुण्य फकेंचल मिमित्त- 
मात्र है, और ईश्वर के निर्धारित आदेश अहिंसादि घर्स सत्य 
हैं, उनके। अहिंसा के पयेष से अत्याचार ओर अन्याय के 
झूकने से कदापि रतन्‍्देह नहीं करना चाहिए। ईश्वर मे पोम 
और रखा रख के छप से सर्वथा रहित हाकर उदकी सेवा के 
'निमित्त अधिंसा, सत्य आदि का पयेाग करने से दिया, असत्य 
शआादि अचश्य रुकगे, इसमें सन्देह नहीं। यदि दें.वहू चाहर 
से अहिसा किन्तु भीतर में हिसए्द्वेप का भाव रहेगा तेः 
उसका उत्तम परिणाम कद्ायि नहीं होगा। आतन्वरिक भाव 
ही मुख्य है | अन्तर से कऋप-साव के व्याय पर पूरा ध्यान रहना 
चाहिए | 

अहि सक साधकों कैश इस समय तपस्या और त्याग द्वारा 


हु 


ऐसे अधि सात्मक समय के लाने का आदशे अपने सपने 
रखना चाहिए, जैसा कि श्रीरामराज्य में था, ऊब कि हिंसा, 
असत्य, अन्याय आदि लेशमात् नहीं थे आर अहिंसा, शऋद्य- 
चरय्ये, सत्य, न्याय आदि की पूणेता थी। ओऔरामराज्य के 
चुहत्‌ चर्णद जे! श्रीरामचरित-मानस में हैँ, उनसे कुछ स्वल्प 
अंश यहां उद्ध्वत किया जातठः है । 
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संगम कर काष्ट सन केएई। 

राम-घनाप विपमता छझछेाई॥ा 

रामभछ्तिसरत नर अय कारी। 

सकल परमस गति के अधिकारी॥ 

अटप ऋृत्यु नए्मि कवनिड पीरा। 

संस सुस्दर सच सिद८तम शारीराव। 

नहिं दस्द्रि फिड दुखी न दीता। 

नहिं फाड अदुघच न लत्नण-द्वीना ॥ 

सथ इए्यत सच पणिडत भानी। 

खब कताए नलहिं कपद अमारी॥आ॥ 

खब उदार सब परडपदारी। 

सिप्रत्दगशातिचक चर नारी कक 

एकननारिदमन खब नरनारी। 

में मन रच मम पनि दिनकारी ॥ 

खग झुंण और सहज बिखसूयाई। 

खनद्मन परनच्पर प्रोनि चढ़ाई॥ 

कृजदधिं कूग म्ंग नाना दुन्दा। 

ख्रमय अराधहिं धन करहदि अननदा ॥ 
कख्राक्ष कल क्षीपरमात्मा के अनेक घिय भह्गण इस महा- 
यक्ष की नपस्या में अचल हे धार इसकी आहइुसि में अपने स्थार्थ 
तथा सतन। मन: धन शआर चुद्धि के त्याग दास सहप अपरण कर 
श्टें दे। इस मदायन्र की पू्ि शीघू होने के लिप लेएं के। 
अधस्य इसमें योग देना चाहिए, ओर इसमें कुछ भी विलम्य 
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नहों करना चाहिए । इसमें याग देनेवाले श्रीपस्मात्मा के यथार्थ 
मे बड़े प्रिय पाक्त चन जायंगे। 


विषभता का त्याग 


विषमभाव संसार के अनर्था' का कारण है, जिसका त्याग 
परमावश्यक है, किन्तु इसके लिए समभाव का धारण आव- 
श्यक है। विंपमता के त्याग कर समभाव का धारण सय 
अर्मी का सूल है। इसके अभ्यास बिना न व्यक्ति, न समाज, 
औएर न देश की ही सांसारिक अथवा पायमार्थिक उन्नति हेंए 
सकती है, जैसा कि पहले सी कहा जा चुका हैं। विपमता 
के त्याग और समभाव के धारण का तात्पंय्य यह है कि सब 
आणियों के! श्रीपस्सात्मा का पवित्र अंश मान सोम उन 
का चास जानना और ऐसी दृष्टि से स्वोके साथ प्रेम का 
वर्ताव रखना, किसीके! नीच न मानना, न हंप करना ओर 
यथा-सामथ्य और यथालस्मच उनका उपकार करना। यह 
श्रीपरमात्मा को सर्वोत्तम पूजा है। अन्य धर्मों में यह समर- 
भाव अथवा स्रातभाव केवल मजुष्य तक के लिए है, किन्तु 
आय्य-धर्े में मज्छप्य से लेकर पशु, पत्ती और स्थावर तक के 
लिए है। इस्ती भकार किसी महुष्य अथवा किसी, जाति- 
विशेष अथवा अन्य घाणियों के! नीच मानना अथचा उनसे 
'चुणा करना विषम-भाव अर्थात्‌ भद्दा पाप है। श्रीमक्तागवत्‌ 
पुराण का वचन है :--“ द्धिपतः परकाये मां मानिने सिन्‍म- 
चूशिनः । भूत्तेषु बद्धवेसस्थ न मनः शान्तिझच्छति । २३१ 


हज 
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सस्‍्क० ३५ आअ० २६। हरि: सर्वेष्ठ भूतेश भगवानास्त,[ईश्वरः । 
इति भूतानि मनसा कामैस्तेः साधु मानयेत्‌ । ३९। पतावानेव 
लेफेडस्सिन्प्‌सः स्वार्थ: परः रुछुत: । एकान्‍्त भक्तिगोंदिंदे यत्स- 
बंत तदीच्तणम्‌ ।५४५। स्कं०७- आअ०७। ततोाचोयां हरि 
कॉचित्संश्रद्धाय सपयेया | उपासत उपास्तापि नार्थदा पुरुषद्धि- 
चास्‌। ६०, तञेव, आअ० १४ गीता का वचन है -- 
अहंकार बल दर्प' कास क्रोध च संश्रिताः । 
मामात्मपरदेहेषु भद्धिपन्ते-उस्यसूयकाः १५। झ० १६। 

श्रीकपिल भगवान्‌ कहते हैं--.. 

जे! भेददुष्टि रखते ( अर्थात्‌ दूसरों के! नीच समझ उससे 
द्वप रखते ) अभिमान अपनेमें रखते, सब आशणियों से 
चैरसाव रखते, और खूब धभाणियों के शरीर के भीतर घियमान 
रहनेवाले सुझसे, उस भाणी के द्वेष द्ारा, छुूष करते, ऐसे 
पुरुष का कभी शान्ति नहीं मिलेगी। २३। हे निष्पापे देव- 
ह॒मति | थेड़े वा अधिक पदार्थों" के छारा एकल की हुई 
सामग्रियां से प्रतिमा के भीतर पूजित देने पर भी में भाशणि- 
माल का अपमान करनेवाले मनुष्य पर, कदांपि सन्तुष्ट नहीं 
हेता। २७ । जे! मजुष्य अपनेमे और अन्य शाणियों में 
( जिन सबवों में ईश्वर का वास अचश्य है) वहुत थाड़ा भा 
भेद मानता है, उस भेद्-दृष्टिवाले मनुष्य के में रृत्युरूप 


[ ६४ 3 


होकर अति छुःखलह संसार देता हैँ? ॥ र६। डुन्‍्खदरतों 
आीमगवान्‌ सब भूर्तों में बार कर रहें हैं, ऐसा मान कर उनके 
जे जे मनेस्थ हों तिनके पूर्ण कस्के उनका यथेच्ित 
सस्मान करना श्रीमगवान्‌ की पूजा है । ३६। अभ्रीसगवान्‌ पर- 
मात्मा के धति एकनिष्ठ भक्ति और स्थावर जंगम रूप सकल 
प्राणियों में श्रीमगवान्‌ हैं, ऐजा देखता, अर्थात्‌ उनके आदुर 
की दुष्दि से देखना, यही दृष्टि इस लेक में पुरुष के उत्तम 
स्वार्थ अरथत्‌ स्व॒राज्य ( यथाय खुख ) की देनेवाली है । ५४ । 
सब से कितने ही पुरुष अतिमा के ऊपर पूरे श्रद्धा रख कर उष्तम 
अकार की पूजा की सामग्री से क्रीभमगवान्‌ की पूजा करते 
हैं, तथापि पुरुष-छं पी, अथातु जे। किसी मद्धुष्य के नोच 
समझकर उससे #&प करते हैं, उसके अतिमापूजा करने पर 
भी उसका फल नहीं दाता है । ४० । आखझुय चुद्धिवाले 
अहंकार, चल दर्प, काम और क्रोध के चश रहते हैँ और 
अपने तथा दूसरे के शरीर में अन्तर्यामी रूप से रहनेवाले 
मुरू (ईश्वर ) से द्वप रखते हैं आर नीच सममते हैं। 

यह समभाव उच्नति-मार्ग की सीढी है और सज्जनगण 
डुष्टों के भी परम कल्याण की चिंता करते हैँ, यह दोनों बाते 
वडी झुन्दरता से श्रीमक्णलागवत पुराण, सर्क० ७ अ० १३ के 
चिस्तकथित चाक्यों से वर्णित हैं:--- 

नाहँ निन्‍दे न च स्तोमि स्वभावविप्ं जनम । प्तेपां श्रोय 
आशालसे उतकात्स्य सहात्सन्ति। ४९। विकल्‍प ज्ञइु॒याच्चित्त 
से मनस्‍्यथविश्वमे । मने। पेकारिके छुतवा तन्मायायां 
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ज्ुदेत्यनु । ४३। एक मुनि ने क्रीप्रहलांदजी से कहा कि हे 
शराजन्‌ | स्वभाव से विषम ( भेद ) भाव रखनेवाले पुरुष की में 
निन्‍दा अथवा प्रशंसा नहीं करता हूँ, किन्तु निन्‍्दा के विरूद्ध 
जिसमें उनके श्रीपरमात्मा की साझुज्य-्मुक्कि मिलकर उनका 
परम कल्याण हो, ऐसी भावना करता हूं । सत्य दृष्टि-रखनेवाले 
मुनि बड़ी और नोच जाति और रूप के भेदभाव को मिदाकर 
चित्त में एकता करे, उस चित्त को आत्मा अनात्मा की भावना 
करनेवाले मन में लय करे, उस सन को खात्तिक अहंकार में 
और डर अहंकार की मचत्तत्व छारा आदि-प्रक्ति में लय करे। 

व्यक्ति अथवा ससूह के कल्याण ( स्वराज्य ) की पातति 
को लिए विपमता का त्याग ओर खमभाव के धारण का 
विशेष व्यवहार और प्रचार परमावश्यक है और इसका 
अभाव जे। परस्पर का कूष हैं, वही चच मान समय में 
विशेष कर संत लागों की अभेगति का कारण है, क्‍योंकि 
अशसमता अर्थात्‌ डोप-भाव श्रीपरमात्मा के बड़ा अप्रिय है। 
अछमशाव हिंसा है और रुूमसमाव अहिंसा है, क्‍योंकि 
असमभाव झर्धात्‌ नीचपन की दुष्टि जिनके अति रकक्‍खी 
जाती है उनके यथार्थ में उसके दृए्ण वड़ा कष्ट होता है, 
अतठतप्च यह अवश्य व्याज्य और गह्ित है । किन्तु इस सम- 
दुष्टि का धारण करना चर्णाश्राम का विशेघों कदापि नहीं 
है और इसका तात्पय्ये सब जातियाँ का पक है। जाना अथवा 


पररुषए सहसाजन अथवा विवाह कदापि नहीं है। यह. 
असमभाव सब देशों में किसी न किली रूप में चत्त मान है। 
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श्रीपरमात्मा के ब्रिरा८ रूप के सब चर्ण ओर जाति के 
मक्ुष्य सिन्‍त २ अंग हैं, ओर यद्यपि सिन्‍न २ भसाग का धर्म 
भिन्न २ है; किन्तु प्रत्येक अपने स्थान और घर्म चेंसा ही 
आवश्यक है जैसा कि दूसरा है। अतण्ज सिन्‍न २ धर्म और 
अवस्था के रखते हुप भी आत्मा की दष्टि के सव समान 
हैं। आत्म-टप्टि ही यथार्थ इप्टि है, क्योंकि चाह्य उपाधि 
अखत्‌ है। बड़ी छोटी जाति कदाचित्‌ कही जा सकती है, 
किन्तु के।ई भी नीच जाति नहीं है। चड़े, छोटे के साथ शेम- 
ब्यवहार और सहायता करने से ही, बड़े होते हैँ, अन्यथा 
नहीं । विशेष कर समह के लिप्7ए अधिक त्याग करने से 
कई जाति अथवा व्यक्ति यड़ी होती है। अतप्य बड़ों के 
चाहिप्ट कि छोटी जाति के गरीब लोगों के अपने निज का 
चर्ग सान कर उनसे प्रम-ज्यवद्ार करें और उनकी उन्नति 
के लिए उनमें हरिस्मरण, अहिंसा, सत्य, विद्या, शौच, मादक 
द्ब्य का त्थाग, वालविवाह-निपषेध, इस्तनिस्ति वस्त्र की 
डत्पत्ति के लिए आतवश्यक कारय्य आदि का प्रचार करे। 
उन लेशगों को पंचायत छारण इन कामों केः जारी करना 
चाहिए | रालि-पाठशाला भी उनमें दिल मे काम करनेवालों 
की शिक्ता के लिए खुलनी चाद्िप्ट 

श्रीभगवान्‌ रामचन्द्र ने इसी समता के महत्त्व के दर्शाने 
के लिए: छोटी जाति के निषाद से चुत बड़ी सेली की और 


श्रीमती शचरी भेलनी के जूठे फलों के! सादर अहण किया। 
शीकृष्ण्मगवान ने अपनी वाल-लीला' का आजन्‍्द्‌ गोपबंश्ी 


[ &७ ] 


की प्रदान किया । श्ोवैवनन्‍्य मद्दाप्रभु के भ्ोहरिदास जी नाम 
के एक मुसलमान परम भिय भक्त ] थे। श्रीबाबा शुुवानक के 
एक पझिय खाथी मर्दाना [मुसलमाच थे। आधुनिक काल मे 
अनेक महात्‌मा भक्तगण छोटी जातियाँ में प्रकट हुए । 

जिस प्रकार जातीय अथवा सामाजिक विद्यष परम 
धदानिकारी और समभाव का विरेधो है, उठी प्रकार धार्मिक 
और सफ़्प्रद्यथिक विहंष भी घसंध्वंश्कारी और भयानक 
अशान्तिप्रदूं हिंसा है। सब सम्प्रदाय और घसे के इंश्वर एक 
द्वी हैं, मिन्न २ नहीं, और उनके सुख्य उपदेश भो प्रायः समान हैं, 
किन्तु उपासना को प्रथा भिन्न २ रुचि और स्वभाव के अज्ञुसार 
ग्रथमावस्था भें मिन्न * अधश्य दोनो चाहिए, किन्तु सबके 
अन्तिम लक्ष्य एक हैं । इस कारण आय्यधरम किसी धर्मावलम्बी 
के अपने घरसे का त्याग करने के लिए नहीं आदेश करता है। 
गीता झ० ३-एलेक ३४५ का आदेश है कि स्वघर्म चिएुण देने 
पर भी परधर्म से अच्छा है और फिर “ सहज करे कैंतेय 
सदेषषमपि न त्यजेत्‌?? अरथोंत्‌ देशषयुछू सहज घ्मं के भी नहीं 
त्थागना चाहिए। देसी अवस्था में किसीको दूसरेके धर्स से 
कदापि नहीं छेप करना चाहिए, क्योंकि जिस प्रकार उस 
का घसस उसके लिए आवश्यक है, उसी प्रकार दूसरेका 
धर्म भी दूसरेके. लिए परमावश्यक है। फिर गीता आ० ६ 
शलेाक २९ थे आर भगवान्‌ का वचन है कि जा कोई मेरेजिस 
आ्राकार अदवा भाव के अद्धा से भजन करना चाहता है, मैं 
डसीमें उसकी अचल अद्धा का विधान करता दू'। घमे यथार्थ 
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मैं प्ोम-राज्य है, अतएव जे! इस शान्तिघद परमात्मा के मन्दिर 
मैं छष और-विशेशध् ला कर इसकी पविलता के कलुपित करते 
हैँ, वे यथार्थ में वड़ा अपराध करते हैँ। लेागों के अपने 
से सिश्न मत, विश्वास और काय्यंकलाप के! सहा करना 
प्वाहिए | 


प्रचार को झखुख्य उपाय । 


अहिंसा, सत्य आदि के प्रचार के लिए जो महायज्ञ इस 
समय हेए रहा है उसकी सिद्धि का मुख्य उपाय सभा-संगठन 
अथोत्‌ सत्संगति है। सर्चक्व सभा-संगठन स्थायी रूप में छेना 
चाहिए । शास्त्र में लिखा है कि # संघ-शक्तिः कल्नोयुगरे !” 
अथीात्‌ कलियुग में किली व्यापक मह॒त्‌ फारये की सिद्धि के 
लिप्८ट सम्मिलित शक्कि का उपयाग करना आवश्यक है और 
इसके बिना सफलता नहीं होगी । अतणव स्थान २ में स्थायी 
सभा और उसके पदाधिकारी सभापति, संत्नी, सम्य 
का निर्वाचन परमाधश्यक है। अहिंसा, सत्य आदि 
लेकेापकारी काय्ये के लिए. संगठित सभा दारा शुद्धभाव 
से काय्य करने से उसमें देवीशक्ति आ जाती है और चिशेष 
कर उसके अधिवेशन के समय चहां देवताओं ओर ऋषियों के 
शक्षि-प्॒रभाव की चषो सभासदों, विशेषकर येग्य कार्य्यकत्तोओं 
के शक्ति-पदान के लिए होती है। 

अत्तरव सभा अथोंत्‌ उसके अधिकारी और समासद्‌ परम 
आवरणीय हैं। चवेद्‌ का वाक्य है ८ नमः समाव्यः सभह- 
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'पयतिभ्यः ” अथात्‌ खभा और सभापति के चमसस्‍्कार है। 
५ पंचमुख परमेश्वर ” की कहावत भी प्रसिद है। अतएवच 
रंसा में भ्रद्धा से सम्मिलित देना तीर्थवास से भी अधिक फल- 
दायी है। रामायरण में सभा को जद्धमतीर्थ फहा है। सभा 
के सभापति, मंत्री आदि का चहुत, बड़ा दायित्व है और 
'डनका परम कर्चव्य है कि सभा और उसके काय्ये के जारी 
रक्‍खे। सभा फे अधिवेशन के प्रायम्भ और अन्त मैं संयुक्त 
“हरिस्मरुण अथात ईश्वर-प्राथना अवश्य होना चाहिए, क्योंकि 
यह देदीशक्कि का आवाहन है। हरिस्मसण और कीर्त्तन से 
लेफकिपकारी काय्ये करने की प्रचल शक्ति मिलती है'। अतपच 
“इसका विशेष अचार परमावश्यक है। यदि सभा में थाड़े लेग 
आज अथवा उदासीयता दीख पड़े, उस समय ते अधिक 
उत्साह से सभा के कारयये में उच्चयत होना चाहिए, फ्योंकि 
-डस समय दैचीशछ्ि की भाप्ति अधिकता से छोती है। यह 
स्वभाव का नियम है कि कमी के हेने से उसके पूरा करने के 
लिए शक्ति का अधिक संचालन दोता है। सत्सभा और 
पमद्दास्मा के लेकेापकारी शुभादेश का पालन और अचार करने- 
घाला भ्रीपरमात्मा का श्िय भक्त, वन जाता है और डसके 
उन धरीपरमात्मा पर भरें।सा कर अपने त्याग-ब्नत में डृढ़ रहना 
चाहिए, कदापि सांसारिक आवश्यकता के लिप्ट चिंतित नहीं 
होना चाहिए, क्‍योंकि घाकय है कि “ये<खा विश्वंसरे 
देवः स भक्तान्‌ किमुपेक्तते ”” अथाव जो श्रीपरमात्मा विश्व का 
भरण-पालन करते हैं, फ्या वे अपने भक्त की उपेक्षा करेंगे ? 


( शू०० |] 


सहात्मा-सहापुरुष 


अनेकौकी धारणा है कि संसार के कल्याण के लिप्ए श्रीज्- 
शद्शुरू अकट होंगे और अनेकानेक लेगों फा यह डढ़ विश्वास 
है. कि महात्मा-महापुरुष का आगमन हे! गया। देतों सत्य हैं ।, 
महात्म“मद्दापुरुष के लक्षण का विचार करने ले इस चिपय 
का निर्णय सहज है। उछ्त लक्षण ये हैं:--जिनमें किसी प्रकार 
का स्वार्थ लेशमात्न न हे। ओ लेगें के कल्याण के लिए आच- 
श्यक त्याग-तपस्थया में प्रदत्त देकर सहर्पष कष्ड सहन करें 
औए ऐसा कर पाप-समूह का झ्रायश्चित्त करें $ सत्य-मार्म के. 
अनुसरण करने में ऐसे निर्भोक और दृढ़-प्रतिज्ञ हैं। कि आण 
देकर अथवा चक्रवर्ती राज्य के भी त्याग कर अहिंसा, सत्य 
आदि की रघ्ता कर ; जे पशु-वल केए छुच्छ रूमक झीपर- 
मोत्मा की आत्मशक्ति पर पूर्णो निर्भर है। ; जिनके .त्याग-पूरित्त 
और परम परेोपकारी आचरण के हभाव से अनेक लेएं' 
विषयद्भुंख के! तिलांज॑लि देकर निःस्वार्थ भाव से परेपकार- 
बत में प्रवृत्त हे। जाये और उसके निमित्त त्याग और कष्ट 
के! सहषे स्वोकार करें जिनका पेम सब्व्यापी छे। किन्त, 
दष किसीके प्रति भी न हे। जो ब्रह्मचर्य्य के बड़े प्रेमी जैार 
पअचारक है; जे! पतित, चाणएडाल/ईदीन, डुःखी, द्रिद्र, असहाय॑, 
असमर्थ, पदद्लित जनें के ढुश्ख के अपना दुश्ख भसान उसके 
मिटाने के लिप कष्ट सहें और दुसरोंके! भी इस काय्ये में 
अवृत्त करे; ऐसे महाज़ुभाव अवश्य ' मद्दात्मा मदपुरुष हैं, 


[ १०१ ॥] 


जिनका अचतरण शड़ा दुर्लभ है। भहात्मा-महापुरुष की एक 
और टीक पहचान यह भी है कि सर्वसाधारण एक स्वर से) 
उनके नाम और शुण खुन कर और घायः बिना देखे अथवा 
कोई व्यक्तिगत लाभ पाये, अपने २ दृदय में उनके सर्वोच्च 
आधन धदान करते हैं और उनपर हार्दिक भक्ति और प्रेम 
रखते हैं। सर्वसाधारण का ऐेसे शुरूतर विपय में व्यापक 
विचार यथार्थ में देव-चबाणों है। जय खंसार फी द्ुर्वस्थां 
फेत़ी भमवानक और सर्ववाशिती हे। जाती है कि बिना स्वयं 
ओआओपरमात्मा के अवतार लिये उसका खुधरना असस्मच रहता 
है, तब थे स्वयं अचतार लेते हैं, किन्तु अन्य कढिन समय में 
चे अपने प्रिय भक्त महात्मा-महापुरुष के भेजते हैं । ये महात्मा 
महापुरुष सत्यसंकर्प होते हैं औ उन्तका कल्याणकारी उद्दे श्य 
अनेक चिघ्न-चाधाओं फे आने पर भी, अवश्य सफल देता है 
और सांसारिक प्रवल से प्रयल शक्तियां भी डन्तका नहीं दया . 
सकतीं ! धन्य है चह समय और उस समय के लेग, जब 
कि ऐसे महात्मा-्महापुरूष का आविभाव दोता है। 
श्री नगचान्‌ मेहहनचन्द्र के परम जिय और कमदेवों के भी - 

चन्द्र अपने पवित्ष खमंघ से जनसमुदाय के देाषों का नाश 
करनेवाले सत्यनिष्ठ और परम अहिंसक तपस्ची महात्मा-महा- 
चुरुप श्रवश्य प्रकट हो गये, जिसका दी यह प्रभाव है कि 
उनकी परमाज्ज्वल कीर्ति द्विग्‌द्गन्त में व्याप्त है गयी। इनमें 
मददात्मा-सद्रापुरुष के खब लक्षण पूर्ो रूप से पत्तेमान हैं. और 
सर्वलाधारण की देंववाणी ने भी, जे अन्नान्‍्त है, इनके 


[६०% ॥ 


मद्दात्मा-महापुरुष के परमेाज्च आसन पर स्थापित किया और. 
७» महात्मा जी ” की उपाधि दी है । 

निष्कामता, ओर आदर ' के कारण बड़े के नाम के न 
लेने के नियम के अजुसार नाम न लिख कर यहां महात्मा- 
भदहापुरुप की उपाधि के संकेत का ही व्यचदहार किया गया; 
किन्तु भाव स्पष्ट है। ये महात्मा-मद्यापुरूष के उपदेश और 
आदेश, जे! उनके लेख, चक्तृता और जीवन-कलाप द्वार शात 
देते हैं, वे नचीन अथवा कल्पित न हे'कर सर्चेसम्मतः निर्चि- 
घाद, सर्वधर्मालुमेदित, परम श्रेयस्कर, सनातन घर का सार; 
और ऐहिक पासमार्थिक देनां के लिए लोसदायक हैँ। इस 
कारण इनके पालन से रसांसएरिक और पारमाशधिक दे।नेंकी' 
उम्नति और भक्ल करने से देनां की हानि अवश्य देश्गी। 
उनकी दुष्टि में अध्यात्म और व्यवहार एक हैं, भिन्न नहीं। 
खअत्तरव उनके उपदेश अधिकतर आध्यात्मिक है, जिनके अम्धास 
बिना सांसारिक, अथवा राजनेतिफ ऊच्नति भौ, कदापि सम्भव 
नहीं है । 

अन्य चात के साथ २ उक्त भहात्मा-महापुरुप के आदेशों 
के किंचित्‌ चेन करने की चेध्टा इस पुस्तिका में की गयी है 
और उनके मुख्य विपयें के! चार २ लिखने का तप्त्पय्ये 
पाठकों के चित्त में उन्हें विशेष अद्धित कस्ना है, सिसके 
और भी क्रम के व्यत्तिकम के लिए क्षमा प्रार्थना है। ने 
आदेश खंच्तेप में ये हैं--हरिस्मरण, अहिंसा, द्पचजेन, सत्य), 
सात्तिक-सेजन, असझ्मचय्ये, दीन-डपकार, सा्वेजनीन-पंम, 


( १०३ ॥] 


विशेषकर छोटी जाति के प्रति भेम और सद्‌व्यवद्दार, पश्चायत- 
अचार, हिंसा और डुःख का मुख्य कारण मादक-दव्य के व्यच- 
हार का निषेध, हस्तनिर्मित ( हाथ से कते चुने खूत छारा बने ) 
वस्त्र की उत्पत्ति के लिप्ट विचिध प्रकार से विशेष यत्न और 
उनका व्यचद्ार और घचार, अर््तचय्यें और धघधर्मयुक्क शिक्षा 
का प्रचार, शिल्न २ सम्प्रदाय, धर्म और मत के अजुयायियों, ' 
विशेषकर हिन्दू और सुसलमानों, में परस्पर के दोष का 
त्याग और एकता और प्रेम का व्यवहार, पशु- ( भेगात्मक 
इन्द्रिय ) बल का दमन और ईश्वरीय ( आत्म ) शक्ति का 
उरूव और उपयेग, निर्भीकतर अर्थात्‌ सत्य-सखिद्धान्‍्त की रत्ता 
के लिप्ट आवश्यक होने पर सहपे क्लश-लहन, अन्याय और 
अत्याघार के सम्यन्ध से उर्पराम, निष्कामता, सादी चाल 
औएर व्ययद्ारं आदि हैं । ये खच ऐसे उपदेश हैँ जिनका पालन 
करना व्यक्ति, समाज, और देश के लिप्ट भी सच घकार से परम 
लाभकारी है, किन्तु इनके विरुद्ध चलने से इसी अकार व्यक्तिगत 
और: रसाचजनिक देनों प्रकार की क्षति और हानि हैं, जिसके 
कारण ऐसा करना चहुत बड़ा पाप है। इन उपदेशों का स्घर्य॑ 
पालन करना- और दुसरोंके पालन करने में शवुत्त करना ही 
चर्तमान समय का तपस्या-मद्दायज्ञ है, जा भ्रीपरमात्मा की 
इच्छा के अज्ञुसार इस खुअचसर में हे! रहा है। इनके महात्‌मा- 
महापुरुष देने में एक धवल प्रमाण यह भी है कि अनेक बहुत 
बड़े २ सज्ननव॒ुन्द ने केवल इनके प्रभाव के कारण यहुत बड़ा 
त्याग किया है और वे इनके निर्दिष्ट तपस्था-मार्ग का प्रसन्‍नता 


[ ९०४ 


से अजुसरण कर रहे हैं और अपने सिद्धान्त की रक्ता के लिए 
दीघं क्नलोश के! भी सहपे सहन करते हैं । ये सब अवशय 
आश्चर्यमय घटनाएं ढैं। ये महात्मा-महापुरुष इस समय के 
महायज्ञ के, जे। लोगों के कल्याण के लिए ईश्वराधीन हे! रहा 
है, परमाचार्य्य हैं। इस कारण सब्वोका यह परम कर्तव्य है 
कि दिंता, अपत्य आदि अपवित भाव के! त्याग कर उनके 
आआदेशानुसार इस महायश्ष में थाग दे । इन्द्रोंने जे रवेसाधारण 
के द्वित के लिए नितान्त त्याग: असीम कप्ड ओर प्रचलन नपस्था 
की है औएर कर रहे हैं, उलके कारण भी लेगों का यह कर्त्तव्य 
है कि इनके शुभ आदेशों के! शिरेधाय्य कर शिरेभपण चनायें 
और उनके अभ्यास छारा इनकी ऋटिन तपस्या के ऋण का 
किंचितु अंश भें परिशाथ करे और साथंक चनायें। , ऐेसे 
शिरेभूषणधारी के! उचित है कि थे कदापि केई घेसा कारय्य न 
करें जे उत्तके परम मान्य आचार्व्य महात्मा-महापुरुष और 
इस महायक्ष-वृत के विरुद्ध और अयोान्य दे।, गहों ते उसके 
दायर इस सम्पूर्ण यज्ञ के क्षति पहुचेगी। उछा महात्मा- 
महापुरुप के शुमनाम में ऐैखा प्रभाव दे कि उनके पचित नाम 
पर सचंसाधारण को इस महायज्ञ मे याग देने के लिए द्रार्थना 
करने से उल्लका प्रवल प्रभाव और परिणाम अवश्य देखा जाता | 
है और लेगों को प्रवृत्ति इस चद्दत्‌ पचित्रकारी कार्य्य की ओर 


अवश्य होती है। अत प्व इस समय कारय्यकर्त्ताओं कें। उपदेश 
छारा इनके नाम का पूंरा उपयेग करना चाहिए और जिरूसे 
इरिस्मरण, अदिंसा, सत्य आदि घमं का अचार हें! उसके लिय 
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'अचश्य विशेष यत्त हादा उरदिप । किन्तु जे इनके पवित्र नाम 
'की ओद में स्वार्थेलाधन करेंगे और अधर्सम का प्रचार करंगे थे 
यहुत बड़े देषपपी हैं और उसका परिणाम परम शेाचनीय होगा। 
महात्मा-महायुरुप के इस परम अश्रेयस्कर आदेशों के पालन- 
करनेवाले अवश्य परम भाग्यक्षाली और इनके विरुद्ध चलने- 
वाले अवश्य परस विन्‍्द्नीय हैं और वे पीछे बहुत पछतावेंगे। 
चन्द्रमा शाप के कारण जयतठक समुद्र में छिपे थे, तबतक वहां 
के जंतुओं ने उनकी उपेच्ता की कए उनके निकट जाकर उनके 
असदूत का पान नहीं किया, क्िल्‍्तु उनके घहां. से चले जाने पर 
वे पछताने लगे। यद्दी अवस्यः डयेक्षाकारी की द्वेगी । यह 
आवश्यक है कि अविश्वासी के। सम्न-भाव से इस मद्ायश और 
उसके आचार्य का सदत्द खंराएाया जाय और उसमें ये 
देने के लिप्ट कहा जाय; किम्सु उनकी उयेक्ता' अथवा विरुद्ध 
भाषण पर कदापि छुमित ऋर्दी दाना चाहिए, बल्कि .डनके 
पैसें पर गिश्कर उनसे चिनीत शा्थना श्रीपरमात्मा के नाम 
घर करनी$चाहिप्णख। जिस भ्रका< भगवान्‌ भ्रीरामचन्द्र, भगवान्‌ 
श्रीकृष्णचन्द्भ,, और  श्रीमगवान्‌._ चुछू, महात्मा क्राइस्ट, 
श्रीवाबा शुरू , नानक; श्रीशंकराचाय्ये, श्रीचैतन्‍्य महाशमस्ु 
अ्रीरामाछुजाच/य्ये आदि के अवतीर हेने पर उनके काय्ये में 
यागदेनेवाले कृतकृत्य और पभावः्य्मरदीय हे! गये और उनका 
जीवन परम सार्थक इुआ, किन्धु उस खमय जो उनके चिरोधी 
थे और अविश्वास के कप्ण्ण योग: देने से विमुख रहे, उनकी 
'बढ़ी भ्रूल हुई और उन्दोंने उन्नति करने के बड़े खुअचरसूर के 


[ १०८६ |] 

खे दिया, यद्दी दशा इस समय में देनों प्रकार के लोगों के 
लिए माननी चाहिए्पए। अब लेगों को चाहिप्य कि चेद फे वाक्य 
“उत्तिष्ठत जाग्रन प्ाप्यवरान्विवाधत”? के अदछुसार शीघू उठे, 
जागे और उक्छ महात्मा-महापुरुप के शुभ उपदेशों और आदेशों: 
का अनुसरण्ण करें और अदिंसक तपस्वी चन कर इस महायश 
के दाता हों । अद्विंसक तपस्चियों के कार्य्य का भाव श्रीमरा- 
गचत पुराण, स्क० ४, ख० शृ्८ शला० ६ के निम्नकधितः 
श्रीप्रदुलाद वाक्य के अज्ुसार होना चाहिए और उन्हें 
इसके हृदय में 'डढ़ता से धारण कर अपना लक्ष्य चनाना 
चाहिए और इसीके अज्ञुसार आचरण भी देना चाहिए४-- 

स्वस्त्यस्तु विश्वस्थ खलः घसीदतां, 

ध्यायन्तु भूतानि शिवं मिथे। घिया। 

मनश्य अभद्र भजत्तादघाचजे, 

आवेशयतां ने! मति रा्यहैतुकी ॥ 

*७० शान्ति: शान्ति: शान्ति: ] !! 

विश्व का कल्याण दे। $ छुठ अपनी डुछता के त्याग कर 
सजनता भ्रहण करें ; सब घाणी परस्पर में सब पाणियों के 
कल्याण की भावना करे, हम सर्वोका मन कुशल और शान्ति 
की चाहना रक्खे, और हम सर्वोकी वुद्धि निष्काम दोकर थ्री' 
परमात्त्मा में प्रवेश करे | | 
यह रढ़ सिद्धांत और निः्धय है कि इस मद्दायक्ष की 


सफलता ठीक समय से अवश्य दागी, क्योंकि चेद्वाक््य है 
# सत्यमेव जयति नान्नतम्‌ ” | गीता का भी चचन हैः--- 


[ १०७ ॥] 
यत्र येगेश्वरः कृष्णो यत्ष पाथों घल्ुधरः ! 
तत्र श्रीविजयामूति ध्ुचा नीतिसंति्सम ॥ 
संजय ने छुतराष्ट, से कहा कि हे राजन ! मेरा यह दुढ्' 
निम्धय है कि जहां येगेश्वर श्रीकृष्ण और गांडीवधारी अर्जुन 
हैं, चहां ही राज्य-लक्मी, विजय, स्थिर विभव औएर स्थिर 
नीति अवश्य है । , 
परम अर्हिसाच्ाय्यं सत्यनिष्ठ श्रीमहात्मा महापुरुष की 
जय | | ! है 


-+४(+#)४--- 


साधन संग्रह, प्रथम और द्वितीय स्यड | 


यह पुस्तक भक्षप्रवर श्रीपणिडित भवानीशडूःर जी के उपदेश" 
के आधार पर लिखी गयी है| इसमें विशेष कर शमसक्नगवद्‌ 
गीता के चिष्रयों का विस्तृत वर्णन स्वतंत्र रूप से है और भी 
सदशुरू कान हैं ? और उनकी कैसे प्राप्ति होगी ? इन परमव- 
श्यक विपयों का भी घर्णन है। इसके विषय में शरीपणिडत- 
ऋषीश्वरनाथ रेना, भूतपूर्य सस्पादक, कतंब्य लिखते हैं:-- 
प्यत्येक मनुष्य के, जे इस भ्रार्थिवता के समय में अपनेकी 
खुधारना चाहता है, इस पुस्तक के! पड़ना चाहिए”?। मि- 
थिला-मिहिर लिखता है;--'गांव गांध, घर घर में इस पुस्तक 
काग्रचार द्वोता चाहिए ? । समफूवर रायसाहब भगवत नारायण 
जी, दवी० ए० , अवकाशप्क्त एडिशनल इंसपेक्टर, स्कूल,- 
लिखते हैः-- इससे जे! उपकार लेगों के! होगा चह अकथ- 
नीय है । पढ़ने से श्रीगेसांईजी के निम्नलिखित चचनों का 
प्रत्यक्ष भमाण मिलता हैः चार्यों चेद पुरान अष्टद्स छुक शास्त्र 
सव श्रन्थन के रख | तन मन धन सनन्‍्तन के स्चोत् सार 
अंश सम्मत सब ही के?” । आकार डेमी ८ पेजी, प्ृष्ट ६७६५ 
कीमत दे।नों खश्डका न्‍॥) ह 

डपासना प्रकाश । इस में उपासना का तत्त्व, विशेष कर. 
श्रीरामेपासना का रहस्य वर्णित है। कीमत ॥०) 


मिलने का पता--मैनेजर, खन्नविलास भेस, बांकीपुर । 
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कितायें १६२८ से पढ़ाने के लिए जारो कई के १ 
क्राल १ सा--सचिब्रव्णपरियल “) शिक्षममोद 7... : हक 
स्युदिम्दी रीडर १ ला “])॥ देशीकसरत श ला है | 
# गरिएत शिक्ष'द ॥७].. # संरल् प्रकृति पाठ (क्वाल् १-३/ 
# सचिद्ध पेक्शागर्सोग्स ( अंगदार्गीत ) 
क्राक्ष २ रा, ३ रा--आसमेदपांठ ।७]) बालकथामाला »] (सश्वामे 
# निर्नस्थास्थ्यशक्षक »).. # देशीस्तेल 
# गरिएत शिक्तक ॥७]_ # लाअर भूगाल शिक्षक 
# इतिदास शिक्षक (२ शा जे राक्कास) 
# देशी कसरत १५ खा ।>])|॥. # मौखिक इतिद्दास पाठ 
# संगलप्रक्ृति पाठ ( क्लाल १-३ ) ४] # पश्ष लेखन विधि - 
क्वालधधाशथा--अपरआदशेसा दित्य |७)॥ दानद्वारवाखक |#) (० 
अपर नव्यगणित कैापध्ुदी ॥“]॥ # देशीशेश 
# अपर स्वास्थ्य शिक्तक ७] # अँगल प्रकृति पाठ (४-४) | 
# इतिदास शिक्षक (कास ७४) ।०])॥ #इतिहासशिक्षा (क्रास्व५) | 
# झापर भूगोल शिक्षक ।»)) # पललेखन विधि 
# देशीकलरत २ रा ।७०)॥ . » आदशे ब्याकरण शिक्षक | 
क्राख घटाउवां--मिचुलआदशसादित्य ॥“)॥ रुचालशिदा ॥] (रू० 
छुबे।घ ब्यकरण [“) सिरूल इसिहास | 
मिद्स नव्यगणित कौसुदी ॥-“]| मिदल स्कूकज्योमेटी. फ़ 
# संगलप्रकृति पाठ (क्लास ६-७ ) 
# देशी कसरत ३ रत ॥) . # मि० स्वास्थ्य शिक्षक । 
कि>०,उ हू मिलल इतिदास--काकिका खिंद है 
पता--- मैनेजर, रूद्धविद्यास प्रेस बांकोपुर |. 
अई्दैंडचुक 
बम्म सम्बन्धी पुस्तक का चुनाव शिक्षक स्वयं कर सकते दे। बम्ूम डिकक जोषय 
अपर ।०) स्रिदुक्ष ।ः) संगाकर देसल्ख । 


